
๑ 
 

บทที่  ๑  
  บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในสภาพของสังคมและเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนไป  ไดทําใหผูคนจํานวนมากหาทางออกดวยการ

พ่ึงพาความเช่ือและทําตามความเช่ือในรูปแบบตางๆ  เชน  การทรงเจาเขาผีและไสยศาสตร  
โดยเฉพาะการเขาทรงในปจจุบันนี้เปนท่ีนิยมของคนในสังคมไทยและนับวันจะเพ่ิมขึ้นเปนจํานวน
มาก  ไมเวนแตในสังคม  ชุมชน  ช้ันกลางท่ีไดรับการศึกษา  จนเกิดคําพูดวา “ไมเช่ืออยาลบหลู”  
ผูคนท่ีเขาหารางทรง หรือเปนรางทรงเองเหลานี้ สวนใหญจะเปนผูมีปญหาชีวิต๑  ไมทางใดก็ทาง
หนึ่ง  การทรงเจาเขาผีในทางพระพุทธศาสนาจัดเปนไสยศาสตรแขนงหนึ่ง ซ่ึงเปนเดรัจฉานวิชาท่ี
พระพุทธองคทรงหามมิใหพระภิกษุกระทํา  ดังปรากฏในพระสุตตันตปฎกวา  ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  
อีกอยางหนึ่ง   เม่ือปุถุชนกลาวชมตถาคต  พึงกลาวชมอยางนี้วา  พระสมณะโคดม     เวนขาดจาก
การเล้ียงชีพโดยทางผิดดวยติรัจฉานวิชา   อยางท่ีสมณะพราหมณผูเจริญบางจําพวกฉันโภชนะท่ีเขา
ใหดวยศรัทธาแลว    ยังเล้ียงชีพโดยทางผิดดวยติรัจฉานวิชาเห็นปานนี้ คือ ทายอวัยวะ ทายนิมิต 
ทายอุปบาต  ทํานายฝน  ทํานายลักษณะทํานายหนูกัดผา  ทําพิธีบูชาไฟ  ทําพิธีเบิกแวนเวียนเทียน 
ทําพิธีซัดแกลบบูชาไฟ ทําพิธีซัดรําบูชาไฟ ทําพิธีซัดขาวสารบูชาไฟ  ทําพิธีเติมเนยบูชาไฟ  ทําพิธี
เติมน้ํามันบูชาไฟ  ทําพิธีเสกเปาบูชาไฟ  ทําพลีกรรมดวยโลหิต เปนหมอดูอวัยวะ ดูลักษณะพ้ืนท่ี  
ดูลักษณะท่ีไรนาเปนหมอปลุกเสก  เปนหมอผี  เปนหมอลงเลขยันตคุมกันบานเรือน  เปนหมองู  
เปนหมอยาพิษ   เปนหมอแมลงปอง  เปนหมอรกัษาแผลหนูกัดเปนหมอทายเสียงนก เปนหมอทาย
เสียงกา  เปนหมอทายอายุ   เปนหมอ๒  
 นอกจากนี้ยังมีขอความท่ีปรากฏเกี่ยวของกับการหามพระภิกษุเขาทรง หรือเรียนเดรัจฉาน
วิชาตอนหนึ่งวา พระสมณะโคดม   เวนขาดจากการเล้ียงชีพโดยทางผิดดวยติรัจฉานวิชา   อยางท่ี
สมณะพราหมณผูเจริญบางจําพวกฉันโภชนะท่ีเขาใหดวยศรัทธาแลว  ยังเล้ียงชีพโดยทางผิดดวย
ติรัจฉานวิชาเห็นปานนี้คือ ใหฤกษอาวาหมงคล  ฤกษวิวาหมงคล  ดูฤกษเรียงหมอน  ดฤูกษหยาราง  
ดูฤกษเก็บทรัพย ดูฤกษจายทรัพย ดูโชคดี ดูเคราะหราย ใหยาผดุงครรภ  รายมนตใหล้ินกระดาง   

                                                             

 ๑  พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของราง
ทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร,ปริญญาพุทธศาสนามหาบัณฑิต,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ,๒๕๔๘. 
 ๒  ที. สี. อ. ( ไทย ) ๑/๑/๑๑. 



๒ 
 

รายมนตใหคางแข็ง   รายมนตใหมือส่ัน  รายมนตไมใหหูไดยินเสียง   เปนหมอทรง รายมนตพนไฟ  
ทําพิธีเชิญขวัญ๓ 
 ทําไมความเช่ือและพิธีกรรมเหลานี้กลับเปนท่ีนิยมในสังคมไทยเปนอันมาก  ท้ังๆ ท่ีเปน
เมืองแหงพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามความเห็นของ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวัฒน๔  กลาววาไสยศาสตร
เปนปรากฏการณทางสังคม  ท่ีสะทอนใหเห็นเรื่องของชนช้ัน  และสถานทางเศรษฐกิจของผูคนได
เปนอยางดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งในยามท่ีเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ  ไสยศาสตรกลายเปน
ความหวังของผูคน และจะเฟองฟูเปนพิเศษในยามท่ีประชาชนหาทางออกอ่ืนไมได    และได
จัดเปนไสยศาสตรออกเปน  ๓ ระดับ คือ ไสยศาสตรระดับสูงไดแก  ไสยศาสตรแหงอภิปรัชญา 
(ลัทธิกรรมเกา) ระดับกลาง ไดแก  ความศักดิ์สิทธ์ิเชนลัทธิเกจิอาจารย  และรูปเคารพ  กับการ
ทํานายทายทัก ซ่ึงเปนลัทธิโหราศาสตร  ระดับต่ํา ไดแก  การทรงเจาเขาผี  กับไสยศาสตรมนตดํา 
(ใชอํานาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอ่ืนโดยตรง เชน  เสกหนังและตะปูเขาทอง/ ผีถวยแกว/ ผี
ตะกรา/ เสนหยาแฝด/นะหนาทอง/ น้ํามันพราย)  ลัทธิทรงเจาเขาผี  เชนการ เขาทรงเทพ / ผีบรรพ
บุรุษ ผีปูตาและแสดงฤทธ์ิแทงล้ิน แทงแกม/ ลุยไฟ    “ระบบความเช่ือของสังคมไทยพุทธมีรากฐาน
มาจาก  ความเช่ือผีท่ีสืบตอกันมานานและมีผลตอวิถีชีวิตของคนไทย  ทําใหเกิดวัฒนธรรมนับถือผี
หรือวิญญาณบรรพบุรุษ  เชน ผีปูยา  ผีฟา(ติวดา) ผีเมือง (มืง )  ผีบาน (เนียะตา)  ผีเจาท่ีเจาทาง (ซา 
ปพูม)   ผีประกํา (บวงบาศ)  ผีปอบ (ทโม็ป ) ๕ และเกิดการผสมผสานกันจนกลายเปนแบบแผน
หนึ่งของวัฒนธรรมในสังคมไทย  “พระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับความเช่ือของประชาชนใน
สังคม  และความเช่ือนั้นมีอยูไมนอยท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตรผีสางเทวดาและการเขาทรงดวย”๖ 

การทรงเจาเขาผี  จึงเปนการเช่ือมตอระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม
กับสมัยใหม  แตกอน เรื่องทรงเจาเขาผีอันเปนความเช่ือเฉพาะทองถ่ิน  แตในชวง  ๒๐ ปท่ีผานมา  
ไดมีความเช่ือท่ีหลากหลายขึ้น  มีการพัฒนามากขึ้น  ลัทธิทรงเจาเขาผีจึงเปนสวนหนึ่งของบริบท
ของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา๗ 

                                                             

 ๓  ที. สี.  ( ไทย ) ๑/๑/๑๔.   
๔ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวัฒน, ไสยศาสตร  ปรากฎการณของสังคมไทย , ในไสยศาสตรครองเมือง, พิทยา

วองกุล  บรรณาธิการ,  ( กรุงเทพมหานคร :อัมรินทรพริ้นต้ิง แอนด พับลิซซิ่ง  จํากัด, ๒๕๕๓), หนา  ๑๐๕-๑๑๕. 
 ๕  วิชาภรณ  แสงมณี, ผีในวรรณคดี, ( กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖) , หนา ๓๑-๓๒. 
๖ วิรัช- นิภาวรรณ , การเขาทรงและรางทรง , ( กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส ๒๕๓๓),หนา 

๒๐.  
          ๗ พระมหาทวีศักด์ิ  ใครบุตร, ดิรัจฉานวิชา, ศึกษาวิเคราะหเชิงทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย ,
วิทยานิพนธปริญญาศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, ( บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๔),หนา ๓๔. 



๓ 
 

  สมบูรณ สุขสําราญ๘  ไดจัดใหความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของประชาชนในสังคม
แบบชาวบาน  เปนความเช่ือในหลักคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ- 
ฮินดู  และความเช่ือในเรื่องไสยศาสตรหรือผีสางเทวดา  (วิญญาณนิยม)  

 สาเหตุท่ีทําใหรางทรงและพิธีกรรมการเขาทรง  ดํารงอยูในสังคมสมัยใหมไดท้ังท่ี
วิทยาศาสตรเทคโนโลยี  วิทยาการสมัยใหมเกิดขึ้นมากมาย เพราะสังคมและประชาชนใหความ
ยอมรับและยังหวังพ่ึงอยู  พิธีกรรมท่ีนาเช่ือถือจัดเปนระบบ  และแกปญหาทางใจได  แมวา
โดยท่ัวไปรางทรงจะยังคงยอมรับความสําคัญของหลักพุทธธรรมและพระรัตนตรัย  แตบาง
พิธีกรรมกลับกระทําตรงขามกับหลักพุทธธรรมของเถรวาท   และนี่คือปญหาท่ีวาประชาชนใน
สังคมใหการยอมรับและเช่ือถือพิธีกรรมของรางทรงมาก   แมวาจะถูกโจมตีและติเตียนจาก
นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาก็ตามนับวาเปนสัญญาณบอกเหตุถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นในสังคม  ชุมชน  
พระภิกษุในฐานะผูนําทางจิตใจและผูเผยแผ  พุทธธรรม  ควรจะตองสนใจและหาวิธีการแกไข  
ในขณะท่ีบางบทบาทท่ีรางทรงทําได  พระภิกษุสงฆทําไมไดเพราะขัดของดวยพระวินัยท้ังๆ ท่ีจะ
เปนหนาท่ีของพระภิกษุ  เชน ปญหาทางดานจิตใจ  ดังนั้นในสังคมไทยพุทธปจจุบัน  รางทรงยังมี
อิทธิพลและบทบาทอยูมาก  ซ่ึงผูวิจัยใหความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยเนื่องจาก 

๑. พิธีกรรมการเขาทรง  ท่ีชาวบาน และชุมชนบานศาลาสามัคคี ตําบลบาบชบ  อําเภอ
สังขะ  จังหวัดสุรินทร ใหการยอมรับนับถือ และสืบทอดกันอยางเปนระบบและ การศึกษาความเช่ือ
เรื่องการเขาทรงของชาวพุทธ จึงเปนแนวทางการศึกษาเพ่ือนําไปสูการศึกษาพิธีกรรมการเขาทรง
ของกลุมชุมชนเพ่ือใหทราบถึงเหตุผลไดถึงพิธีกรรมการเขาทรงของกลุมชุมชนนี ้

๒. ชุมชน ชาวบาน ยังมีความเช่ือและใหความสําคัญในพิธีกรรมการเขาทรงและ
ปฏิบัติตามจากรุนสูรุน กระท้ังเกิดเปนประเพณีสืบตอของกลุมชุมชนในสังคม  มีบทบาทและเห็น
ความสําคัญ การเขาไปศึกษาถึงแนวคิดความเปนมาและความเช่ือของรางทรง และพิธีกรรมการ
เขาทรงนาจะเกิดประโยชนในแงการเผยแผพุทธธรรมสูชาวบาน ชุมชนท่ีไดใหการยอมรับนับถือใน
พิธีกรรมนั้น 

๓. ในปจจุบัน  รางทรงมีบทบาทในการเปนผูช้ีนําชาวบาน สังคม  ชุมชน ในการ
ดําเนินชีวิต และช้ีนําในการบําเพ็ญประโยชนตาง ๆ เชนสรางสาธารณะประโยชน  บํารุง
พระพุทธศาสนา และจัดพิธีกรรมตาง ๆ ขึ้นเพ่ือบํารุงขวัญและกําลังใจในชุมชนนั้น 

 ความสําคัญของการศึกษาความเช่ือเรื่องพิธีกรรมการเขาทรงของพุทธดังกลาว  หากมี
การศึกษาถึงสภาพปญหา  ความเช่ือ  ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมการเขาทรงกับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ตลอดถึงอิทธิพลบทบาทหนาท่ีของรางทรงและพิธีกรรมและแนวทางการ
                                                             

    ๘สมบูรณ สุขสําราญ , การพัฒนาตามแนวพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆนักพัฒนา, หนา ๒๑.  
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ประยุกตความเช่ือการเขาทรงในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา  อาจเปนอีกความรูหนึ่งท่ีสามารถ
สะทอนถึงสภาพปญหา ความเช่ือ และความสัมพันธของความเช่ือและพิธีกรรมการเขาทรงใน
ชุมชนบานศาลาสามัคคี ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร อาจเปนแนวทางการพัฒนา
บํารุงพระพุทธศาสนาตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูคนในชุมชนตอไป 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมใน
การเขาทรงชุมชน บานศาลาสามัคคี   ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 

๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชาวพุทธ  ชุมชนบานศาลาสามัคคี   
ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาอิทธิพลความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชุมชนท่ีมีตอ  ดานศาสนา  
ดานการรักษา   ดานการศึกษา  ดานการส่ือสาร  ดานเศรษฐกิจ   ดานการเมืองการปกครอง ตลอดถึง
ดานสังคมและวัฒนธรรม  ของชุมชน บานศาลาสามัคคี   ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัด
สุรินทร 

 
๑.๓   ขอบเขตการวิจัย 

เพ่ือศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของพุทธ : กรณีศึกษาชุมชนบานศาลาสามัคคี 
ตําบลบานชบ   อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร   ครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกพ้ืนท่ี ท่ีทําการวิจัยไวดังนี้ 

๑.๓.๑  ขอบเขตดานพ้ืนที่  ผูวิจัยกําหนดพ้ืนท่ีการศึกษาวิจัยโดยเลือกกลุมชุมชนบานศาลา
สามัคคี ตําบลบานชบ อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร  โดยการศึกษางานวิจัยครั้งนี้จะศึกษาพ้ืนท่ี หมูท่ี  
๘ หมูท่ี  ๓   เปนชุมชนกลุมชาติพันธชาวไทยสวย-กูย ท่ียังคงมีการสืบทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับ  
ความเช่ือและพิธีกรรมการเขาทรง  เปนอัตลักษณของกลุมชาติพันธไทยสวย – กูย ท่ียึดถือปฏิบัติ
อยางเครงครัดในปจจุบัน  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีของผูประกอบพิธีกรรมและมีผูมารวมการประกอบพิธีการ
เขาทรง 

๑.๓.๒ ขอบเขตดานประชากร และผูใหขอมูลหลัก   
๑.๓.๒.๑   ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในชุมชน

บานศาลาสามัคคี ท่ีเปนรางทรง  บริวาร  ผูเขารวมพิธีกรรม ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัด
สุรินทร   

๑.๓.๒.๒  ผูใหขอมูลหลัก ในการวิจัยครั้งนี้ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง       
( Purposive Sampling ) ผูวิจัยใชหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกวา พระสงฆ ท่ีใหขอมูลนั้นเปน
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ผูนําดานจิตวิญญาณในชุมชนมีบทบาทในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาส่ังสอนใน
ชุมชน  ผูเปนรางทรงซ่ึงมีท้ัง หญิงและชายเปนผูมีประสบการณตรง  ผูเฒาผูแกในชุมชนเพราะเปน
ผูผานประสบการณและชวงเวลาหนึ่งๆ ท่ีมีการจัดกิจกรรม  ประชาชนท่ีมารับบริการในการ
ประกอบพิธีกรรมซ่ึงมี จํานวน   ๒๐๐ รูป / คน  ดังนี ้

๑. อาจารยผูประกอบพิธี               จํานวน  ๒  คน  
๒.  ผูเปนรางทรง ( ครูบาใหญ )    จํานวน ๕๐  คน 
๓.  ผูอาวุโสท่ีมีอายุตั้งแต ๖๐ – ๘๐จํานวน ๒๕  คน 
๔.  ประชาชนท่ีเขารวมพิธีกรรม  จํานวน ๑๒๓ คน     

๑.๓.๓  ขอบเขตดานเอกสาร  ศึกษาวิจัยโดยคนควารวบรวมจากแหลงขอมูลเกี่ยวกับราง
ทรง  จากเอกสาร หลักฐานพระไตรปฎก / อรรถกถาและขอเขียน ทางวิชาการท่ีเกี่ยวของ / นิตยสาร 
/ วารสาร / ส่ิงตีพิมพตาง ๆ / อินเทอรเนต   
             ๑.๓.๖  ขอบเขตดานระยะเวลา   ผูวิจัยไดใชการเก็บขอมูลดานเอกสาร,ส่ิงตีพิมพ , 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องความเช่ือ , พิธีกรรมของการเขาทรง,และวิญญาณตาง ๆ ท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎก- อรรถกถา และในตํารา หนังสือทางวิชาการ 

        และเริ่มวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัยตั้งแตมกราคม  พ.ศ. ๒๕๕๕ 
เปนตนมา  

 
๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๔.๑   ตองการทราบความสัมพันธระหวางพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนากับ
พิธีกรรมการเขาทรงของชุมชนบานศาลาสามัคคี   ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัด
สุรินทร วาเปนอยางไร 

๑.๔.๒  ตองการทราบความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชาวชุมชนบานศาลา
สามัคคี  วามีความเช่ือในพิธีกรรมอยางไร 

 ๑.๔.๓  ตองการทราบอิทธิพลความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชุมชนท่ีมีตอ 
ดานศาสนา ดานการรักษา  ดานการศึกษา   ดานการส่ือสาร    ดานเศรษฐกิจ   ดานการเมือง
การปกครอง   ดานสังคมและวัฒนธรรม  ของชุมชนบานศาลาสามัคค ี
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๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในงานวิจัย 
            ความเชื่อในพิธีกรรมการเขาทรง หมายถึง  ความศรัทธาเล่ือมใสของประชาชนในชุมชน

บานศาลาสามัคคี  ท่ีมีตอพิธีกรรมการเขาทรง จนมีการสืบตอจากบรรพบุรุษและเปนการส่ือสารจาก
บรรพบุรุษของตนหรือเหลาวิญญาณตาง ๆ ซ่ึงมีการสืบทอดกันมาจนมาถึงปจจุบันนี้ 

ความเชื่อ    หมายถึง  การยอมรับนับถือในหลักการอยางใดอยางหนึ่ง หรือในคําสอน
หรือในบุคคล  หรือการยึดถือในส่ิงท่ีเช่ือวามีอํานาจเหนือมนุษย  หรือเหนือ ธรรมชาติของบุคคล
กลุมชนหรือสังคม  เชน คนไทยพุทธ มีความเช่ือถือใน พระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ ชาวชุมชน
บานศาลาสามัคค ีตําบลบานชบ อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร มีความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษ
และการประกอบพิธีกรรมการเขาทรง 

ประเพณี  หมายถึง  ส่ิงชาวชุมชนไดปฏิบัติ สืบทอดตอๆ กันมาจากบรรพบุรุษจนเปนท่ี
ยอมรับ และเปนแบบแผนการปฏิบัติของกลุมชุมชน   เชน  ประเพณีสงกรานตของชาวไทย  
ประเพณีบูชาบรรพบุรุษของชุมชนบานศาลาสามัคคี ตําบลบานชบ อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร  

  พิธีกรรม  หมายถึง  กิจกรรมท่ีประชาชนในชุมชนบานศาลาสามัคคีตระเตรียม  จัดหา      
อุปกรณ  และการดําเนินการจนเสร็จส้ินกิจกรรมนั้นๆ       

            การเขาทรง หมายถึง ผูสามารถติดตอกับดวงวิญญาณในขณะประกอบพิธีกรรมทําให
บุคลิกของรางทรงเปล่ียนไปจากเดิม เชน เสียง อากับกิริยา ในการชวยเหลือคนในชุมชน ในการ
รักษาโรค  ทํานายดวงชะตา   เปนตน 

  ชาวพุทธ  หมายถึง  ประชาชนในชุมชนบานศาลาสามัคคี  เปนผูท่ีศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัย และดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา 

ชาวชุมชน   หมายถึง   ประชาชนท่ีอาศัย และตั้งเปนหมูบาน ชุมชนบานศาลาสามัคคี  
ตําบลบานชบ อําเภอสังขะ  จังหวัด สุรินทร   
๑. ๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๖.๑  สนิท  สมัคการ  รางทรงและการเขาทรงเจาจัดเปนความเช่ือทางศาสนาอยางหนึ่ง  
( วิญญาณนิยม ) ดังนั้น  จึงมีบทบาทและอิทธิพลตอสังคมเชนเดียวกับสถาบันทางศาสนา 
อ่ืน ๆ ความเช่ือและพิธีกรรมของรางทรงจึงเปนปรากฏการณทางศาสนาดวย๙ โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือมุงสนองความตองการทางอารมณและจิตใจของมนุษย   ในขณะท่ีตกอยูภายใตภาวะแหง
ความเครียด และวิกฤตการณท้ังหลาย  หนาท่ีทางสังคมของศาสนา คือ ชวยรึงรัดสังคมใหเปน

                                                             
๙ สนิท  สมัครการ, ความเช่ือและศาสนาของสังคมไทย,( กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ โอเดียนสโตร ,

๒๕๓๙.), หนา ๔. 
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ปกแผน , ชวยกําหนดสถานภาพของสมาชิก , ชวยในการอบรมใหมีการเรียนรูทางสังคม , เปนส่ือ
ในการควบคุมสังคมและเปนสถาบันสวัสดิการสังคม และหนาท่ีทางลบ ( negative ) ของศาสนาคือ
กํากบัขอบเขตความสามารถของบุคคล, ทําใหคนเกลียดชังกันและตอสูกันทําลายซ่ึงกันและกัน๑๐ 

๑.๖.๒ วิรัช นิภาวรรณ๑๑ไดทําการวิจัยเรื่องการเขาทรงและรางทรง สรุปไดวา ยังตองอาศัย
รางทรงและการเขาทรงเปนเรื่องยึดเหนี่ยวทางใจ สวนสังคมท่ีมีการศึกษาสูง เลือกหาทางสงบทาง
ใจทดแทนได เชน นั่งสมาธิ พิธีกรรมเขาทรงไดมีรูปแบบการให  บริการท่ีสนองความตองการของ
ประชาชนเสมอมา  บทบาทรางทรงท้ังตอปจเจกชนและตอสังคม มีผลตอเศรษฐกิจ, สังคม  และ
การเมือง  เขาไดกับระบบศาสนา 

 ๑.๖.๓ ฉลาดชาย  รมิตานนท๑๒  ไดทําการวิจัย เรื่องผีเจานาย  ไดสรุปวา  ระบบความเช่ือทาง
ศาสนาในสังคมไทยยังมีการผสมผสานกับการนับถือผี, พราหมณ , พุทธ และวิทยาศาสตร สามารถ
ดํารงอยูไดในสังคมไทยโดยไมขัดแยงกัน ตางทําหนาท่ีตอบสนองความตองการของคนท้ังทางวัตถุ
และทางจิตใจ ภายใตโครงสรางเดียวกัน และมีความสัมพันธกันอยางแนนอนกับโครงสรางทาง
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การบริหาร ในสังคมไทย  โลกทัศนผูคนไดสะทอนการจัดระบบ
เหลานี้และมีสวนกําหนด  พฤติกรรมและความสัมพันธของคนในสังคมอีกทอดหนึ่ง การจัดองคกร
ผี / รางทรงมีอยูจริง ความสําเร็จของรางทรงมีไมเทากันขึ้นเหตุปจจัยหลายอยาง และภูมิหลังลูกคา( 
ผูมารับบริการ ) มีทุกระดับการศึกษา / เศรษฐกิจ / การเมือง รางทรงชาวบานมี ชาวบานไปหามาก 
สวนรางทรงมีการศึกษา คนมีการศึกษาไปหามาก 

๑.๖.๔  นายแพทยสงัน สุวรรณเลิศ๑๓  ไดทําการศึกษา  เรื่องผีปอบ ไดสรุปวา รางทรงและ
การทรงเจาเปนความเช่ือดั้งเดิมของมนุษย  เปรียบเหมือนกุญแจไขไปสูความล้ีลับใหติดตอกับเจา
พอเจาแม ท่ีไมสามารถทราบไดโดยทางวิทยาศาสตร คนทรงทําพิธีกอนเขาทรงโดยอัญเชิญใหเจา
มาเขาตน  เม่ือเจามาเขาแลวรางทรงจะตกอยูในภาวะภวังคหลังจากนั้นก็จะชวยใหบริการผูท่ีไปหา 
เชน การพยากรณ  รักษาโรค ฯลฯ  การทรงเจาเปนเรื่องสมัคใจ และออกไปไดเอง  ในประเทศไทย
มีคนทรงเจาอยูกระจัดกระจายตามชนบทตางๆ  แมแตในกรุงเทพมหานคร ไดมีประชาชนไปขอรับ

                                                             

    ๑๐ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์  และคณะสังคมวิทยา , พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ ออฟเซท 
พรินท, ๒๕๒๗), หนา ๑๐๘. 
                ๑๑ วิรัช – นิภาวรรณ , การเขาทรงและรางทรง, (กรุงเทพมหานคร: พายัพ ออฟเซท พรินท,๒๕๒๗), 
หนา ๑๑๑-๑๓๑. 

๑๒ ฉลาดชาย  รมิตานนท  ,ผีเจานาย,(กรุงเทพมหานคร: พายัพ ออฟเซท พรินท,๒๕๒๗),หนา ๑๔๒. 
                      ๑๓ นายแพทยสงัน  สุวรรณเลิศ ,ผีปอป- ผีเขา  ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร, ( กรุงเทพมหานคร :  บพิธ
การพิมพ,๒๕๒๙), หนา ๙๔. 



๘ 
 

การรักษาและปรึกษาอยูมากมาย ทางจิตเวชศาสตรชุมชนไดใหความสนใจในแงสุขภาพจิต ( ผูปวย
เปนคนทรงมาก ) การเปนรางทรงเริ่มจากความเจ็บปวย  ไปหายกับคนทรงจึงเช่ือและยอมเปนราง
ทรง  ผูปวยโรคจิตจํานวนไมนอยแสดงตัวใหแพทยเห็นวา  เปนเจาพอเจาแม  แตเปนโรคจิต  คือ 
จิตใจแตกแยก มีประสาทหลอนและหลงผิด ( เรียกวา โรคจิตอุปทาน – โรคจิตผีเขา )  

 ๑.๖.๕  รตพร  ปทมเจริญ๑๔ ไดศึกษาแบบแผนท่ีบุคคลไดกาวเขาสูการเปนรางทรงท่ีอําเภอ 
เมือง จังหวัดนครปฐม จํานวน ๕สํานัก / ๓๘ ราย  การศึกษาตามวัตถุประสงค นําเสนอผานกรอบ
แนวคิดทางสังคมวิทยา (ทฤษฎีอัตตา   วิเคราะหตามแนว Goffman ) ท่ีใชอธิบายปรากฏการณ ผล
การศึกษากระบวนการเขาสูการเปนรางทรงแบงเปน ๓ ระยะ  คือ ๑ เง่ือนไขนําไปสูการเปนรางทรง
มาจากจุดหักเหในชีวิต เชน ปวย ๒ การเขาเปนรางทรง ตองผานพิธีกรรมเพ่ือเฟนความเปนรางทรง, 
เรียนรูการปฏิบัติตน ๓ การดํารงความเปนรางทรง ใหบริการ  ปรับตัว   ทําบุญ  บริจาค  เปล่ียน
บุคลิกใหดูนาเช่ือถือ,นาเล่ือมใส  

  ๑.๖.๖  สุริยา  สมุทคุปติ์และคณะ๑๕ ศึกษารางทรง ๗ ทานในเขตเมืองนครราชสีมา ป พ.ศ. 
๒๕๓๘ – ๒๕๓๙ พบวา  ลัทธิทรงเจาเขาผีในสังคมเมืองไมมีสถานภาพท่ีถูกตองตามกฎหมาย  ไม
ใชศาสนาและใช  ไสยศาสตร  มีผูหญิงเปนผูนําพิธี  ไมมีการจัดตั้งองคกรศูนยกลางอยางเปนระบบ 
พระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจาจะยืนอยูในขั้วตรงขามกัน  เนนผีวิญญาณ การสวดออนวอนและ
เซนสรวง  ใชไสยศาสตรชวยเหลือมนุษย  รวมกับกระแสพุทธพาณิชย  รางทรงสวนใหญเปนเพศ
หญิงความรูนอย  และบูรณาการเขากับพระพุทธศาสนา  รางทรงเขาทรงเพ่ือชวยเหลือมนุษยจริง ๆ   
ลัทธินี้เขากันไดกับลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย 

๑.๖.๗  อาจารย ว. จีนประดิษฐ๑๖ การเปนรางทรงมิใชส่ิงท่ีเรียกวา  งมงายหรือลาสมัย
อยางท่ีใคร ๆ เขาใจกัน กลับเปนส่ิงท่ีเรียกวา  เปนส่ิงแปลกใหมสําหรับยุคนี้  ท่ีเรียกกันอยางเต็ม
ปากเต็มคําวา เปนยุคขององคเทพ  หรือยุคเทพระบาด ตามหมายกําหนดการท่ีไดใหคําม่ันสัญญากัน

                                                             

    ๑๔รตพร  ปทมเจริญ, กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง, กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.นครปฐม, 
วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร/ ๒๕๔๓),
หนา ๒๖.  
      ๑๕ สุริยา  สมุทคุปต์ิ และคณะ  ,  ทรงเจาเขาผี ,วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณของความทันสมัย
ในสังคมไทย, (นครราชสีมา:  สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๐ – 
๒๔๗. 

 ๑๖ อาจารย ว. จีนประดิษฐ , อํานาจลึกลับของรางทรง ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
พิมพท่ีรุงการพิมพ ๒๕๓๕), หนา ๓๗๒- ๓๗๔. 



๙ 
 

เอาไวกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วาจะขอบํารุงพระพุทธศาสนาตั้งแตพระพุทธศักราช 
๒๕๐๑ ป  เปนตนไป จนกระท่ังถึงพระพุทธศักราช  ๓๗๕๐ ป จึงหมดหนาท่ีขององคเทพท้ังหลาย   

อันคําวา รางทรง  ก็คือมนุษยเราธรรมดานี่เอง  ท่ีองคเทพหรือองคเจาหรือแมแตผี  มี
ความตองการจะเอารางสังขารมนุษยเปนทางผาน  เพ่ือจะส่ือสารและสัมผัสกับมนุษยได  ก็เนื่องวา
ส่ิงท้ังหลายเหลานี้เปนเพียงอากาศ  ไมมีตัวตน  มีแตจิตวิญญาณเทานั้น จึงมีความสามารถท่ีจะ
ติดตอกับมนุษยโดยท่ัวไปได  จําเปนท่ีจะตองจับหารางเขามาอาศัยในการดําเนินงาน  ช่ัวม้ือ
ช่ัวคราว  มิใชวาจะจับอยูท้ังวันท้ังคืน เพราะรางมนุษยจะรับไมไหว 

๑.๖.๘  เครือจิต  ศรีบุญนาค๑๗   พิธีกรรมเรือมมม็วต  เปนพิธีทรงเจาของกลุมผีของ
ชาวไทยเขมร  ในเขตสุรินทร บุรีรัมย และบางสวนในจังหวัดศรีสะเกษ  เปนพิธีกรรมท่ีจัดขึ้นเพ่ือ
เปนการบําบัดรักษาและเส่ียงทายหาสมมติฐานหรือสาเหตุของการเจ็บไขไดปวยของบุคคลท่ีปวย
ไข ซ่ึงการแพทยสมัยใหมไมสามารถรักษาได 

เรือมมม็วตหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาโจลมม็วต  คําวา  เรือม แปลวา  รํา  มม็วต  คือ จิต
วิญญาณอยางหนึ่งถือวาศักดิ์สิทธ์ิ  โจล  แปลวา  เขา  เรือมมม็วต หรือโจลมม็วตจึงหมายถึงพิธีทรง
เจาเขาผี การนับถือผี  ของชาวไทยเขมร 

       ๑.๖.๙  ผศ. ดร. อัจฉรา  ภานุรัตน๑๘จวมกรูมะมวต หรือเรียกอีกอยางวา “จวมโบล”ท่ี
เปน     “จวมกรู” กําเนิด ของคนเขมรท่ีบูชาไวบนหัวนอน  หรือห้ิงบูชาในสวนของการนับถือครูมี
บทบาทมากในชุมชนเขมร ซ่ึงสามารถควบคุมพฤติการณของคนไขสูง เชน บุคคลใดเรียนวิชา
สมุนไพร จะมีคาถากํากับ เวทยมนต  เรียกวาครูกํากับ 

ครูท่ีคนเขมรนับถือนั้นมีหลายครู  เชน ครูกําเนิด  ครูวิทยาการทางไสยศาสตรเวทย
มนต  ครูสอนหนังสือตามโรงเรียน ครูคือพอแม ครูท่ีเทพเจา ฯลฯ ซ่ึงแสดงใหเห็นวาคนเขมรเขาใจ
ในธรรมชาติบนโลกนี้  แตยังมีส่ิงท่ีมองไมเห็นดวยตาท่ีนามธรรม เชน เทพเจาภูตผีปศาจ ภพภูมิ  
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสิงสถิตอยูท่ัวทุกมุมโลกดังนั้นคนเขมรจึงใหความเคารพตอส่ิงแวดลอม จวมครูตางๆ 
เหลานี้ โดยเฉพาะการ  “โจลมะม็วต” มีความสัมพันธกับพิธีกรรมแบบพราหมณซ่ึงแสดงถึง
อิทธิพลศาสนาพราหมณท่ีเผยแผเขามาในดินแดนแถบนี้  แตทุกวันนี้หาดูไดยากชาวสุรินทรจะมี
ความเช่ือในเรื่องการเขาทรงมีท้ังเทวดาและผีบรรพบุรุษโดยแตละปจะมีพิธีกรรมการเขาทรง ซ่ึง
โดยพ้ืนเพเดิมชาวสุรินทรจะใหความสําคัญกับเรื่องนี้เปนพิเศษเพราะถาทําไมดีจะมีเหลาบรรพบุรุษ 
                                                             

๑๗ ดร.เครือจิต  ศรีบุญนาค ,เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุมชาวไทยเขมรสุรินทร , คณะ
มนุษยศาสตรสถาบันราชภัฏสุรินทร ,๒๕๔๕),  หนา  ๔๓.  

๑๘ ผศ.,ดร.อัฉรา ภานุรัตน ,พิธีโจลมม็วต : การรักษาโรคดวยจิตวิญญาณของชาวไทยเขมร, มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม,ความเช่ือไทย – เขมร( ปท่ี  ๒๑  ฉบับท่ี ๒ กันยายน – ธันวาคม,  ๒๕๔๕), หนา ๔๕-๔๘. 



๑๐ 
 

หรือกรู  ก็จะลงโทษ ถาอยากจะรูวาทําผิดอะไรและตองแกไขแบบไหนตองมีการจัดพิธีกรรมการ
เขาทรงเพ่ือถามปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นนั้นเอง. 

๑.๖.๑๐  พระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน )๑๙ สาเหตุท่ีทําใหรางทรงและการ
เขาทรง  ดํารงอยูในสังคมสมัยใหมได   ท้ังท่ีวิทยาศาสตรเทคโนโลยี  วิทยาการสมัยใหมเกิดขึ้น
มากมาย  เพราะสังคมและประชาชนยอมรับยังหวังพ่ึงอยู  พิธีกรรมนาเช่ือถือเปนระบบ  และ
แกปญหาทางใจได  แมวาโดยท่ัวไปรางทรงจะยังคงยอมรับความสําคัญของหลักพุทธธรรมและ
พระรัตนตรัย  แตบางพิธีกรรมกลับกระทําตรงขามกับหลักพุทธธรรมของเถรวาท  และนี่คือปญหา
ท่ีวาประชาชนในสังคมใหการยอมรับและเช่ือถือพิธีกรรมรางทรงมาก แมวาจะถูกโจมตีและติเตียน
จากนักวิชาการทางพุทธศาสนาก็ตามนับวาเปนสัญญาณบอกเหตุถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นในสังคม 

สรุปจากทางเอกสารงานวิจัยพบวาความเช่ือหรือพิธีกรรมของรางทรง ไดมีบทบาทใน
สังคม  ชนบท  ชุมชนอยูอยางมากมายดวยวิธีการเขาทรงตามความเช่ือและแตละพิธีกรรมก็เพ่ือมุง
ชวยเหลือผูมาของความชวยเหลือในดานตาง ๆ ในยามเกิดวิกฤต  เศรษฐกิจ การเมือง ปญหาดาน
สุขภาพ/ การรักษาโรคตาง ๆ นี้จึงเปนอีกบทบาทหนึ่งของการเขาทรง และความเช่ือในพิธีกรรม
เขาทรงตาง ๆ 

การวิจั ยนี้ ผู วิ จัยตองการ ท่ีจะศึกษาความสัมพันธระหว างพิธี กรรมในทาง
พระพุทธศาสนากับพิธีกรรมของรางทรง  เพ่ือศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรง  และเพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงท่ีมีตอ  ศาสนา  สังคม  วัฒนธรรม  การเมือง อยางไร  
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใหทํากรณีศึกษาชุมชนบานศาลาสามัคคี  ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัด
สุรินทร    
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
 ศึกษาเอกสารและรวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ  จากแหลงขอมูลดังตอไปนี้ คือ  
        ๑.๗.๑ ภาคเอกสารชั้นปฐมภูมิ คือพระไตรปฎก พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก           
        ๑.๗.๒  ภาคเอกสารชั้นทุติยภูมิ  ไดแก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา งานวิจัย หนังสือ  เอกสาร
ส่ิงพิมพ และอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
        ๑.๗.๓ การวิจัยภาคสนาม  เปนขั้นการวิจัย   ๒ ขั้นตอน ดังนี้ คือ              
                   ๑.๗.๓.๑  สัมภาษณแบบเจาะลึกโดยใชเครื่องมือ คือ อุปกรณตาง ๆ เชน เครื่อง
บันทึกเสียง,กลองถายรูป ,กลองบันทึกภาพวีดีโอ,จดบันทึกสมุดยอย ( Field  note),จดในสมุดหลัก( 
                                                             

๑๙   พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน) , “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
รางทรง :  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,          
( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๔๘) ,หนา๓๑.  



๑๑ 
 

Camp note ) ภายหลัง โดยสัมภาษณรางทรง  ( ครูบาใหญในหมูบาน ) พระสงฆ , ผูเปนรางทรง , ผู
อาวุโสในหมูบาน , ลูกศิษยลูกหา , และประชาชนท่ีเขารวมพิธีกรรม          
                 ๑.๗.๓.๒ แบบสังเกตการณ โดยผูวิจัยไดเขารวมสังเกตการณในการประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆท่ีเกี่ยวกับการเขาทรง โดยไดสังเกตวาอาจารยผูประกอบพิธีกรรมมีการส่ังสอนช้ีแนะอยางไร 
ในดานตาง ๆ และผูเขามาขอรับบริการในการประทับทรงมีบุคคลใดมามากท่ีสุด เพศอะไร  
สวนมากมีปญหาอะไร และในการประกอบพิธีกรรมมีการจัดตั้งพิธีกรรมอยางไร  มีอุปกรณในการ
เขาทรงมีอะไรบาง คนท่ีเขารวมพิธีกรรมอยูในระดับใดทางสังคม  และผูนําชาวบานเชน ผูใหญบาน
ใหความสําคัญหรือไม  

 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑ ทําใหทราบถึงความสัมพันธระหวางพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรม
ในการเขาทรง   ของชุมชน บานศาลาสามัคคี   ตําบลบานชบ  อําเภอ สังขะ  จ. สุรินทร 

๑.๘.๒ ทําใหทราบถึงความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของพุทธ ชุมชนบานศาลาสามัคคี 
ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 

 ๑.๘.๓ ทําใหทราบถึงอิทธิพลความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชุมชนท่ีมีตอ  ดาน
ศาสนา  ดานการรักษา   ดานการศึกษา  ดานการส่ือสาร   ดานเศรษฐกิจ    ดานการเมืองการปกครอง    
ดานสังคมและวัฒนธรรม  ของชุมชนบานศาลาสามัคคี  ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 
 

บทที่  ๒ 
ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมการเขาทรง 

จากอดีตจนถึงปจจุบันคนทุกยุคทุกสมัยตางไดมีความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  ส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ   อํานาจลึกลับ ตางๆ ท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยจึงไดมีการเซนสรวงบูชา  สังเวย  ตั้งพลีกรรม
ตาง ๆ เพ่ือเปนการนอบนอมเคารพบูชาในส่ิงนั้น  และไดเกิดมีการตั้งพิธีกรรมตางๆ เกิดขึ้นตามมา
เพ่ือสนองความตองการของมนุษยผูมีความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตางๆ  เหลานั้น  ดวยความเคารพและ
ความกลัว   เพ่ือทําใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้นเกิดความพึงพอใจและปกปองคุมครองรักษารวมท้ังอํานวย
อวยผลใหเกิดความอุดมสมบูรณในการดํารงชีวิต   จึงทําใหเกิดพิธีกรรมมากมายแยกยอยไปตาม
ลักษณะท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ประจําเดือนประจําป แมแตในยุคตอมาไดมีศาสนาเกิดขึ้น แต
ละศาสนาก็จัดมีพิธีกรรมตามศาสนานั้น ๆ เชนเดียวกนั  เชนเดียวกับพระพุทธศาสนาอันเปนศาสนา
พร่ําสอนในเรื่องปญญา  และการพนทุกข  แตก็ยังมีพิธีกรรมทางศาสนาเชนเดียวกัน แมแตความ
เปนจริงก็ไดบอกวา  พิธีกรรมเปนเพียงเปลือกของพระพุทธศาสนาเทานั้นแตทางพิธีกรรมตางๆ ก็มี
ความสําคัญและจําเปนเพ่ือการท่ีจะโนมนาวจิตใจของ  ศาสนิกชนใหมาปฏิบัติตามเพ่ือใหเกิดความ
ศรัทธา  เช่ือม่ัน  และประกอบพิธีทางศาสนา  เม่ือไดเกิดความเขาใจ  มีความเช่ือ ศรัทธาในคําสอน
ดวยปญญาแลวก็สามารถพัฒนากายและจิตใจตนเองใหสูงขึ้นไปได 

พิธีกรรมหมายถึง 
พิธีกรรม  คือ พฤติกรรมท่ีบงบอกถึงความเช่ือของบุคคลในสังคม  ท่ีแสดงออกใน

รูปแบบลักษณะท่ีแตกตางกันออกไปตามจุดประสงค  โดยแบงพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต  และ  
พิธีกรรมท่ีเปนมงคล  ซ่ึงพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิตจะเปนพิธีกรรมท่ีมุงความเจริญรุงเรืองตอชีวิต
โดยตรง  มุงท่ีจะบวงสรวงส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีฤทธ์ิเดชบันดาลใหความคุมครองดูแลปกปองรักษาให
ปราศจาก โรคภัยไขเจ็บ  ไมมีส่ิงช่ัวรายมารบกวนใหเกิดภัยอันตราย  ไหมีสุขภาพรางกายแข็งแรง
สมบูรณ  มีอายุยืน  รวมท้ังใหเกิดความอุดมสมบูรณ๒๐   

พิธีกรรม  คือ  เปนสวนประกอบของศาสนาซ่ึงประชาชนใหความสนใจมาก  และ
พยายามปฏิบัติอยางเครงครัด  พิธีกรรมบางอยางอาจมีลักษณะผสมผสานระหวางศาสนาและไสย
ศาสตรหรือมีสวนประกอบของหลายศาสนาผสมกันท้ังในดานความเช่ือและการปฏิบัติ  หรือการ
ประสานความเช่ือตางๆ เขาดวยกันจนเกือบจะเปนเนื้อเดียวกัน๒๑ 
                                                             

๒๐ รศ. ศิริพร สุเมธารัตน ,ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร ,คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ,   
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร,(สุรินทร :โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ,  ๒๕๓๕ ), หนา ๔๐๐. 

๒๑ สมพร  เกษมสุขจรัสแสง  ,การผสมทางวัฒนธรรมของลาวโซงหรือ ไทยโชง , (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สุรินทร,  ๒๕๒๖ ),หนา  ๔๗. 



๑๓ 
 

พิธีกรรม คือ การบูชา  แบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา๒๒  เปน
คําบัญญัติของการประกอบพิธีการตางๆ และคําวา  พิธีการ( Rite  ) หมายถึงพิธีตามประเพณีทาง
ศาสนาหรือในโอกาสสําคัญ พิธีกรรมจะกออํานาจพิเศษขึ้นมา เปนการเพ่ิมพลังและสีสันอํานาจ
ใหแกการดําเนินชีวิต๒๓เปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี๒๔ 

สรุปวา  พิธีกรรม คือพฤติกรรมท่ีกระทําขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัยหรือเพ่ือความสูงสง
ทางจิตวญิญาณ ซ่ึงมีความศักดิ์สิทธ์ิ โดยถูกตองตามกฎหมาย ประเพณี การส่ังสมของวัฒนธรรม  
และเปนท่ียอมรับของคนท่ัวไป จะตองเปนการกระทําท่ีปลุกเราหรือเรียกรองใหเกิดปฏิกิริยาหรือ 
อารมณได๒๕ 

สุวิทย  ทองศรีเกตุ๒๖อธิบายถึงพิธีกรรมตางๆ  ท่ีเกิดขึ้นในกลุมพุทธศาสนิกชน บาง
พิธีก็รับความเช่ือมาจากศาสนาพราหมณเขามาเสริม  บางพิธีก็รับเอามาจากศาสนาพราหมณ
โดยตรง  ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณสนองความตองการของประชาชนได
มากกวา  กลาวคือพิธีกรรมและคําสอนในศาสนาพุทธมุงดานจริยธรรมและการใหเหตุผล  โดยเนน
พ่ึงตนเองและสติปญญาของมนุษย การทําพิธีจึงเปนลักษณะเปน “บุญ” สวนพิธีกรรมทางศาสนา
พราหมณ  แสดงถึงการยอมรับถึงความมีอยูของอํานาจภายนอกในรูปแบบตางๆ   เชน อํานาจเทพ
เจา  และอํานาจเหนือธรรมชาติ   

จุดมุงหมายของพิธีกรรมคือ  การพัฒนาจิต๒๗ พิธีกรรมมีความสําคัญมากในทาง
ศาสนา หลวงวิจิตรวาทการกลาวถึงเรื่องพิธีกรรมวาเปนเรื่องท่ีมีอํานาจสําหรับมนุษยไดใชสราง

                                                             
๒๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , ( กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุคส

พับลิเคช่ัน,  ๒๕๔๖ ) ,หนา  ๗๘๘. 
๒๓ Richard   Lawrence ,  Unlock   Your  Psychic  Powers  ศาสตรแหงพลัง , แปลโดย สมชาย  สัมฤทธิ์

ทรัพย ,( กรุงเทพมหานคร  : มาสเตอร  พริ้งต้ิง , ๒๕๔๒ ),หนา ๒๐๖ – ๒๐๗.  
๒๔ DENNY  sergeant,  Global  Ritualism  ,พิธีกรรมของโลก  แปลโดย  ทิพยอาภา  (นามแฝง ), 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  จูนพับลิชช่ิง  จํากัด,  ๒๕๔๒),  หนา  ๒๙ – ๓๕.  
๒๕ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๔๘ ), หนา  ๒     

๒๖ สุวิทย ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณท่ีมีพฤติกรรมทางศาสนาของ
พุทธศาสนิกชนในจังหวัดศรีธรรมราช”,วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, ( บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหิดล,๒๕๒๓ ), หนา  ๓๙ – ๔๙.  

๒๗ Denny Sergeant,  Global Ritualism ,พิ ธีกรรมของโลก ,แปลโดยทิพยอาภา (นามแฝง ) , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  จูนพับลิชช่ิง  จํากัด,  ๒๕๔๒),  หนา  ๒๔๓ – ๒๕๒. 



๑๔ 
 

ความยิ่งใหญ  พิธีกรรมจึงเปนของท้ิงไมได ในทางจิตวิทยา การประกอบพิธีกรรมเปนอีกวิธีหนึ่งท่ี
จูงใจชุมชนได  ในขณะประกอบพิธีทางศาสนา  ทุกคนจะเงียบกริบ และทําในส่ิงเหมือนกัน   พรอม
เพรียงกัน  ซ่ึงดูแลวนาเล่ือมใส พอทําบอย ๆเขา  ก็จะใหเกิดความศักดิ์สิทธ์ิทางใจขึ้น  พิธีกรรมมัก
เกิดจากประสบการณและความเช่ือของมนุษย  นําไปสูการสรางส่ิงเคารพบูชา  จากนั้นก็กลายเปน
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิขึ้นมา จึงกลาวไดวา ความเช่ือทําใหเกิดพิธีกรรมขึ้น พระพุทธศาสนามีพิธีกรรมตางๆ 
มากมาย ซ่ึงมีผลตอการสรางจิตสํานึกทางศาสนา  มีผลกระทบตอระบบรางกาย  จิตใจ  ของมนุษย  
เชน  การสวดมนต  บูชาดอกไมธูปเทียน  ถวายทานทําบุญ  รักษาศีล  เจริญสมาธิภาวนา เม่ือมีจิตท่ี
สํานึกท่ีดีในศาสนา  จะเห็นไดวาศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  เปนท่ีพ่ึงทางใจ  เปนหลักใชใน
การขจัดทุกข  เปนส่ิงท่ีมนุษยมุงทําดี  โดยไมหวังผลตอบแทน เปนส่ิงท่ีมนุษยอยูรวมกันไดอยาง
สันติสุข  เปนหลักในการดําเนินชีวิตท่ีไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน  เปนการกระทําในส่ิงท่ีคิดวา จะเปน
ผลดีแกสวนรวม  เปนการสรางความรูสึกทางดานดีเกี่ยวกับศาสนา  จึงควรสรางดวยการมีพิธีกรรม 
เชน สวดมนต   ทําบุญ  เจริญสมาธิภาวนา   เปนส่ิงท่ีจะขาดเสียมิได  นอกจากนี้พิธีกรรมยังมีสวน
ชวยใหศาสนาคงอยูได  เพราะมีสวนชวยในการ  รวมมวลชนเขาดวยกัน  ใหเปนหนวยเดียวกัน  มี
ความรูสึกรวมกัน   ทําใหศาสนาม่ันคง   และอยูคูมนุษยชาติตอไป๒๘ 

ขอแตกตางระหวางศาสนากับพิธีกรรมการเขาทรงลวนแลวแตมีการจัดการประกอบ
พิธีกรรมเชนกัน  พิธีกรรมศาสนามีขั้นตอนท่ีชัดเจน  มีพระเปนผูประกอบพิธีกรรม  บุคคลผูทําพิธี
สามารถทําพิธีได  จะเปนใครก็ได  ทําแทนกันได และมีวัตถุประสงคเพ่ือจรรโลง  สืบทอด
พระพุทธศาสนา นําความเจริญรุงเรืองหรือความสุขสบายมาใหผูท่ีเกี่ยวของ๒๙  สวนการประกอบ
พิธีในการเขาทรง  หรือไสยศาสตร  ผูประกอบพิธีจะตองเปนบุคคลเฉพาะ  การประกอบพิธีกรรม
นั้นเพ่ือตองการใหตนเองหรือเฉพาะกลุมไดรับความสําเร็จตามท่ีตนประสงค หรือเพ่ือความสําเร็จ
บางอยาง  การประกอบพิธีกรรมในสังคมไทยนั้นเปนเรื่องท่ีผสมผสานกันระหวางความเช่ือท่ีเปน
ศาสนา กับ พราหมณหรือไสยศาสตรอยางแยกกันไมออก พิธีกรรมทางดานศาสนาเนนความเช่ือ
ทางศาสนาเปนหลัก  พิธีกรรมการเขาทรงเปนพิธีกรรมเนนความเช่ือเฉพาะบุคคลเปนหลัก 
 
 
                                                             

๒๘ นภาจารี  นําเบ็ญจพลและอมรรัตน  จันทรเพ็ญสวาง,  จิตวิทยาศาสนา  และความเช่ือและความจริง,                          
( กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกองทุน  บี. ทราเวน ๒๕๓๗ ) , หนา ๔๓ – ๕๖.  

๒๙ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘ ), หนา  ๔. 



๑๕ 
 

๒.๑ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแบงออกได   ๔  พิธีกรรมหลัก โดยจะยกเอามาในสวน

ท่ีสําคัญและท่ีเห็นไดอยางชัดเจนดังนี้  คือ   
๑) บุญพิธี 
๒) กุศลพิธี 
๓) ทานพิธี 
๔) ปกิณณกะ 

๑)  บุญพิธี   หมายถึง  บุญเครื่องชําระสันดาน, ความดี, กรรมดี,ความประพฤติชอบทางกาย
วาจา ใจ  ,กุศลกรรม, ความสุข, กุศลธรรมโดยสรุป  “กรรมท่ีชําระของผูกระทําใหสะอาด”๓๐ 

       บุญพิธี  มีความหมายตามรูปศัพทท่ีทานนิยมแสดงไว  คือ พิธีทางศาสนาทีมี
วัตถุประสงคเพ่ือชําระสันดาน คือ ชําระพ้ืนท่ีจิตใจใหสะอาด  และวา ส่ิงท่ีทําใหเกิดผลคือ ภพท่ี
นาช่ืนชม๓๑ 

         พิธีทําบุญ  นั้นแบงเปน  ๒  คือ  พิธีทําบุญงานมงคล กับ  พิธีทําบุญงานอวมงคล  
ท้ัง  ๒  พิธีนี้แมจะเปนการทําบุญท่ีตางกันโดยปรารภเหตุดีและเหตุรายท่ีเกิดขึ้นในวิถีชีวิตของ
คนเรา  แตมีจุดรวมสําคัญแหงการประกอบพิธีอยางเดียวกันท่ีเรียกวา  พิธีทําบุญเล้ียงพระ  โดยใน
งานมงคล  มีวัตถุประสงคเพ่ือความสุขความเจริญแกจิตใจท่ีเกิดเหตุดีหรือเกี่ยวกับการริเริ่มชีวติใหม
เพ่ือใหเกิดความสําเร็จตามความปรารถนาดวยดีตลอดไป  สวนในงานอวมงคล  ก็มีวัตถุประสงค
เพ่ือประโยชนเกื้อกูลและความสุขโดยปราศจากเหตุรายท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากมีการตายหรือการสูญเสีย
ในวงศญาติหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในครอบครัว  จึงมีการทําบุญขึ้นเพ่ือใหสําเร็จประโยชนและ
ความสุขแกผูลวงลับไปแลวและเพ่ือเปนม่ิงขวัญแกผูท่ียังอยู  ดวยเหตุนี้  พิธีทําบุญเล้ียงพระ  จึงมี
ความสําคัญท้ังงานมงคลและงานอวมงคลโดยมีผูเกี่ยวของในการปฏิบัติพิธีอยูสองฝายคือ ๑) ฝาย
เจาภาพ  ไดแก  ทายกทายิกา  หรือ อุบาสก อุบาสิกาผูตั้งใจประกอบทําบุญนั้น  ๒) ฝายพระสงฆ ซ่ึง
เปนปฏิคหกผูเปนเนื้อนาบุญรองรับทานจากฝายเจาภาพ๓๒ เชน 

                                                             
๓๐      พระพรหมคุณาภรณ  ( ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ,                         

( กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๒๒  ),หนา  ๑๘๒. 
๓๑ พระพรหมคุณาภรณ  ( ป.อ. ปยุตฺโต ), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงขยายความ,( กรุงเทพมหานคร : 

พิมพท่ี  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๒  ), หนา ๑๖๘ .  
๓๒ แกว  ชิดตะขบ , รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพสํานักพระพุทธศาสนา

แหงชาติ , ๒๕๔๖), หนา ๒๖๐.  
 



๑๖ 
 

๑.การทําบุญในโอกาสตาง ๆ เชน  ทําบุญขึ้นบานใหม  ทําบุญวันเกิด  ทําบุญตอ
อายุ  ทําบุญในวันแตงงาน   ทําบุญวันปใหม   ฯลฯ 

๒. การทําบุญแตละโอกาสนั้นแลวแตวาเจาภาพจะมีจุดประสงคในการทําบุญ
อยางไร  เชน  ทําบุญเล้ียงพระ   ทําบุญถวายสังฆทาน  ทําบุญถวายผาปา  แลวแตกรณีของการ
ทําบุญพิธีนั้นๆ  

๓.การทําบุญก็จะมีการนิมนตพระภิกษุสงฆ มาเจริญพระพุทธมนตเพ่ือความเปน
สิริมงคล  ท้ังนี้ก็อยูท่ีวาเจาภาพจะอาราธนานิมนตพระภิกษุสงฆจํานวนกี่รูป  มักนิยม นับเลขคูหรือ
ลงทายดวย เกา  ท้ังนี้โดยนิยมวาเกาเปนเลขมงคล หมายถึงความเจริญกาวหนานั้นเอง  แตท้ังนี้ก็
ขึ้นอยูกับเจาภาพวาจะประสงคเทาใด   

๔.การทําบุญแตละโอกาสโดยจุกประสงคแลวเจาภาพก็เพ่ือหวังความเปนสิริ
มงคล ความเจริญในชีวิต  และเพ่ือรวมกลุมกันเพ่ือความสามัคคี   รวมญาติ พ่ี นอง  เพ่ือกระทําใน
จุดประสงคเดียวกันนั้นเอง  

๒)  กุศลพิธี  หมายถึง กรรมดี, กรรมท่ีเปนกุศล,  การกระทําท่ีดีคือจาก กุศลมูล๓๓   
อันไดแก กุศลกรรมบถ   ทางแหงกรรมดี , กรรมดีอันเปนทางนําไปสูสุคติ  มี  ๑๐  อยาง คือ  
กายกรรม  ๓  ไดแก             

๑.  ปาณาติปาตา  เวรมณี  เวนจากการทําลายสัตว   
๒. อทินนา  ทานา  เวรมณี  เวนจาการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมอนุญาต 
๓. กาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี  เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
วาจี  ๔  คือ   
๑.  มุสาวาทา  เวรมณี  เวนจากการพูดเท็จ 
๒.  ปสุณาย  วาจาย  เวรมณี  เวนจากการพูดสอเสียด 
๓. ผรุสาย   วาจาย  เวรมณี  เวนจากการพูดคําหยาบ 
๔. สัมผัปปลาปา  เวรมณี  เวนจากกการพูดเพอเจอ 
มโนกรรม  ๓  คือ   
๑. อนภิชฌา  ไมโลภอยากไดของเขา 
๒. อพยาบาท  ไมคิดรายเบียดเบียนเขา 
๓. สัมมาทิฏฐิ  เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม 

                                                             
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ ( ป.อ. ปยุตโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๒๖ – ๒๗. 

 



๑๗ 
 

จัดเปนกุศลวัตร  ขอปฏิบัติท่ีดี , กิจท่ีพึงทําท่ีดี๓๔ กุศลพิธีนั้นถือวาผูปฏิบัติตามกุศลวัตรนั้น
เปนผูท่ีเขาถึงพระพุทธศาสนาและปฏิบัติตามหลักคําสอนได กุศล อันเปนกุศโลบายดานความดี
ภายในจิตใจเปนท่ีตั้งและดําเนินตนตามหลักของสัมมาทิฏฐิ  (ความเห็นอันชอบธรรม ) กุศลพิธี  
นั้นเปนการกระทําพิธีหนึ่งเพ่ือท่ีจะไดเขาใกลศาสนานั้น ไดแก   ผูรับเอาพระพุทธเจาเปนของตน๓๕ 
หมายถึงผูมีความเล่ือมใสในพุทธธรรมแลวเปลงวาจาปฏิญาณตนขอถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ  
กลาวงาย ๆ คือ ผูนับถือพระพุทธศาสนาอยางเปนพิธีการท่ีเรียกวา  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 

 ๒.๑ พิธีไหวพระสวดมนต๓๖ ชาวพุทธท่ีนับถือพระพุทธศาสนาแหงองคพระ
สัมมาสัมพุทธเจานั้นตั้งแตโบราณกาลมาสืบตอถึงปจจุบันนี้ผูท่ีเปนศาสนิกชนท้ังผูท่ีปฏิบัติตามคํา
สอน  ขององคพระพุทธเจา  การสวดมนตเปนการสืบทอดคําสอนใหศาสนิกชนใหพ่ึงปฏิบัติตาม 
และเปนการระลึกถึงคุณงามความดีของพระพุทธเจา   สืบทอดพระธรรมคําสอน  ปฏิบัติตาม
พระสงฆสาวกผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ  ฉะนั้นชาวพุทธจึงตองมีการสวดมนตเพ่ือเปนการระลึกถึง
พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ  และเพ่ือสืบทอดคําสอนขององคพระพุทธเจา 

          ๒.๒  นั่งสมาธิ เจริญภาวนา๓๗  ภาวนานี้ มีมาใน  สัมมัปปธาน  ๔  ประการ  คือ  
๑.  ปหานปธาน   เพียรสละบาปอกุศล  ใหขาดจากสันดาน 
๒. สังวรปธาน  เพียรสํารวมระวังรักษา  ไมใหบาปเกิดขึ้นในสันดาน 
๓. ภาวนาปธาน  เพียรภาวนา ใหบุญกุศลเกิดขึ้นในสันดาน 
๔. อนุรักขนาปธาน  เพียรรักษาบุญกุศลท่ีเกิดขึ้นแลว  ไมใหเส่ือมสูญ

อันตรธาน 
อนึ่ง  ภาวนาปธาน  นี้  เปนยอดแหงขอปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท้ังปวง  คือ  พุทธบริษัทท้ัง  ๔  

เม่ือมีการบําเพ็ญทาน  และรักษาศีลใหบริสุทธ์ิดีแลว  ตองบําเพ็ญ สัมมัปปธาน ท้ัง  ๔  ประการมี  
ภาวนาปธานเปนยอด  คือ  บําเพ็ญศีล  สมาธิ  ปญญา  ใหถึงพรอม  ดวยความไมประมาท   

                                                             
๓๔ แกว  ชิดตะขบ ,รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพสํานักพระพุทธศาสนา

แหงชาติ,  ๒๕๔๖), หนา ๒๗.  
 
๓๕ เรื่องเดียวกัน ,หนา  ๒๕๑.  
๓๖ บทสวดมนต, ฉบับพิมพเผยแพรเปนธรรมทาน , “สัพพะทานัง  ธรรมะทานัง  ชินาติ”ธรรมทานยอม

เหนือการใหท้ังปวง w 1 -210 , ( พิมพท่ี  บุญรอดการพิมพ) , หนา  ๑ – ๑๔. 
๓๗  หลวงพอสดธรรมกายาราม , ศูนยประสานงานสํานักปฏิบัติธรรมประจําจังหวัด แหงประเทศไทย ( 

ศปท.) คูมือปฏิบัติ สมถวิปสสนากัมมัฏฐาน  ๕ สาย ,(โรงพิมพ : บริษัท  เพชรเกษม  พริ้นต้ิง กรุป จํากัด),หนา 
๑๔ -๒๓. 



๑๘ 
 

คําวา “ภาวนา”  แปลวาทําใหเกิด  ใหมี  ใหเปน   คือ  ทํากาย  วาจา  ใจ  ใหเปนศีล  สมาธิ  
ปญญา  หรือ ทําขันธสันดานของตนท่ีเปนปุถุชน  ใหเปนอริยบุคคล  ในพระพุทธศาสนา 

  ๒.๓ พิธีรักษาอุโบสถ๓๘   คําวา อุโบสถ  ในท่ีนี้เปนเรื่องของกุศลกรรมท่ีสําคัญ
ประการหนึ่งของคฤหัสถแปลวา  การเขาจํา  หมายถึงการตั้งใจสมาทานรักษาศีล  ๘  ในวันท่ี
กําหนด  ซ่ึงเปนอุบายขัดเกลากิเลสอยางหยาบใหเบาบาง  และเปนทางแหงความสงบระงับ  อันเปน
บุญคือความสุขอยางหนึ่งในพระพุทธศาสนา   

ในวันอุโบสถซ่ึงสวนใหญจะเปนวันพระ ( ธรรมสวนะ ) พระสงฆจะลงประชุม
กันในพระอุโบสถ  เปนตน  บางแหงมีการทําบุญ ตักบาตรท่ีวัดเปนประจํา  พระภิกษุออกบิณท
บาตรพรอมกันท้ังวัดเพ่ือใหศาสนิกชนไดทําบุญตักบาตรดวยเปนการบําเพ็ญทาน  รักษาศีล  เจริญ
ภาวนาไปพรอมท้ังสามครบตามหลักพระพุทธศาสนาทีเดียว 

 ๓)  ทานพิธี   คือ  หมายถึงระเบียบพิธีเกี่ยวกับการถวายทานแดพระสงฆ  การถวาย
ทาน คือการถวายทานวัตถุท่ีควรใหเปนทานคือ เหมาะแกการใชสอยของพระภิกษุสามเณร ท่ี
เรียกวา  ทานวัตถุ  ๑๐  ประการ คือ (๑)ภัตตาหาร  (๒)น้ํารวมท้ังเครื่องดื่มอันควรแกสมณะบริโภค 
(๓) ผา เครื่องนุงหม  (๔) ยานพาหนะ  รวมถึงปจจัยคาโดยสารดวย  (๕) มาลัยและดอกไมเครื่อง
บูชาชนิดตาง ๆ (๖) ของหอม หรือ ธูปเทียนบูชาพระ (๗) ท่ีอยูอาศัย  หรือ กุฏิ  เสนาสนะ   และ
เครื่องสําหรับเสนาสนะ  เชน  เตียง ตู  โตะ  เกาอ้ี  เปนตน  และ (๑๐) เครื่องตามปะทีป  เชน ตะเกียง  
และไฟฟา  เปนตน  ๓๙ 

         ๓.๑ ทานวัตถุ  ๑๐  ประการนี้  โดยสรุปก็คือ  เครื่องไทยธรรม  อันเปนวัตถุส่ิงของ
ตางๆ ท่ีทายกทายิกาสมควรถวายแดพระสงฆ  ไดแก  ปจจัย  ๔  และส่ิงของท่ีเนื่องดวยปจจัย  ๔ คือ 
(๑)เครื่องนุงหมประเภทเครื่องผาทุกชนิด   ท่ีมีสีสมควรแกพระภิกษุสงฆ สามเณรใชสอยได  ซ่ึงไม
มีสีฉุดฉาดบาดตา เปนของไมแวววาว เชน ผาลายดอกไม   ประดับดิ้นเงิน  ดิ้นทอง เปนตน  และ
เปนของไมสมควรใชนุงหมสําหรับสมณะในทางพระพุทธศาสนา  (๒) เครื่องขบฉันตางชนิด  ท้ัง
อาหารคาวหวานและเครื่องดื่นนานาชนิด ยกเวนเครื่องดองของเมา  เชน สุราเมรัย  และสารเสพติด
ใหโทษทุกชนิด  (๓) เครื่องอุปกรณท่ีอยูอาศัย  ซ่ึงรวมเรียกวาสุขภัณฑ  เชนเตียง  โตะ  ท่ีนอน 
รวมท้ังเครื่องชําระรางกาย  เชน สบู ผลซักฟอก  แปรงและยาสีฟนเปนตน  (๔) เครื่อง บําบัดความ

                                                             
๓๘ แกว  ชิดตะขบ, รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนา

แหงชาติ,  ๒๕๔๖) ,หนา  ๒๕๕. 
๓๙เรื่องเดียวกัน ,หนา   ๒๗๓ – ๒๗๔ .  



๑๙ 
 

ปวยไขทุกชนิด และเภสัช ๕ คือ  เนยใส  เนยขน  น้ํามัน น้ําผ้ึง  น้ําออย  (น้ําตาล ) รวมท้ังหมากพลู  
ชา  กาแฟ  เปนตน ๔๐ 

การถวายทานในพระพุทธศาสนา  เม่ือจําแนกตามกําหนดระยะเวลาท่ีถวาย  มี  ๒  
ประเภท  คือ  (๑) กาลทาน  ไดแกทานท่ีถวายแกพระภิกษุสงฆตามระยะเวลาท่ีมีพระพุทธานุญาต
กําหนดใหถวายได  เชน  กฐินทาน  การถวายผาเพ่ือทําจีวรซ่ึงมีกําหนดกาลถวายภายใน  ๑  เดือน  
หลังจากวันปวารนาออกพรรษา คือ ตั้งแตวันแรม  ๑  ค่ําเดือน  ๑๑  ถึงวันขึ้น  ๑๕ ค่ําเดือน  ๑๒  
และอาหารทาน  การถวายอาหารขบฉัน  ท่ีกําหนดเวลาถวายไดตั้งแตเชาถึงเท่ียง  (๒) อกาลทาน  
หรือ  วิกาลทาน  ไดแกทานท่ีสามารถถวายไดโดยไมจํากัดเวลา  คือ   จะถวายเวลาใดก็ไดตาม
ศรัทธา  โดยท่ีพระภิกษุผูรับไมผิดพระวินัย  เชน  การถวายอดิเรกจีวร ยารักษาโรค  เครือ่งเสนาสนะ
ตางๆ  เปนตน   

การถวายทานในพระพุทธศาสนา  เม่ือจําแนกตามลักษณะท่ีเจาะจงและไมเจาะจง  มี  ๒  
ลักษณะคือ  (๑)  ปาฏิบุคลิกทาน  หมายถึงการถวายทานเจาะจงเฉพาะรูปใดรูปหนึ่งซ่ึงไมจําเปนตอง
มีพิธีกรรมอะไรมากนักในการถวาย  เพียงแตทายกทายิกาผูถวาย  เกิดศรัทธาจะถวายส่ิงใดแด
พระภิกษุสามเณรรูปใด  ก็จัดส่ิงนั้นไปมอบถวายพระภิกษุ สามเณร รูปนั้นเปนการสวนตัวและเปน
รายบุคคล  ก็เปนอันเสร็จเปนทานมัยบุญแลว  และปฏิคาหกผูรับทานจะอนุโมทนาอยางไรนั้นก็เปน
เรื่องเฉพาะบุคคลเชนกัน       (๒)สังฆทาน  หมายถึงการถวายทานไมเจาะจง  แตมอบถวายเปนของ
สงฆ  คือ สวนรวมหรือสวนกลางของพระภิกษุ  สามเณร  ในวัด หรือ สถานท่ีอยูนั้นๆ เพราะคําวา 
สงฆ  หมายถึงชุมชุม  หมู  หรือกลุมบุคคล  เทียบไดกับคําวา  สังคม  ในทางพระวินัยไดแกภิกษุ  ๔  
รูปขึ้นไป ดังนั้น  พุทธศาสนิกชนใน  ภายหลังจึงถือวา  สังฆทาน  การถวายทานเปนของสงฆ  เปน
เรื่องสําคัญและมีผลานิสงคมากกวาทานใดๆ โดยมีกําหนดใหมีระเบียบพิธีในการกลาวคําถวายเปน
ภาษาบาลีพรอมท้ังคําแปล โดยขึ้นตนวา  อิมานิ  มยังภันเต สังฆทานาน.ิ... เปนตน  
               ๔ )  ปกิณณกพิธี    วาดวย หมวดพิธีตางๆ ท่ีไมนับเขาในหมวดพิธีท้ัง  ๓  หมวด หรือ ไม
มีระเบียบพิธีมากนัก  จึงใชคําวา วิธี สวนใหญจะเปนมารยาทและวิธีปฏิบัติในหมวดท้ัง  ๓  หมวด  
นั้น  รวมท้ังขอปฏิบัติบางอยางท่ีพุทธศาสนิกชน  ควรทราบ  ซ่ึงไดแก  วิธีแสดงความเคารพพระ   
วิธีประเคนของพระ  วิธีอาราธนาศีล  วิธีอาราธนาพระปริตร  วิธีอาราธนาธรรม วิธีกรวดน้ํา  เปน
ตน๔๑  
                                                             

๔๐แกว  ชิดตะขบ, รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ,  ๒๕๔๖),  หนา ๒๗๓. 

๔๑   แกว  ชิดตะขบ ,รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ,  ๒๕๔๖) ,หนา  ๒๗๘.    



๒๐ 
 

 
๒.๒ พิธีกรรมในการเขาทรง 

       พิธีกรรม  คือ พฤติกรรมท่ีบงบอกถึงความเช่ือของบุคคลในสังคม  ท่ีแสดงออก
ในรูปแบบลักษณะท่ีแตกตางกันออกไปตามจุดประสงค  โดยแบงพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต  และ  
พิธีกรรมท่ีเปนมงคล  ซ่ึงพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิตจะเปนพิธีกรรมท่ีมุงความเจริญรุงเรืองตอชีวิต
โดยตรง  มุงท่ีจะบวงสรวงส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีฤทธ์ิเดชบันดาลใหความคุมครองดูแลปกปองรักษาให
ปราศจาก โรคภัยไขเจ็บ  ไมมีส่ิงช่ัวรายมารบกวนใหเกิดภัยอันตราย  ใหมีสุขภาพรางกายแข็งแรง
สมบูรณ  มีอายุยืน  รวมท้ังใหเกิดความอุดมสมบูรณ๔๒   

     พิธีกรรม  คือ  เปนสวนประกอบของศาสนาซ่ึงประชาชนใหความสนใจมาก  และ
พยายามปฏิบัติอยางเครงครัด  พิธีกรรมบางอยางอาจมีลักษณะผสมผสานระหวางศาสนาและไสย
ศาสตรหรือมีสวนประกอบของหลายศาสนาผสมกันท้ังในดานความเช่ือและการปฏิบัติ  หรือการ
ประสานความเช่ือตางๆ เขาดวยกันจนเกือบจะเปนเนื้อเดียวกัน๔๓ 

    พิธีกรรม คือ การบูชา  แบบอยางหรือแบบแผนตางๆ  ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา๔๔  
เปนคําบัญญัติของการประกอบพิธีการตางๆ  และคําวา  พิธีการ ( Rite  )  หมายถึง  พิธีตามประเพณี
ทางศาสนาหรือในโอกาสสําคัญ  พิธีกรรมจะกออํานาจพิเศษขึ้นมา  เปนการเพ่ิมพลังและสีสัน
อํานาจใหแกการดําเนินชีวิต๔๕เปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี๔๖ 

สรุปวา  พิธีกรรม     คือพฤติกรรมท่ีกระทําขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัย  หรือเพ่ือความ
สูงสงทางจิตวิญญาณ  ซ่ึงมีความศักดิ์สิทธ์ิ  โดยถูกตองตามกฎหมาย  ประเพณี  การส่ังสมของ

                                                             
๔๒ รองศาสตราจารย ศิริพร  สุเมธารัตน , “ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร” ,คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ๒๕๓๕ ), หนา ๔๐๐. 
๔๓ สมพร  เกษมสุขจรัสแสง  ,การผสมทางวัฒนธรรมของลาวโซงหรือ ไทยโชง ,   (  สุรินทร : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร,  ๒๕๒๖ ),หนา  ๔๗. 
๔๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒ , ( กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท นานมีบุคสพับลิเคช่ัน,  ๒๕๔๖ ) ,หนา  ๗๘๘. 
๔๕ Richard   Lawrence ,  Unlock   Your  Psychic  Powers  - ศาสตรแหงพลัง , แปลโดย สมชาย  

สัมฤทธิ์ทรัพย,    ( กรุงเทพมหานคร  : มาสเตอร  พริ้งต้ิง , ๒๕๔๒ ),หนา ๒๐๖ – ๒๐๗.  
๔๖ Denny  Sergeant,  Global  Ritualism , พิธีกรรมของโลก, แปลโดย  ทิพยอาภา  (นามแฝง ) 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  จูนพับลิชช่ิง  จํากัด,  ๒๕๔๒),  หนา  ๒๙ – ๓๕.  



๒๑ 
 

วัฒนธรรม  และเปนท่ียอมรับของคนท่ัวไป  จะตองเปนการกระทําท่ีปลุกเราหรือเรียกรองให
เกิดปฏิกิริยาหรือ อารมณได๔๗ 

๒.๑.๑ การเขาทรง 
พิธีกรรมทุกชนิดมีลักษณะพ้ืนฐานอยู  ๓  แบบ  คือ   

๑. การเรียก  หรือการอัญเชิญ  เปนการนําหรือเรียกพลัง  วิญญาณ  เทพ  เทพี กามิ  
ฯลฯ จาก  “ขางนอก”  ให  “เขามา”  แนนอนวาส่ิงท่ีถือวามาจาก  ขางนอก  และเขามา  ยอมเปน
เรื่องของพลังจิต  

๒.การปลุกหรือการกระตุน  เปนการนําหรือเรียกพลัง  หรือ วิญญาณ  ฯลฯ  “ขาง
ใน”  ใหออกมา  เปนเรื่องของพลังท่ีเหนือจิต   

๓.ไสยศาสตร  เปนการปรับเปล่ียนความมุงม่ัน   ความรู  และการกระทํา  เปล่ียน
ไดท้ังส่ิงท่ีเปนวัตถุ  และจิตใจ  นอกจากนี้พิธีกรรมทุกชนิดมีพลังจากสมองเปนสวนเสริม  ไมวาจะ
ดานบวกหรือ ดานลบก็ตาม  พลังจากรางกายโดยการควบคุมลมหายใจ   และพลังจากคําพูด  เปน
พลังของคล่ืนเสียงในพิธีกรรมส่ันสะเทือนจนระดับหนึ่ง  จะทําใหบรรยากาศ  และจิตใจ  กลมกลืน
กัน  จิตจะอยูในภวังค  และเปล่ียนภาวะได  พลังคําพูดจึงมีผลตอพิธีกรรมมาก๔๘ 

๑) การเขาทรงมีประเภทตางๆ ดังนี้ คือ  
       การเขาทรง  หมายถึง การท่ีส่ิงเหนือธรรมชาติซ่ึงไดแก ผีสาง เทวดา หรือท่ี

เรียกวา เจา หรือ เทพ  ท้ังท่ีเปนชายหรือ หญิง  เด็กและผูใหญมาสิงสูหรือเขารางของผูท่ีเรียกวา ราง
ทรง  เพ่ือติดตอกับมนุษย  รวมตลอดไปถึงการใหความชวยเหลือดวยพิธีกรรมตาง ๆ เปนตน   วา
รักษาความเจ็บปวย ทํานายทายทักดวงชะตาราศี  และแมนแตการใหโชคลาภ  โดยขณะท่ีการ
เขาทรงจะแสดงอาการใหเห็น  เชน การเปล่ียนแปลงของเสียง  กิริยาอาการ  ซ่ึงจะแตกตางไปจาก
เม่ือยังไมมีการเขาทรง๔๙เปนกระบวนการท่ีมนุษยท่ีเปนส่ือ  หรือ ตัวกลางถูกใชเปนเครื่องมือจากส่ิง
ท่ีเรียกวา  วิญญาณตาง ๆ  เพ่ือขาวสาร  มาบอกแกคนท่ีตองการติดตอเพ่ือใหไดรับรูในส่ิงตาง ๆ  

                                                             
๔๗ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช,  ๒๕๔๘ ) , หนา  ๒.     

๔๘ Denny  Sergeant,  Global  Ritualism,  พิธีกรรมของโลก, แปลโดย  ทิพยอาภา  (นามแฝง ), 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  จูนพับลิชช่ิง  จํากัด,  ๒๕๔๒),  หนา  ๑๖๒.  

๔๙ วิรัช – นิภาวรรณ , รางทรงบทบาทท่ีมีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาท่ีอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปกร ๒๕๓๒ ), หนา  ๖ .  



๒๒ 
 

คําวา เขาทรง หรือ เปนรางทรงนั้น  ก็คือมนุษยเราธรรมดานี้เอง  ท่ีองคเทพหรือเจาหรือ
แมนแตกระท่ังผี  มีความตองการจะจับรางเปนทางผาน เพ่ือจะส่ือสารและสัมผัสกับมนุษยได๕๐  

“มม็วต”๕๑  มีผูแปลวา  “แมมด”  คือ รางทรงเปนบุคคลท่ีสามารถอัญเชิญผีฟา  หรือ เทพ 
เทวดา รวมท้ังครูกําเนิดท่ีเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครองรักษาตนเอง ใหมาเขาทรง และซักถามความ
ตองการของวิญญาณวาตองการอะไร  และตองการท่ีจะใหประพฤติปฏิบัติใหถูกตองตอไป 

สําหรับจุดหมายการ โจลมม็วต(เขาทรง ) นั้น นอกจากจะเปนการทําพิธี เซนไหวเล้ียง
ครูมมวต  แลวยังเปนพิธีกรรมรักษาคนปวยดวย 

โดยวิญญาณจะเขาทรงในรางคนทรงหรือผูปวยก็ได คนทรงจะมีอาการรายรําไปตาม
จังหวะเพลงแลววิญญาณท่ีมาเขาทรงนั้นจะบอกสาเหตุ เจ็บปวย  ตลอดถึงใหการแนะนําการแกไข
ปญหาความเจ็บปวยกับญาติพ่ีนองใหทราบเพ่ือไปประกอบพิธีกรรมหลังจากวิญญาณออกจากราง
ทรงแลว๕๒ 

 ๑.๑   การทรงเจา  (Mediumship )/ การเขาทรง  ( Channeling )/ ประทับทรง( 
lncamation ),เขาผี ( Spirtism) , สิง  
พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใหความหมายวา   

ทรงเจา๕๓ ก. ทําพิธีเชิญเจาเขาสิงคนทรง,  เรียกคนสํานักทรงวาคนทรง 
ทรงเจาเขาผี๕๔   ก. เขาสิง ,ลงผี  เขาผี  ก.  คือ ทําพิธีใหผีเขาสิงในตัว 
สิง๕๕  ก. อยู  เขาแทรกอยู  เชน  ผีสิง สวมราง ,เขาราง  

การทรงเจา  คือ วิธีการท่ีวิญญาณ  และโอปปาติกะ  ใชในการส่ือสารโดยตรงกับมนุษย  
เปนรูปแบบท่ีมีการปฏิบัติอยางแพรหลายในวัฒนธรรมและอารยธรรมตาง ๆ ตลอดระยะเวลาใน
ประวัติศาสตรสืบมาจนถึงทุกวันนี้๕๖ เปนการติดตอกับบุคคลท่ีเสียชีวิตไปแลว เพ่ือยืนยันการมีอยู
                                                             

๕๐ ว  จีนประดิษฐ  , อํานาจลึกลับของรางทรง  ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
รุงแสงการพิมพ , ๒๕๓๘ ), หนา   ๑๕. 

๕๑ มม็วต  เปนภาษาขแมร ชาวสุรินทร   แปลวา  รางทรง, แมมด , possessed  person . 
๕๒ รศ. ศิริพร  สุเมธารัตน, ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร,คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,      

(มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร  : โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ, ๒๕๕๓),หนา  ๔๑๒. 
๕๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒ , ( กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท  นานมีบคสพับลิเคชันส, ๒๕๔๖ ), หนา  ๕๐๑. 
๕๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒ ,  หนา ๕๐๑. 
๕๕ เรื่องเดียวกัน,หนา  ๑๑๙๑ . 
๕๖ Richard   Lawrence ,  Unlock   Your  Psychic  Powers  ,ศาสตรแหงพลัง , แปลโดย สมชาย  สัมฤทธิ์

ทรัพย , ( กรุงเทพมหานคร  : มาสเตอร  พริ้งต้ิง , ๒๕๔๒ ),หนา ๑๐๔ – ๑๑๐.  



๒๓ 
 

ของชีวิตหลังความตาย  และชวยผูยังอยู  การนั่งเขาทรงมิใชการทํานายชะตาชีวิต แตเปนการปฏิบัติ
เพ่ือชีวิตหลังความตาย  และพยายามติดตอกับวิญญาณ  โดยวิธีธรรมชาติ  มีความบริสุทธ์ิ  และไม
หวังผล  คนทรงท่ัวไปสามารถควบคุมตนเองไดเพียงสวนเดียวในขณะท่ีกําลังเขาทรง   พวกเขาอาจ
มีความสามารถพิเศษในการเปนคนทรงในใหการชวยเหลือผูคนมาแลวมากมาย  แตก็ยังมีจิตสํานึก
บางสวนท่ีถูกลบลางออกไปในขณะท่ีกําลังประทับทรง  ซ่ึงทําใหคนทรงอยูในกึ่งภาวะท่ีไมรูตัว 

การทรงเจา เปนการประทับทรงท่ีอัญเชิญเจาเช้ือสายจีนมาประทับทรง  ท่ีเรียกตนเองวา  
เจาพอ  เจาแม๕๗  เจาปู  เจายา  พระเจาตา  พระเจายาย  เปนตน  เพ่ืออันเชิญมาประทับเพ่ือส่ือสารกับ
คนท่ีตองการส่ือสารดวยหรือ อาจมาช้ีแนะในการปฏิบัติบางอยางใหสําเร็จ เปนตน    

  ๑.๒  การประทับทรง    มีความหมายเชนเดียวกับทรงเจา  แตก็มีบางทานให
ความหมายท่ีแตตางกันออกไป  ประทับทรง  คือสภาวะท่ีเกิดจากการสะกดจิตตนเอง  ท่ีนานไปจะ
เช่ือและหลงวาตนเองเปนวิญญาณหรือเทพเจาพระองคนั้น  การใชจิตใตสํานึกไมวาจะลักษณะใด
เปนการปดมิติการับรูของจิตจึงมักเกิดโมหะมักหลงใหลกับอํานาจทางจิต  บรรดาศาสนาท่ีเนนการ
หลุดพนพันธะการผูกพันทางจิตจะตอตานความคิดเรื่องการใชอํานาจจิตใตสํานึกเนื่องจากเห็นวา
เปนการสรางจิตอวิชชาขึ้น  แตจะใชวิธีพัฒนาจิตสํานึก  ใหมีอํานาจเหนือจิตใตสํานึกในระดับ
เบ็ดเสร็จ๕๘ 

การเขาประทับทรงก็ตองทําหางกายสะอาดดวยการอาบน้ํา  ลางหนา  ลางมือ  ลางเทา  แขน
ขาใหสะอาด  และทําใจใหสะอาดดวยการสวดมนตไหวพระ  ทําใจใหสงบรอคอยอยู  เม่ือเขาทรง
แลวจะมีอาการใหเห็น  เชน หาวเรอ  อาเจียน  ส่ัน  เปล่ียนกิริยาอาการ   ฯลฯ  เม่ือเขาทรงเต็มท่ีก็จะ
ลุกขึ้นเปล่ียนเครื่องแตงกายเปนเครื่องทรงท่ีเตรียมไว  อากัปกิริยาและนําเสียงของรางทรงจะผิดไป
จากเดิมขึ้นกับชนิดผีท่ีเขาแลวแตละราย  นาสังเกตวา  ในการเขาทรงไมมีกิริยาอาการใดๆ  ท่ีนา
ตระหนกตกใจเลย   ไมมีอาการตัวส่ันอยางมากมาย    ไมมีการสงเสียงดังอาละวาด  หรือแสดง
อํานาจเหนือมนุษยดวยวิธีการรุนแรง  เชน  แทงล้ิน  เชือดแขน  กรีดเลือด  หรือกระโดดโลดเตน

                                                                                                                                                                              

 
๕๗  ว  จีนประดิษฐ  , อํานาจลึกลับของรางทรง  ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ,( กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ  รุงแสงการพิมพ, ๒๕๓๘ ), หนา ๑๓๕.  
๕๘  พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช,  ๒๕๔๘ ),  หนา  ๒๓.       



๒๔ 
 

ใดๆ   ท้ังส้ิน  อนึง่ การเขาทรงประจําก็มิไดมีเพลงดนตรี  หรือเสียงอ่ืนใดมาชวยประกอบในการ
เขาทรงเลย  สุรายาเมาสมุนไพรตาง ๆ ท่ีอาจมีผลในการกลอมประสาทก็ไมใช๕๙ 

๑.๓  ผีเขา  (  Spirit   Possession  ) ผี๖๐ก.  ส่ิงท่ีมนุษยเช่ือวาเปนสภาพลึกลับ  
มองไมเห็นตัว  แตอาจปรากฏเหมือนมีตัวตนได  อาจใหคุณหรือใหโทษได  มีท้ังดีและราย  ส่ิงท่ี
สําคัญของผีท่ีเปนจุดท่ีเกี่ยวของกับมนุษยไดแก  ผีเขา   มีท้ังผีดีและผีราย  และผีหลอก  ผีเขาพบได
ในประเทศตาง ๆ  ท่ัวโลก  จะมีมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับวัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ   ...ผีเขาโดย
สมัคใจจะใหเขาไดแก  ผีบรรพบุรุษเขามาเปนครั้งคราว  เม่ือมีเหตุการณบางอยางเกิดขึ้น...หรือผีเขา
แบบเช้ือเชิญใหเขามา  เพ่ือกอใหเกิดผลบางประการ  ผีเขานั้นจะมีภวังคหรือไมมีภวังค ก็ได  ท้ังนี้
ขึ้นกับความเช่ือถือเปนหลักในการพิจารณา๖๑ 

ผีเขา๖๒อันคําท่ีเรียกกันวาผีนี้  ก็คือบุคคลท่ัวไป ผูท่ีเกิดเปนมนุษยท้ังหลายอยางเราทานทุก
คน   ท่ีไดตายไปจากโลกนี้แลว  รางกายเนาเปอยผุพัง  ฝงหรือเผาไฟไปแลวก็ตาม  แตวายังเหลือแต
เพียงวิญญาณ  ยังไมไดไปผุดไปเกิด  หรือยังหารางใหมไมได  หรือยังไมหมดส้ินเวรกรรม ท้ังมี
ความผูกพัน และหวงใยในส่ิงตาง ๆ   เชน หวงทรัพยสมบัติ  หวงบาน  หวงท่ีดิน  หวงลูกหลาน
บริวาร ท้ังหลาย และยังหวงใยในส่ิงท่ีเขารักท้ังหลาย และในท่ีสุดยังไมไปผุดไปเกิดในภพภูมิใหม   
คงชวยเหลือดูแลคุมครองปองกัน  มิใหบังเกิดในส่ิงท่ีไมดีไมงามขึ้นมา  บางครั้งก็เขามาสิงสูผูคน
เพ่ือบอกกลาวเลาแจง  ในกิจจําเปนบางส่ิงบางอยาง ( ไมทําอันตรายใคร ) แตมักใหความชวยเหลือ 
หรือขอความชวยเหลือ  

ผี เมืองสุรินทรมีความเช่ือเรื่องผีท่ีฝงแนนอยูในวิถีชีวิตท้ัง พิธีกรรม  ประเพณี  ตั้งแตเกิด
จนตายมากมาย  เชนเดยีวกับทุกภูมิภาคในประเทศไทย  ซ่ึงความเช่ือเรื่องผีเปนความเช่ือท่ีใชอธิบาย
หรือแสดงท่ีมาของส่ิงท่ีอยูเบ้ืองหลังปรากฏการณตาง ๆ ท่ีมนุษยไมอาจเขาใจดวยประสาทท้ังหา 
ดังนั้น  “ผี”  จึงมีอํานาจอยูเหนือคน   อาจทําใหคนไดรับผลดี หรือ ผลรายได  สังคมท่ีมีความเช่ือ
เรื่องผีมักจะแบงผีเปน  ๒  กลุม  คือ  “ผีดีและผีราย”   สําหรับผีดีเรียกวา  “ผีฟา”   หรือ เปน  “เทพ
                                                             

๕๙ ฉลาดชาย  รมิตานนท,  ผีเจานาย , ( กรุงเทพมหานคร : พายัพ  ออฟเซท  พรินท,  ๒๕๒๗),         
หนา ๑๒๕ – ๑๒๖.    

๖๐ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม   ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , ( กรุงเทพมหานคร : บริษัท  นานมีบุคส
พับลิเคชันส, ๒๕๔๒ ) , หนา  ๓๗๕. 

๖๑ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช , ๒๕๔๘ ), หนา  ๑๐. 

๖๒ ว.  จีนประดิษฐ  , อํานาจลึกลับของรางทรง  ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ,(กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ  รุงแสงการพิมพ,  ๒๕๓๘ ), หนา ๑๓๗. 



๒๕ 
 

หรือเทวดา”    สวนผีรายหรือภูตผีปศาจท่ีชอบหลอกหลอนเกะกะเกเร    และใหผลรายแกมนุษย 
เรียกวา  “มาร”  ดังนั้นมนุษยจึงทําวัสดุส่ิงของท่ีคิดวามีความศักดิ์สิทธ์ิไวปองกันเพ่ือมิใหผีรายมา
รังแกได    ซ่ึงความเช่ือเกี่ยวกับผีจะมีการแบงประเภทของผีในลักษณะตางๆ  ไดแก  ผีฟา  (  เทวดา: 
ตีวดา )  ผีเมือง (หลักเมือง : ตาละมืง ) ผีบรรพบุรุษ ( ผีปูตา ) ผีเจาท่ีเจาทาง (พระภูมิ )  ผีท่ีสิงใน
ส่ิงของและสัตว  ผีปอบ ( ทโมป ) ๖๓ 

ความเช่ือเกี่ยวกับผีในชาติพันธสวยบานแสนวังใหญ  มีความเช่ือผีบรรพบุรุษ  ผีเรือน  ผี
ธรณี  พิธีเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ  มีการฟอนในเดือน  ๔  และเดือน  ๖  ใชดอกจําปารอยเปนสรอยเปน
สัญลักษณหลังจากฟอนก็นําไปเก็บบูชาท่ีห้ิง  สวนแมเจาธรณีจะมีพิธีเซนในชวงเดือนมีงาน  เชน 
งานแตงงาน  งานบวช  การคลอดลูก  การไปงานตางจังหวัดเปนตน๖๔ 

พิธีกรรมกฎเกณฑ  พบวา  เปนพิธีกรรมเกิดจากความเช่ือท้ัง  ๓  ประเภท ไดแก พิธีกรรม
เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผี  พิธีกรรมทางพุทธศาสนา และพิธีกรรมในขอท่ีจะตองปฏิบัติตามตางๆ
อยางเครงครัด เปนตน 

 ๑.๔  การทรงเจาเขาผี๖๕ เปนสวนหนึ่งของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนาของ
ชาวบานในเมืองท่ัวไป  เปนการเช่ือมตอระหวางความเช่ือแบบดั่งเดิมท่ีผสมผสานระหวางลัทธิผี  
พราหมณกับพระพุทธศาสนา  กับความเช่ือสมัยใหมท่ีเปนวัตถุนิยม  ( พุทธพาณิชย ) แตกอนเรื่อง
ทรงเจาเขาผีจะเปนเรื่องเฉพาะทองถ่ิน เชนผีฟอน ผีฟา แตละถ่ินจะเรียกแตกตางกันออกไป แต
ในชวง  ๒๐  ปท่ีผานมา ไดมีความเช่ือหลากหลายขึ้น  มีการพัฒนามากขึ้น  ลัทธิทรงเจาเขาผีเปน
สวนหนึ่งของบริบทของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือเรื่องผี จึงเปนองคประกอบยอย
ของศาสนา๖๖  และอาจกลาวไดวาการเขาทรงเปนเรื่องของความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณของมนุษย 

                                                             
๖๓ รศ.ศิริพร  สุเมธารัตน ,ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร ,คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,( 

สุรินทร –  โรงพิมพ  ส.พันธุเพ็ญ, ๒๕๕๓ ), หนา  ๓๗๒. 
๖๔ นางอุษา  หมอทอง,:  “การนับถือผีของกลุมชาติพันธกูยในประเทศไทยและสวยในสาธารณรัฐ  

ประชาธิปไตยประชาชนลาว”, โปรแกรมวิชาการวิจัยและพัฒนาทองถิ่น ,(  สุรินทร : มหาวทิยาลัยราชภัฏสุรินทร 
,  ๒๕๔๗ ),หนา  ๑๐๒. 

๖๕ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร,”ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช,  ๒๕๔๘ ), หนา  ๑๒. 
 

๖๖ ดร.พัฒนา  กิติอาษา ,  “ทรงเจาเขาผี”: วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณความทันสมัยใน
สังคมไทย”,  ใน  x  - Cite  ไทยโพสต,  (  ๒๘ –  เมษายน  ๒๕๔๓ ), : ๑ -๒ .  



๒๖ 
 

    ๑.๕  ประเภทท่ีแสดงออกในลักษณะการเขาทรง๖๗ 
การทรงเจา  หรือ การประทับทรง  หรือลงทรงขององค และ / หรือ วิญญาณผูช้ีนํา ( 

Entities  )  การทําโดยผานจิตของรางทรง การเขาทรงจะเปนแบบใดนั้นยอมขึ้นอยูกับคุณภาพและ
ความชํานาญทางจิตของรางทรงเปนสําคัญ  ซ่ึงแบงได  ๔ ประเภท  คือ  

๑)  การเขาทรงเต็มตัว / ลงเต็ม  ( Trance   channeling  )  เปนรางถูกครอบงําอาศัยจาก
วิญญาณซ่ึงเปนอํานาจภายนอก รางทรงถูกประทับเต็มตัว  ขณะประทับทรง รางทรงไมรูสึกตัวอยู
ในภาวะภวังค  ถูกองคควบคุมอยางเต็มท่ี  ท้ังจากน้ําเสียงและทาทางท่ีเปล่ียนไปจากปกติเปนเสียง
กิริยาขององคโดยตรง  ซ่ึงทานมีลักษณะเฉพาะตน  เปนการส่ือสารกับส่ิงท่ีตองการโดยตรง 

๒) การเขาทรงแบบผาน ( Relay  channeling  )  เปนรางท่ีเปนส่ือสะพาน  ทางผานไม
ประจํา  รางทรงท่ีมีลักษณะเชนนี้ถูกเรียกวา  “รางผาน”  เปนการผานขาวสาร  ขอมูลท่ีไดยินและ
เห็นมาถายทอดตอผูอ่ืนท่ีสนใจอีกตอหนึ่ง  คือ เปนเพียงการรับไดซ่ึงสารพิเศษบางอยางในชวงเวลา
หนึ่ง แลวนําประสบการณนั้นมาบอกตอ 

๓) การเขาทรงแบบแฝง (  Conscious   channeling )  เปนรางแบบถูกแฝงหรือ กระซิบ
บอกความเหมือนบอกบท  ถามตอบ – หรือ ผิดถูก  การเขาทรงแบบนี้จิตของรางทรงจะรูตัวเต็มท่ี 
รางทรงท่ีเขาทรงแบบนี้เรียกวา  “รางแฝง”  ในขณะท่ีประทับทรง  เสียงและกิริยาทาทางของราง
ทรงไมเปล่ียนแปลง 

๔) การเขาทรงแบบกึ่งแฝง  ( Semi  -  conscious  channeling  ) เปนรางท่ีสําคัญตนวา
เปนอวตารของเทพ, ผูวิเศษมาเกิด   การเขาทรงแบบนี้จิตของรางทรงจะกึ่งรูตัว  รางทรงท่ีเขาทรง
แบบนี้เรียกวา  “รางแฝง” 

๑.๖ กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง   
โดยสาเหตุท่ีบุคคลจะมาเปนรางทรงในรูปแบบตางกันนั้น  ยอมมีสาเหตุท่ีมายอมมีตนสาย

ปลายเหตุท่ีสืบเนื่องมาตามแตละบุคคลใดจะมีเหตุการณใด หรือสาเหตุใดในการท่ีจะมาเปนรางทรง 
หรือ เขาทรงได จะแบงสาเหตุของบุคคลท่ีตองกลายมาเปนรางทรง๖๘  แบงยอย ๆไดดังนี้  คือ  

 

                                                             
๖๗ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, พุทธศักราช,  ๒๕๔๘ ) , หนา  ๑๑. 
 

๖๘ รตพร  ปทมเจริญ,  “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง  : กรณีศึกษารางทรงในเขต  อ.เมือง  จ.
นครปฐม” , วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมนุษยวิทยามหาบัณฑิต , หนา  ๒๑ – ๓๐.    



๒๗ 
 

๑)  เกิดจากความเจ็บปวย   
๒) เกิดจากความฝนวาเทพ /  ผี  ตองการใหมาเปนรางทรง 
๓)  เกิดจากการสืบทอดจากตระกูลซ่ึงเปนรางทรงอยูกอนแลว 
๔) เกิดจากท่ีบุคคลจะเปนรางทรงจึงทําการฝกฝน  

เม่ือบุคคลมีอาการเจ็บปวยแลวไปทําการรักษา  ญาติๆ ก็พาผูปวยไปหารางทรง ถา
ยอมรับเปนรางทรงอาการปวยก็จะหาย  เม่ือบุคคลยอมรับเปนรางทรง  ก็จะเริ่มมีการเรียนรูการเปน
รางทรงจนกลายเปนรางทรงสมบูรณไปในท่ีสุด  การกลายเปนรางทรงสามารถทําใหเขามี
สถานภาพท่ีสูงขึ้น  ไดรับการยอมรับจากคนในสังคมและมีฐานะความเปนอยูท่ีดีขึ้น๖๙  

ผูหญิงท่ีรางทรงสวนใหญจะมีอาการทางจิต คลุมคล่ังในตอนแรกเริ่ม  นอกจากนั้นจะ
มีอาการเจ็บปวยทางกาย  การกลายเปนรางทรงและมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนผิดแปลกเชนนี้ มักจะเกิด
ขึ้นมาพรอมกับความขัดแยงทางจิตใจ   มีการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีผิดไปจากปกติเพ่ือ
ตอบสนองตอสถานการณทางสังคมท่ีเปนปญหาและสับสนทางจิตใจ  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจเปนรางทรง  คือการสนับสนุนของคนรอบขาง  และความตองการท่ีจะรักษาอาการ
เจ็บปวยของบุคคลนั้นดวย 

สรุปในการเปนรางทรง หรอื กอนท่ีจะเขาทรงนั้นมี  ๓  ระยะ คือ ๗๐ 
๑) ระยะเริ่มจับทรง  จะมีอาการเจ็บปวย  และรักษาไมหาย  ไมวาจะทางวิทยาศาสตร

และ / หรือไสยศาสตร  “ เปนระยะท่ีแสดงใหเห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห  ของคนท่ีตัดสินใจเปน
รางทรง”๗๑ “ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไมยอมเปนรางทรง  ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยใน
ลักษณะตาง ๆ  ท้ังทางกายและทางใจ  แตเม่ือสามารถปรับตัวและยอมรับการเปนรางทรง   อาการ
เจ็บปวยก็จะหายไป” 

๒)ระยะหัวเล้ียวหัวตอ  มีอาการเหมือนคนวิกลจริต   เชนเหมอลอย  มีการกระทําท่ี
ผิดปกติ  เชน กินขาวกับขี้บุหรี่  ถายอุจาระปสสาวะรดเส้ือผา   หรือ พยายามฆาตัวตาย  หนีออกจาก
บาน  และในบางครั้งจะมีการพูดจาดวยน้ําเสียงท่ีแปลกไปจากเดิม  เชน พูดจาเสียงเด็ก  เสียงคนแก  
หรือมีอาการส่ัน / อาการหลับตาเวลาพูด   เม่ือยอมรับเปนรางทรงแลว  อาการเจ็บปวยหรืออาการ

                                                             
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนาท่ี  ๖. 
๗๐ วิรัช – นิภาวรรณ  , รางทรงบทบาทท่ีมีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาท่ีอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปกร ๒๕๓๒ ) ( กรุงเทพมหานคร : โอ 
เอส พริ้นต้ิง เฮาส , ๒๕๓๓), หนา ๓๔ – ๓๖. 

๗๑รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง”,กรณีศึกษารางทรงในเขต  อ.เมือง  จ.นครปฐม 
, ๒๕๔๓ )  , หนา ๑๕. 



๒๘ 
 

ผิดปกติตาง ๆ ก็จะเริ่มดขีึ้น  “ระยะท่ีบุคคลไดตัดสินใจเปนรางทรงโดยผานการประกอบพิธีกรรม
เพ่ือเปล่ียนแปลงตนเองจากคนธรรมดาเปนรางทรง”๗๒ 

๓)ระยะเปนรางทรงท่ีสมบูรณ  ผานพิธีกรรมตาง ๆ เชน การครอบครู  วิญญาณท่ีมา
เขาทรงบอกความตองการของตน   เชน  เขาทรงรักษาคนไข  ทํานายดวงชะตา  กําหนดสีสันและ
แบบของชุดท่ีรางทรงจะตองใชในเวลาเขาทรง   กําหนดวันสําคัญ   เชนวันไหวครูประจําป  มีการ
นําเสนอตัวตนรางทรงของตนเองตอผูอ่ืนดวย  เพ่ือโนนนาวใหผูอ่ืนยอมรับและเช่ือวาเขาเปนราง
ทรงของเจาหรือเทพองคนั้นจริง  “ซ่ึงจะทําใหการปฏิสัมพันธระหวางรางทรงกับผูอ่ืนดําเนินไปได
อยางราบรื่น  และการดํารงตนเปนรางทรงของบุคคลท่ีมีความม่ันคงมากยิ่งขึ้น”๗๓ 

 
กลาวไดวารางทรงเปนสถานภาพซ่ึงเปนไดจากคนทุกประเภท  และประมาณ

ครึ่งหนึ่งเปนผูหญิง  ดังนั้นคนท่ีกลายเปนรางทรงมาจากความหลากหลายทางสังคม  ซ่ึงไมได มี
ความเจ็บปวยทางจิตก็มี  ในทางตรงขามรางทรงมีแนวโนมท่ีจะเปนคนกลุมท่ีจัดไดวา  มีความรอบ
รู  และไดรับการยอมรับในชุมชน  ผูท่ีเปนรางทรงจะมีสถานภาพท่ีสูงขึ้นได  จําตองมีความชํานาญ
และมีความทะเยอทะยานในพ้ืนท่ีท่ีมีการแขงขันสูงระหวางรางทรงท้ังหลาย๗๔ 

๒.๒.๒ ลําดับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 
ในความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการเขาทรงนั้น เราจะพบในชวงเดือน

ท่ีจัดขึ้นในงานไหวครูประจําป ท่ีจะมีการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง ,เซนไหว สังเวยขึ้นสามารถท่ี
จะพิจารณาขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมไวไดดังนี้  

๒.๒.๑.๑  การเตรียมสถานท่ี    เปนขั้นตอนแรกในการท่ีจะกระทําพิธีกรรมส่ิง
ใด ตองจัดการในระเบียบของสถานท่ีกอนเปนอันดับแรก  ในการประกอบพิธีไหวครู  บวงสรวง 
เซนไหวสังเวยส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  และตองมีการประทับทรงโดยเชิญดวงพระวิญญาณตางๆ มาประทับ
บนโรงพิธี หรือ แทนพิธีเครื่องสังเวยท่ีจัดไวนัน้  ในการเตรียมสถานท่ีเปนการจัดโรงพิธีแบบเรียบ
งาย  โดยตั้งโรงเสาไม  ๔  ตน  ทําเปน  ๓  ช้ัน  ปูลาดดวยผาขาว  ช้ันบนจะประดับดวยฉัตร ( รม

                                                             
๗๒ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘ ) , หนา  ๑๖. 

๗๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖. 
๗๔  วิรัช – นิภาวรรณ  ,รางทรงบทบาทท่ีมีตอสังคมปจจุบัน : กรณีศึกษาท่ีอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปกร ๒๕๓๒ ), ( กรุงเทพมหานคร : โอ 
เอส พริ้นต้ิง เฮาส , ๒๕๓๓), หนา  ๕๘ – ๖๐.  



๒๙ 
 

ใหญ ) สีทอง หรือ ขาวก็ได  วางหมอนสามเหล่ียม ปูลาดดวยผาขาวอีกช้ัน จะประดิษฐานดวย
พระพุทธรปูมักนิยมเปน ปางมารวิชัย ( พระพุทธเจาปางชนะมาร ) ช้ันท่ีสองจัดวางรูปเคารพบูชา
ตางๆ  ท่ีอัญเชิญมารวมพิธีดวย เชน  ปูฤาษี   รูปเทวดา หรือเทพตางๆ ท่ีเปนรูปเคารพ เจาพอ เจา
แม๗๕  เปนตน  

๒.๒.๑.๒  ปะรําพิธี   เจาภาพจะดําเนินการสรางปะรําพิธี  ซ่ึงตองอยูนอก
บานเรือน การสรางปะรําพิธีตองหันหนาไปทางทิศตะวันออกเพียงทิศเดียวทิศอ่ืนหามเด็ดขาด  โดย
ใชเสา  ๙  ตน  มีความสูงประมาณ  ๒ –  ๕  เมตร  และยกพ้ืนสูงใชใบไมเชนไมมะพราวมุงเปน
หลังคากันแดดกันฝน  ปะรําสวนนี้สรางขึ้นเพ่ือใชสําหรับวางเครื่องบูชาและเครื่องสังเวยตาง ๆ   
เชน  บายศรี  ขันธครูกําเนิด    ชางมาจําลอง  ขาวปลาอาหาร  ขาวตอกดอกไม ฯลฯ  การสรางปะรํา
พิธีตองมีผูเฒาผูแกท่ีรูธรรมเนียมการดําเนินงานโดยมีการเซนไหวบอกกลาวขออนุญาตพระแมธรณ ี 
เจาท่ี เจาทาง ภูตผีอารักษ ผีบานผีเรือน  กําหนดจุดวางเครื่องประกอบพิธีกรรมและทําพิธี  ซ่ึง
อุปกรณบนปะรําพิธีจะมีอุปกรณท่ีสําคัญ ไวสําหรับการวางเครื่องบูชา หรือ อุปกรณ๗๖  เปนตน   

๒.๒.๑.๓  กําหนด วัน เวลา   สําหรับระยะเวลาการประกอบพิธีกรรมจะนิยม
กระทําในชวงเดือน  ๓ ถึงเดือน ๕ ( เดือนกุมภาพันธ ถึงเมษายน )ของทุกป เพ่ือทําการสักการะบูชา
ครู  หรือไหวครู และมักเลือก วันอังคารกับวันพฤหัสบดี  ถือวาเปนวันครู  และไมเซนไหวในวันขึ้น
หรือวันแรม  ๑๕  ค่ํา  ซ่ึงเปนวันท่ีถือวาเปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนวันลงอุโบสถ  หาม
กระทําพิธีกรรมบวงสรวง หรือ งดเวนงานบวงสรวง กรณีผูปวยท่ีมีอาการหนักสามารถยกเวนใหทํา
ไดทุกเดือนแตเวนวันพระและชวงวันเขาพรรษา เพราะถือวา เทพเทวดา  หรือครูรักษาก็ตอง
เขาพรรษาจําศีลเชนเดียวกัน  แตกรณีจําเปนมากก็สามารถทําไดแตตองทําพิธีบอกกลาวห้ิงบูชาเพ่ือ
ขอขมา  ในสวนของสถานท่ีประกอบพิธีแลวแตจะตกลงกันบางครั้งอาจเปนบานของครูผูเขาทรง
เอง๗๗           
                       ๒.๒.๓เคร่ืองใชในการประกอบพิธีกรรม 

เม่ือกําหนดสถานท่ีเปนท่ีเรียบรอย  และวันเวลาก็ไดกําหนดเอาไวเปนท่ีเหมาะสม
แลววาตกลงจะประกอบพิธีกรรมในท่ีไหน อยางไร  และจะประกอบวันใดเวลาใด  เปนอันรูวัน
ลวงหนา  ในลําดับตอไปส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในการประกอบพิธีกรรมทุกชนิด นั้นอยูท่ีเครื่องประกอบ
พิธี  เครื่องทําพิธีอันเปนสวนประกอบท่ีจําเปนและสําคัญมากโดยเฉพาะการประกอบพิธีกรรมใน

                                                             
๗๕ สัมภาษณ  พอบุญสา  คลังฤทธิ์ , ( เจาพิธีกรรม, รางทรง ),วันท่ี  ๙  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๗๖ สัมภาษณ คนเดียวกัน,   วันท่ี  ๙  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๗๗ สัมภาษณ  พอบุญสา  คลังฤทธิ์,  ( เจาพิธีกรรม,รางทรง )  วันท่ี  ๙  เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๔  



๓๐ 
 

การเขาทรงนั้นจําเปนท่ีจะตองมีเครื่องประกอบพิธีกรรมหลายอยางท่ีจะตองประกอบ และจัดแตง
ขึ้น เพ่ือบูชาครู  เชน   

๒.๒.๒.๑  เครื่องใชในการบวงสรวงเซนไหว ไดแก   บายศรี ๙ ช้ัน  ๗  ช้ัน  ๕ ช้ัน   
ดอกไมจัดใสแจกัน  เครื่องไหวมีหัวหมู   กุง  ปลา ไกตม  เปดนึ่ง  ผลไม  ๙  อยาง  ขาวสวยใสจาน  
น้ําชา  กาแฟ  น้ําแดง  น้ําเปลา  ขนม  ขาวตม  ขนมนางเล็ด  กลวยน้ําหวา  ออย  ซ่ึงเครื่องบางสรวง
สังเวย  เซนไหวนี้จะจัดใสโรงพิธี  โตะท่ีวางเครื่องไหวนั้นจะปูดวยผาขาว  ภาชนะท่ีใสส่ิงไหวนั้น
จะเปนพาน หรือ จานก็ไดตามความเหมาะสม เชน ผลไมใสพาน   ปลานึ่งใสจาน เปนตน๗๘  

๒.๒.๒.๒ เครื่องพิธีประกอบการเขาทรง๗๙    เครื่องพิธีของอาจารยใหญของชุมชน
นั้น กอนท่ีจะเขาทรงตองมีการจัดเครื่องพิธีกอน เรียกวาเปนการแตงครู  ( ขึ้นครู ) นั้นเอง  ซ่ึง
อาจารยใหญนั้น ตองมี 

            
๑.  ขันหมากเบ็ง  ใสในขัน  มีดอกไม  ( ปกรอบ ๆ  ๔  ดาน )  ขาวตอกแตกติดกับ

กานมะพราวปกในขัน  มีหมาก  ๔  ลูก  จักใหเปนกลับ  ๔  กลีบ  ใบตองกรวยเย็บเปนกรวยแบน ๆ 
๔  อัน 

๒.  กรวยเย็บดวยใบตอง ( ขัน  ๕  ขัน  ๘ )  
๓.  กลวย  สม  มะพราว  จัดใสพานพิธี  ๑  คู 
๔. ดอกไม ( ดอกบัว เย็บกรวยใสดอกบัว ๑๐ ดอก )  ธูปเทียนใสในกรวย ธูป ๑๐ 

เทียน ๑๐  
๕.  ขม้ิน  แปง  น้ําอบ  น้ําหอม  กระจก  หวี  ท่ีใสในขัน 
๖.  ขันท่ีไวใสขาวสาร  เทียน  ๑  คู  กรวย  ๑ คู  ไวสําหรับเชิญเทวดาเขาทรง 
๗.  ขันน้ํามนต  เทียน  ๒ เลม   
๘. มีอุปกรณตาง ๆท่ีสําคัญในการประกอบพิธี ไดแก  ชางมาจําลอง  อาวุธ  ปนไม   

เสนประกํา  และมีขวดน้ําใสน้ําไว  ๑ ขวด ปดจุกหรือ ฝา  
 

๒.๒.๒.๓ อุปกรณเครื่องใชในการประกอบพิธี  ( ดนตรี ) ๘๐  

                                                             
๗๘ ว  .  จีนปร ะดิษฐ  ,   พิ ธีการ ต้ังศาลพระภูมิ  และศาลทุกชนิ ด  ฉบับ มาตรฐานสมบูรณ ,                               

( กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพหอสมุดกลาง  ๐๙  ,๒๕๓๗ ), หนา  ๘๐ -๘๑.  
๗๙ สัมภาษณ  พอบุญสา  คลังฤทธิ์  , ( เจาพิธีกรรมและ ผูทําพิธีเขาทรง รางทรง ), วันท่ี  ๙ เดือน  

พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๔.     



๓๑ 
 

๑.เครื่องดนตร,ี ปพาทย , แคน กลอง  ฉิ่ง  ฉาบ  บางก็มีการติดตั้งเครื่องขยายเสียง 
๒.ขันธครู  ๑  ชุด  โดยในขันธครูจะประกอบดวย  บายศรีปากชามยอดไข  หมาก

พลู  บุหรี่  กรวยเย็บขันธ ๕ กรวย ๕ กรวยใสยอดไมกรวยละ ๒ คู ธูป ๕ เทียนขาว ๑ คู ส่ิงบูชาครู
บาอาจารย ของวงดนตร ี

๓.เครื่องเซนไหว  มี  ไก ๑ ตัว  เหลา  ๑ ขวด  บุหรี่  ๒  มวน  หมากพลู ๒ คํา เปน
ตน ซ่ึงใชในการเซนไหวกอนการบรรเลง  ไมวาจะประกอบพิธีกรรมอะไรท่ีตองใชการดนตรีซ่ึงก็
ตองมีการเซนไหวบวงสรวงเชนกัน 
 

๒.๓  ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและพิธีกรรมการเขาทรง 
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมในการเขาทรงนั้น  มีความสัมพันธกันในภาวะ

แบบความเช่ือถือ  ศรัทธา นอมรับมาและปรับใชใหเขากับการดํารงชีวิตของตนเอง  และสภาพ
สังคมแวดลอม  พิธีกรรมเขาทรง สัมพันธระหวางพิธีกรรมทางพุทธศาสนาโดยผานระบบความเช่ือ 
ความศรัทธา ท่ีเปนประวัติศาสตรทางสังคมมาในระยะเวลาแตละยุคสมัยท่ีแตกตางกัน  จวบจน
แสดงปรากฏการณทางความเช่ือของพิธีกรรมตางๆ  

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาสัมพันธกับพิธีกรรมการเขาทรง มองไดใน  ๒  ลักษณะ
คือ การมีความสัมพันธในดานความเช่ือ  และปรากฏการณของการเกิดขึ้นรวมกนัระหวางพิธีกรรม
พุทธและพิธีกรรมการเขาทรงในสังคม เชน 

๑.พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีการถวายดอกไมและการกลาวคําถวาย พิธีกรรมการ
เขาทรงก็มีพิธีถวายดอกไมและกลาวคําถวายเชนเดียวกัน 

๒.พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีการกลาวชุมชุนเทวดากอนการเจริญพระพุทธมนต 
การประกอบพิธีกรรมการเขาทรงก็มีการกลาวชุมชุมเทวดากอนการทําพิธีอ่ืนๆ เชนกัน 

๓.พิธีกรรมทางศาสนาในเทศนหรือการทําบุญในพิธีการตางๆ ไดเกิดฝนตกมา
ชาวบานก็จะทําพิธีกรรมตามความเช่ือออนวอนตอเทวดาเพ่ืออํานวยไมใหฝนตกเพ่ืออนุเคราะหแก
บุคคลท่ีมาทําบุญ  

๔.การประกอบพิธีทางศาสนาจะมีพิธีกรรมท่ีสอดแสรกดวยพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
เทพเทวดา  หรือภูตผีปศาจอยู  และเครื่องพิธีกรรมทางศาสนาก็จะมีบรรดา เครื่องไหว เชน บายศรี 
ธูปเทียน  น้ํามนต  แปงเจิม  และอ่ืนๆอีกมากมายท้ัง ๒ พิธีกรรมจะดําเนินตามความเช่ือถือ ศรัทธา
ท่ีเคยปฏิบัติกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน  เปนตน  
                                                                                                                                                                              

๘๐ สัมภาษณ พอบุญสา  คลังฤทธิ์ , ผูประกอบพิธีกรรม, รางทรง, วันท่ี  ๙  เดือน พฤษภาคม  พ.ศ.  
๒๕๕๔  .   



๓๒ 
 

ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมทางพุทธ กับพิธีกรรมเขาทรง เปนความสัมพันธแบบ
เดียว คือ ในพิธีกรรมการเขาทรงในขณะการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง สังเวย  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิได
กลาวถึงพระรัตนตรัยเปนอันดับตน แมนกอนการเริ่มพิธีการตาง ๆ กอนทําพิธีมีการไหวรําลึกครูบา
อาจารยก็จะกลาวถึงพระรัตนตรัย โดยขึ้นตนวา  นะโม  ตัสสะ กอนเสมอท้ังนี้คือ  การประกอบพิธี
กรรมการเขาทรงไดยอมรับนับถือ พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  ในสถานะของ
ส่ิงเคารพสูงสุด  และส่ิงท่ีนํามาแสดงใหคนอ่ืนเคารพ  เพ่ือสรางความนาเช่ือถือ  ความศักดิ์สิทธ์ิ  
แกอัตลักษณและพิธีกรรมในการเขาทรง   ในอีกแงหนึ่งในพิธีกรรมการเขาทรงนี้ รางทรงเปนผูทํา
หนาท่ีเผยแผพระรัตนตรัย  แกบรรดาสานุศิษยและผูรวมพิธีกรรมอีกทางหนึ่งดวย หรือ เรียกอีก
อยางหนึ่งคือ เปนตัวกลางเพ่ือการเขาถึง  “การปรับหรือประยุกตใชหลักธรรม และรูปแบบการ
เขาถึง”๘๑ ทําความเขาใจ  ความเช่ือถือ  ในพระรัตนตรัย  ก็ไดปรับใหมีความเปนไปไดในสวนของ
พิธีกรรม เชน บทสวดโองการ   บทบูชาครู  และสอดแสรกพระปริตรอ่ืน ไดแก  ยอดพระกันณไตร
ปฎก  คาถาชินบัญชร  อิมัสมิงมงคลจกัรวาล ๘ ทิศ  บารมี  ๓๐ ทัศ ฯลฯ  เปนตน  

ภาวะหนึ่งของพิธีกรรมท่ีรางทรงจัดขึ้นนั้น ยอมมีความสัมพันธกับพระรัตนตรัยและ
พิธีกรรมทางพุทธศาสนา   ผูท่ีศรัทธา ไดรับประสบการณโดยตรง เชน  การหายจากความเจ็บปวย  
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ  ไดรับโชค   เพราะไดเขารวมพิธีกรรมไดสําเร็จพรตามท่ีตนปรารถนา  เกิด
เปนความเช่ือม่ัน  รูสึกไดรับพลังวิเศษ  จึงตระหนักไดถึงภารกิจท่ีตนจะตองประกอบคุณงามความด ี 
สรางบุญบารมี  ถือศีลบําเพ็ญธรรมตาง ๆ อันเปนคุณความดี เพราะเกิดศรัทธาเช่ือม่ันในพิธีกรรม
และการประกอบความดีในขณะเขารวมพิธีกรรมนั้นดวย 

๒.๓.๑  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา    ในการประกอบพิธีกรรมของรางทรง 
หรือ การไหวครู  ไดแก  ไหวพระการสวดมนต     อาราธนาศีล ๕  รักษาศีล    และทําบุญถวาย
สังฆทาน  หรือ  ถวายพระพุทธรูป  รองลงมาคือ  การทําบุญเล้ียงพระตามโอกาส ถวายสังฆทาน 
พรมน้ํามนต  เปนตน  

ความสัมพันธระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนา กับพิธีกรรมของรางทรง  
พบวา  ความเช่ือโดยสวนใหญของรางทรงท่ีเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาคือ  ความเช่ือในการ
ปฏิบัติธรรมรักษาศีล  และพิธีกรรมในการสวดมนตไหวพระประจําวัน และความเช่ือในเรื่องพิธี
การถือศีล กินเจ  เล้ียงพระ ถวายสังฆทาน เปนตน  

                                                             
๘๑ พระเฑียรวิทย   อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ) ,  “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,                    
( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,  ๒๕๔๘ ), หนา  ๕ . 
 



๓๓ 
 

๒.๓.๒  พิธีกรรมในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง   ในการประกอบพิธีกรรมนั้น
หัวหนาจะพาบรรดารางทรง ตาง ๆ ประกอบพิธีกรรมกอนเริ่มการเขาทรง คือ การไหวพระสวด
มนต  อาราธนาศีล ๕  ในการเขาประกอบพิธีกรรมในตอนตนนี้บรรดารางทรงตาง ๆ จะแตงชุดขาว 
และแตละคนจะมีขันธบูชาครู  ซ่ึงประกอบดวย  ดอกดาวเรือง ๑๐  ดอก  ธูป ๑๐  เทียน ๑๐  ปจจัย  
๙๙ บาท เปนการบูชาครู  เม่ือสวดมนตไหวพระเสร็จ  ก็จะเริ่มพิธีการอานโองการเชิญเทพยาดาท้ัง  
๑๖  ช้ันฟา  ๑๕  ช้ันดิน  ใหมารวมในงานพิธีกรรมในการจัดงานเพ่ือใหมาเสริมบารมี  ประสิทธ์ิ
ประสานพรใหแกผูท่ีรวมงานไหวครู  

การไหวครูทุกป  เปนส่ิงท่ีสานุศิษยพ่ึงปฏิบัติตาม เพราะเปนการรําลึกบูชาครู
บาอาจารย ผูมีพระคุณ  ผูไดประสิทธ์ิประสานพร  ไหวครูกําเนิน (จวมกรู ) ครูเทวดา เพ่ือความเปน
สิริมงคล  และเปนการแสดงถึงความกตัญูกตเวที ในการเริ่มการประกอบพิธีกรรมกอนนั้นก็จะ
กลาวบูชาพระรัตนตรัย  และขอไตรสรณะคมทุกครั้งกอนส่ิงอ่ืน ท้ังนี้ก็เพราะพระรัตนตรัยเปนส่ิง
เคารพบูชาอยางสูงสุดนั้นเอง๘๒ 

๒.๓.๓สรุป  การประกอบพิธีกรรมไมวาจะเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
หรือ พิธีกรรมการเขาทรง  ลวนแลวแตตองมีการประกอบพิธีกรรมเพ่ือเสริมสรางความเช่ือ ความ
ศรัทธาท่ีมีตอส่ิงเคารพบูชาตามแบบฉบับของตน การประกอบพิธีเพ่ือสนองความตองการของ
ประชาชน  ชุมชน และสังคมท่ีมีการนับถือ   และการประกอบพิธีกรรมตางๆ กระทําเพ่ือความ
สบายใจ  เชนการหาสาเหตุความเจ็บปวยท่ีทําตามประเพณีท่ีสืบทอดกันมา   เพราะความเจ็บปวยท่ี
เกิดขึ้น เม่ือไดแสวงหาวิธีการรักษาดวยวิธีตาง ๆ มากมายหลายทางแลวยังไมหาย  ก็ตองทําตามวิธี
โบราณ   ถาไมทําตามหากผูปวยถึงแกความตาย  ก็จะถูกญาติพ่ีนองกลาวหาวาละเลยไมปฏิบัติตาม
เปนคนเนรคุณ  หรือไมใสใจในความเจ็บไขของคนในครอบครัว    ดังนั้นการจัดพิธีกรรมขึ้น ท้ัง
ทางศาสนาเอง หรือ พิธีกรรมการเขาทรงเองก็ลวนแลวแตเปนท่ีพ่ึงของคนท่ีตองการท่ีพ่ึงอยูแลว ท้ัง
ทางรางกาย และสวนจิตใจ  พิธีกรรมเกิดขึ้นในดานความเช่ือ และเปนผลทางดานจิตวิทยา มี
ประโยชนคือ ทําใหผูปวยมีกําลังใจจากพ่ีนอง  เพ่ือนฝูงท่ีมารวมในพิธีเพ่ือใหกําลังใจทําใหอาการ
ปวยดีขึ้น๘๓ 

พิธีกรรมทางพุทธและพิธีกรรมทางการเขาทรง  ท้ังความสัมพันธระหวางท้ัง  ๒  
พิธีกรรม  ลวนแลวแตเปนท่ีมาของความเช่ือ  ความศรัทธาในส่ิงท่ีตนเคารพบูชาอยางสูงสุด จึงเกิด

                                                             
๘๒ สัมภาษณ  พอบุญสา  คลังฤทธิ์, ( รางทรง ), วันท่ี  ๙  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๔.  
๘๓ ประทีป แขรัมย,   “พิธีกรรม ของกลุมชาติพันธุชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย ตําบลนาบัว  

อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  , (มหาวิทยาลัยศรีนรินทรวิโรฒ มหาสารคาม  
พฤษภาคม, ๒๕๓๕), หนา  ๑๐๐. 



๓๔ 
 

การประกอบพิธีเพ่ือแสดงความเคารพบูชา  เชิดชู  เทิดทูน  และเปนการสืบตอเจตนารมณของคน
รุนกอนมาสารุนตอมา หรือ จากรุนสูรุน เปนลูกโซ เชนนี้สืบไป  จึงกลายเปนประเพณี ท่ีตองรักษา  
สืบตอ  ใหเปนมรดกตกทอดสูรุยตอไป  เชน พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  มีการ เวียนเทียน  ตัก
บาตร  ทําบุญ   ปฏิบัติธรรม  มีการบวชพระ  ฯลฯ ถาไมมีคนรุนหลังสืบตอแลวชนรุนหลังก็จะ
ไมไดเห็น และไมไดปฏิบัติตาม สืบตอจนมาถึงปจจุบัน  พิธีกรรมในการเขาทรงก็เชนเดียวกัน  ถา
ไมมีการแสดงความเคารพบูชา  เชิดชู  เทิดทูน  ในส่ิงท่ีตนเคารพแลวก็จะไมมีการประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆ ขึ้น    

ฉะนั้นพิธีกรรมจึงมีความจําเปนในการดําเนินชีวิตประจําวัน  และมีความสําคัญท่ี
ศาสนาหรือบรรดาผูเปนรางทรงจะท้ิงเสียมิไดเลย เพราะพิธีกรรมนั้นเปนสวนชวยท้ังในดาน
รางกายและจิตใจเปนสําคัญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕ 
 

บทที่  ๓ 
       ความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชาวพุทธชุมชน 

                  บานศาลาสามัคคี   ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวังสุรินทร 
 
๓.๑  ความเชื่อ    คือ  ความเช่ือสงผลใหเกิดประเพณี   พิธีกรรมตาง ๆ และกําหนดเปนจารีตเพ่ือเปน
แนวปฏิบัติตาม  เชน  ความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีวิญญาณ   ความเช่ือในเรื่องโชคลาง  และความเช่ือ
เกี่ยวกับอํานาจลึกลับตางๆ  เปนตน  มนุษยจึงนําเอาแนวความเช่ือนั้นๆ  มาถือปฏิบัติในกลุมของ
ตน๘๔ 

ความเช่ือ    คือ   การยอมรับนับถือในหลักการอยางใดอยางหนึ่ง  หรือในคําสอนหรือใน
บุคคล   หรือการยึดถือในส่ิงท่ีเช่ือวามีอํานาจเหนือมนุษย   หรือธรรมชาติของบุคคลกลุมชนหรือ
สังคม  เชน  คนไทยมีความเช่ือใน พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  ชาวไทยโซงมีความเช่ือเกี่ยวกับ
ผีบรรพบุรุษ๘๕ 

ความเช่ือ   คือ ทัศนคติ ( ความคิด ) ของรางทรงและผูมารับบริการจากรางทรง   ในการท่ี
จะยอมรับและยึดถือส่ิงท่ี  ไดรู  ไดเห็น  โดยไมตองการเหตุผลมาอธิบาย   และไมจําเปนวาส่ิงท่ีเช่ือ
นั้นจะมีหลักฐานหรือไมมีหลักฐาน  เปนการยอมรับตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีไมสามารถ
พิสูจนไดวาเปนความจริง  แลรางทรงและผูมารับบริการจากรางทรงในสังคมหนึ่งยอมรับและให
ความยําเกรง๘๖ 

ความเช่ือ  คือ ส่ิงท่ีเกิดจากความหวาดกลัวภัยธรรมชาติระยะแรกๆ ของมนุษยตอมาก็มี
ความหวาดกลัวเรื่องวิญญาณของบรรพบุรุษและผูกลาหาญในชุมชนของตนท่ีลวงลับไปแลว เม่ือ

                                                             
๘๔ นายอิศราพร   จันทรทอง  ,   “บทบาทหนาที่ของพิธีกรรมแก็ลมอของชาวกูย  บานสําโรงทาบ  อําเภอ

สําโรงทาบ  จังหวัดสุรินทร” , ม.ป.ท.,(มนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยราชภัฏ , ๒๕๓๗) ,หนา ๔๑.  
๘๕ เรณู เหมือนจันทรฉาย, “อิทธิพลความเช่ือประเพณีและพิธีกรรมของชาวไทยโซงท่ีมีผลตอการพัฒนา

คุณภาพชีวิต”,ปริญญาศิลปะศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาพัฒนาชนบทศึกษา,( บัณฑิตมหาวิทยาลัย มหาลัยมหิดล 
),หนา ๔๒.    

๘๖ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโน  ( โอชาวัฒน ) , “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสนามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘), หนา  ๕ .  



๓๖ 
 

เกิดความหวาดกลัวในส่ิงเหนือธรรมชาติจึงตองมีการบวงสรวงเซนไหวบูชา  ซ่ึงความเช่ือเหลานี้ยัง
ยึดถืออยู คือเปนความเช่ือดั่งเดิมท่ีคนในชุมชนนั้นยึดถืออยู  ๘๗ 

๓.๑.๑  ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณทั่วไป 
วิญญาณ  คือ   ความรูแจงอารมณ,จิต , ความรูท่ีเกิดขึ้นเม่ืออายตนะภายในและ

อายตนะภายนอกกระทบกัน  เชนรูอารมณในเม่ือรูปมากระทบตา เปนตน๘๘ 
วิญญาณ  ๖  คือ ๑.จักษุวิญญาณ  ความรูอารมณทางตา ( เห็น )  ๒. โสตวิญญาณ  

ความรูอารมณทางหู ( ไดยิน ) ๓.ฆานวิญญาณ ความรูอารมณทางจมูก ( ไดกล่ิน ) ๔.ชอวหา
วิญญาณ ความรูอารมณทางล้ิน (ไดรส ) ๕.กายวิญญาณ ความรูอารมณทางกาย ( รูส่ิงตองกาย ) ๖.
มโนวิญญาณ ความรูอารมณทางใจ ( รูเรื่องในใจ )๘๙  

วิญญาณฐิติ คือ ภูมิเปนท่ีช้ันของวิญญาณ  มี  ๗  คือ ๑.สัตวเหลาหนึ่งมีกายตางกัน มี
สัญญาตางกัน  เชน พวกมนุษย บวกเทพบางหมู  พวกวินิปาติกะ  บางหมู ๒.สัตวเหลาหนึ่งมีกาย
ตางกัน  มีสัญญาอยางเดียวกัน  เชน  พวกเทพผูอยูในจําพวกพรหมผูเกิดในภูมิปฐมฌาน  ๓. สัตว
เหลาหนึ่ง  มีกายอยางเดียวกัน  มีสัญญาอยางเดียวกัน มีสัญญาตางกัน  เชน  พวกเทพอาภัสระ ๔.
สัตวเหลาหนึ่ง มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน  เชน พวกเทพสุภกิณหะ  ๕. สัตวเหลา
หนึ่ง ผูเขาถึงช้ัน อากาสานัญจายตนะ  ๖.สัวตเหลาหนึ่งผูเขาถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะ ๗. สัตวเหลา
หนึ่ง ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ ๙๐ 
                       คนทองถ่ินของสังคมไทยโบราณ โดยเฉพาะชุมชนบานศาลาสามัคคี  ยังไมรูจัก
ศาสนาพุทธ และศาสนาพราหมณ ( ฮินดู ) แตก็มีความเช่ือเรื่องผี  เพราะนับถือผีของแตละเผาและ
อํานาจท่ีมีอยูเหนือธรรมชาติ  ผีบานมีหลายระดับ เชน  ผีเรือน  ผีบาน  ผีฟา  พญาแถน  ผีออ ผีมอ  ผี
บรรพบุรุษ  ซ่ึงผีเหลานี้สามารถติดตอกับมนุษยได  โดยผานหมอผี คือ คนทรง หรือ รางทรงท่ีเปน
ชายบาง เปนหญิง  ทุกคนในเผาหรือในทองถ่ินเดียวกันยอมอยูภายใตอํานาจทางพิธีกรรมของหมอ
ผี ( คนทรง )  ระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับเรื่องผี  คือ ความเช่ือเรื่องขวัญ  คือมีความเช่ือวา ตนเรา
มีสวนประกอบสําคัญ  อยู  ๒  สวน  คือ สวนท่ีเปนตัวตนไดแก รางกาย  กับสวนท่ีไมเปนตัวตน 
ไดแกขวัญ  ซ่ึงมีเพียงหนวยเดียว  แตฝงกระจายอยูท่ัวทุกสวนของรางกายตั้งแตเกิดมา  เชน ขวัญหัว  

                                                             
๘๗ ศิริพร  สุ เมธารัตน   ,  ประวัติศาสตร ถ่ินเมืองสุรินทร ,  พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ), หนา ๓๗๒.  
๘๘ พระพรหมคุณาภรณ  (  ป.อ.  ปยุตโต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน   ฉบับประมวลศัพท   ,                             

( กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ  บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๕๓),หนา ๓๖๖ – ๓๖๗. 
๘๙เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๖๖. 
๙๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๖๗. 



๓๗ 
 

ขวัญตา  ขวัญมือ  ขวัญแขน  ขวัญขา  ฯลฯ  และมีความสําคัญมาก ๆเทากับรางกาย  โดยมีความเช่ือ
วาถาขวัญอยูคูกับรางกาย เจาของขวัญจะมีความสุขสบาย   แตถาขวัญออกจากรางกายไป  เจาของ
ขวัญอาจเจ็บไขจนถึงตาย  จึงตองมีพิธีเรียกขวัญใหกลับสูตัวเพ่ือความเปนสิริมงคลและความอยูดีมี
สุขของเจาของขวัญ  ขวัญตางจากวิญญาณ  เพราะคนไทยแตกอนเช่ือวา  แมเจาของขวัญจะตายไป
แลวก็ตาม แตขวัญยังมีอยูได และคนตายได   ๗  วัน ขวัญของคนตายจะพยายามหาหนทางกลับสง
เรือนเดิมของตน  (ครั้งไดรับคติทางพระพุทธศาสนาแลว  ความเช่ือก็ปรับเปล่ียนไปวาขวัญจะอยู
กับคนท่ีมีชีวิตอยูเทานั้น  เม่ือคนตายไปแลวก็จะไมมีขวัญแตจะมีวิญญาณแทน ซ่ึงจะเกี่ยวของกับ
พิธีทางศาสนา )  สัตวและส่ิงของท่ีเกี่ยวของกับชีวิตและการทํามาหากินของคนลวนมีขวัญท้ังนั้น  
เชน  ขวัญวัว  ขวัญควาย  ขวัญเรือน  ขวัญขาว  ขวัญเกวียน  ขวัญยุง  ฯลฯ  คนไทยมีพิธีเกี่ยวกับ
ขวัญ เรียกวา  ทําขวัญ  หรือ สูขวัญ  ตั้งแตเกิดจนถึงวาระสุดทายกอนตาย  เปนการสรางความม่ันใจ
และความม่ันคงแกผูรับขวัญ  เหตท่ีุตองรับขวัญมีท้ังเหตุดี  และเหตุไมดี   เหตุดี เชน ไดแตงงาน  ได
ลูก  ไดลาภ  ไดยศ  ไดบวช ฯลฯ   เหตุไมดี  เชน ลูกตาย  ผัวหรือเมียตายจาก  ฝนไมดี  เจ็บปวย  มี
อุบัติเหตุตาง ๆ  ทําใหใจไมดี ฯลฯ๙๑  

       เม่ือตายไปแลว ขวัญก็คือวิญญาณ หรือภูตผี  ซ่ึงอาจจะลองลอยวนเวียน อยูใน
โลกมนุษย  หรืออาจขึ้นไปอยูบนสวรรคกลายเปนเทวดา  การท่ีคนนอนหลับแลวฝนก็คือวา  ขวัญ
หรือวิญญาณของคนไดออกจากรางไปช่ัวคราวและเผชิญกับเหตุการณตางๆ ท่ีปรากฏอยูในความ
ฝนขวัญกลับมาสูรางจึงตื่น  เชนเดียวกับสลบแลวฟน  สวนกรณีท่ีตายนั้นขวัญไมกลับมา  หรือ
อาจจะกลับมาแตเขาสูรางกายมิไดดวยเหตุใดก็แลวแตจึงไมฟน  ผีหรือวิญญาณตามคติของชาวไทย
พุทธ  แบงเปน  ๒  ประเภท  คือ  ผีดี   ผีราย๙๒ 

ผีดี  หมายถึงผีท่ีปกติจะไมหลอกหลอนใคร   แตอาจแสดงตัวใหเห็นไดในบางกรณี มี
หลายระดับ  เชน  ผีเรือน  ผีบรรพบุรุษ  ผีวีรบุรุษ “เจาพอ”  ตางๆ ผีเจาท่ีเจาทาง  เจาทุง  เจาทา  เจา
ปา  ผีปูตา ฯลฯ ผีท่ีเปนเทวดาท้ังหลายอยูบนสวรรคช้ันตาง ๆ ช้ันสูงสุด ช้ันดวงดึงษ  อยางไรก็ดี
เรื่องลําดับฤทธ์ิ  อํานาจตาง ๆ   ของเทวดานี้  มีการปะปนนับถือรวมกันอยูมาก  ระหวางพุทธ กับ

                                                             
๙๑ รายงานพิเศษศิลปวัฒนธรรม, “บวชนาค  ตองทําขวัญนาค : ประเพณีของนาคอุษาขเนยท่ีไมมีใน

อินเดียลังกา”, ศิลปวัฒนธรรม, ปท่ี ๒๔  ฉบับท่ี  ๘   (มิถุนายน  ๒๕๔๖), หนา  ๖๘ – ๖๘. 
๙๒ พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ),  “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘  ),หนา ๗. 



๓๘ 
 

ฮินดู  จนชาวบานท่ัวไปจะแยกออกนี่เปนลักษณะพิเศษประการหนึ่งของพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยท่ีวามีอิทธิพลฮินดูแทรกผสมอยูมาก๙๓ 

ผีราย  คือ ผีท่ีเท่ียวหลอกหลอนและสรางความหวาดกลัว และความเดือดรอนใหแก
คนท่ัวไป  เชน ผีตายโหง  ผีปอบ  ผีกระสือ  ผีโขมด  ผีกองกอย  เปรต ฯ การปองกันผีดุรายเหลานี้
ตองมีพิธีกรรมทางไสยศาสตร  เชน คาถา อาคม  ผายันต  เครื่องรางของขลัง  และพระพุทธรูปตาง 
ๆ รวมท้ังพิธีกรรมขับไลผีตองขับไล เปนตน  การบนบานศาลกลาวก็เช่ือกันวาเปนวิธรการท่ีจะให
ดวงวิญญาณท่ีมีฤทธ์ิเดชชวยเหลือ  เม่ือไดมีผลตามท่ีตั้งใจแลวจะตองไปทําการแกบนตามท่ีได
สัญญาไว  หาไมแลวถาไมแกตามท่ีตนบนบานไวก็จะตองก็อาเพศ  ตางๆ ท่ีไมดีแกตนและ
ครอบครัวได๙๔ 

ผีราย  เปนผีไมมีศาล เท่ียวเรรอน หลอกหลอน ผูคนท่ัวไป  เชน ผีเปรต ผีปอบ ผี
โขมด ผีหา ผีตายโหง ผีพราย ฯลฯ ผีเหลานี้ไมคอยมีฤทธ์ิมากนัก  พวกหมอผีมีเวทยมนต 
คาถาก็สามารถบังคับหรือ ฆาได๙๕ 

คติการนับถือผียังคงฝงลึกอยูในจิตใจของชาวไทย  แมวาในสมัยตอ ๆมาชาวไทย
จะไดรับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณเขามา  คติเดิมท่ีเกี่ยวกับผีก็ยังคงอยู  มีผู
เปรียบเทียบการนับถือลัทธิศาสนาตาง ๆ ของชาวไทยวา  มีลักษณะคลายรูปเจดียซ่ึงมีฐานในการ
นับถือผี ถัดมาไปเปนศาสนาพราหมณ และพุทธศาสนาเปนสวนยอดของเจดีย ความเช่ือท้ัง ๓ แบบ
นี้ผสมกลมกลืนกันไป  ความเช่ือใดจะมีอิทธิพล หรือ ปรากฏเดนชัดกวาความเช่ือถืออ่ืนขึ้นอยูกับ
ชาติ  ช้ัน และการศึกษาของแตละบุคคลหรือกลุมบุคคล  

เม่ือมนุษยมีความเช่ือศรัทธาส่ิงนี้  เชน ความเช่ือเรื่องผี หรือเทพเจา  ยอมสงผลให
มนุษยจัดพิธีกรรมตาง ๆ ขึ้น เพ่ือเปนการ เซนไหวบวงสรวง   เพ่ือถวายจนกลายเปนประเพณีสืบ
ทอดตอเนื่องกันมาซ่ึงมนุษยวิทยา ถือวาเปนการถายทอดความรูและประสบการณของคนรุนกอน
ใหแกคนรุนตอมา 

                                                             
๙๓ ศิริพร  สุ เมธารัตน   ,ประวัติศาสตร ถ่ินเมืองสุรินทร  ,   พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ), หนา ๓๗๒. 
๙๔  ศิริพร  สุเมธารัตน   ,ประวัติศาสตร ถ่ินเมืองสุรินทร  ,   พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ),หนา  ๓๗๒.  
๙๕ นางอุษา  หมอทอง, “การนับถือผีของกลุมชาติพันธกูยในประเทศไทยและสวยในสาธารณรัฐ  

ประชาธิปไตยประชาชนลาว”, บัณฑิตวิทยาลัย , วิชาโปรแกรมวิชาการพัฒนาทองถิ่น, (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สุรินทร,๒๕๔๗ ), หนา ๒๖. 



๓๙ 
 

จากความเช่ือเรียงผีชาวสุรินทรท่ีมีมากมายหลายประเภท ท่ีมีท้ังผีดี ผีราย เชน  ผีฟา 
(ตีวดา  , เทวดา หรือ เทพ ) ผีเมือง ( หลักเมือง)  ผีบรรพบุรุษ ( ผีปูตา ) ผีเจาท่ีเจาทาง ( พระภูมิ ) ผีท่ี
สิงอยูในส่ิงของและสัตว รวมท้ังผีท่ีอาศัยอยูในรางของคนท่ีเรียกวาผีปอบ (ทโม็ป ) ๙๖ ทําใหคน
ไดรับผลกระทบจากผีทํารายในหลายลักษณะ  ไดแกความเจ็บปวยผีทํา (คมอจเทอ)๙๗  ผีเขา (คมอจ
โจล )๙๘ ผิดผี (ค็อคมอจ)๙๙ซ่ึงถาถูกผีทําใหเจ็บปวยก็ตองทําพิธีเซนไหวเรียกวา “แซนคมอจ”๑๐๐โดย
ใหอาจารยเจาทําพิธีกรรมเปนผูชวยเหลือดําเนินการ  ถาผีเขาสิงในรางกายก็ตองใหอาจารยท่ีมีเวท
มนตขับไลผีท่ีเรียกวา “หมอผี” เปนตน   

สําหรับความหมายของ  “มม็วต”๑๐๑  มีผูแปลวา แมมด   คือ รางทรงเปนบุคคลท่ี
สามารถเชิญผีฟา หรือเทพเทวดารวมท้ังครูกําเนิดท่ีเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครองรักษาตน  ไดมาเขาทรง
เพ่ือเปนการเล้ียงอาหารสักการบูชาครูและซักถามความตองการท่ีจะประพฤติปฏิบัติใหถูกตอง
ตอไป  

๓.๑.๒   ความเชื่อเกี่ยวกับผี / วิญญาณทั่วไป   
ความเช่ือดั้งเดิมของชนชาติไทยเปนเชนเดียวกับชนชาติอ่ืน  คือ เช่ือในอํานาจ

ลึกลับของธรรมชาติ  ของวิญญาณ ซ่ึงเรียกวาผี๑๐๒  ผีในความเช่ือชาวไทย จําแนกได  ๔  ประเภท
คือ   

        ๓.๑.๒.๑   ผีท่ีเปนเทวดาอารักษ  เชน รุกขเทวดา  เจาทุง  เจาทา  เจาปา  เจา
เขา  พระภูมิเจาท่ี  และผีประจําเมือง  เปนตน  ในจารึกสุโขทัยกลาวถึงผีท่ีเปนเทวดาอารักษวา   
“เบ้ืองหัวนอนเมืองสุโขทัยนี้  มีกุฎีพิหารปูครูอยู  มีสรีดภงค  มีปาพราว  ปาลาง  มีปามวง  ปาขาม  
มีน้ําโคก มีพระขะพุง ผี  เทพยดา  ในเขาอันนั้นเปนใหญกวาผีในเมืองนี้  ขุนผูใดถือเมืองสุโขทัยนี้
แลวไหวดีพลีถูก  เมืองนี้เท่ียง เมืองนี้ดี  ผีไหวบดี  พลีบถูก ผีในเขายังบอคุมบเกรง เมืองนี้หาย”๑๐๓ 

                                                             
๙๖ “ทโม็ป”  คแมร (เขมร )สุรินทรเรียกวา ผีปอบ 
๙๗“ คมอจเทอ”  คแมร (เขมร) สุรินทรแปลวา  ผีทํา 
๙๘ “คมอจโจล”  คแมร (เขมร) สุรินทรแปลวา  ผีเขา 
๙๙ “ค็ดคมอจ”  คแมร (เขมร ) สุรินทร แปลวา  ผิดผี 
๑๐๐ “แซนคอจ”  คแมร (เขมร ) สุรินทร แปลวา  เซนผี 
๑๐๑ “มม็วต”  คแมร (เขมร ) สุรินทร แปลวา  รางทรง,แมมด 
๑๐๒ผศ. วิลาสินี  ศรีนุเคราะห , “ปลโจล :กรณีศึกษาพิธีไหวครูเพื่อสืบทอดพิธีกรรม อันเนื่องจากความ

เช่ือของชาวไทย เขมร สุรินทร”, ( คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎสุรินทร ,๒๕๔๓), หนา  ๒ -๓.  

๑๐๓ กรมศิลปกร, พุทธศักราช ๒๕๑๕ , หนา  ๙. 



๔๐ 
 

  ๓.๑.๒.๒   ผีและวิญญาณ    สวนเรื่องภูตผีปศาจท่ีมีพลังอํานาจ  จนสามารถเขาสิง
มนุษยได (ทรงเจาเขาผี ) หรือ สามารถติดตอกับมนุษยได  ก็มีกลาวไวในพระไตรปฎกเชนเดียวกัน        
ดังแสดง ไวดังนี ้

....อันตราย  ๑๐  ประการ...สมัยนั้น  พวกภิกษุฉัพพัคคีย  ยกปาติโมกขขึ้นแสดงโดยยอ
เม่ือไมมีอันตราย...พระผูมีพระภาคเจารับส่ังวา “ภิกษุท้ังหลาย เม่ือไมมีอันตรายไมพึงยกปาติโมกข
ขึ้นแสดงโดยยอ  ภิกษุสงฆหมูใดยกขึ้นแสดง  ตองอาบัติทุกกฎ  ภิกษุท้ังหลาย  เม่ือมีอันตราย เรา
อนุญาตใหยกปาติโมกขขึ้นแสดงโดยยอ”  อันตรายท้ังหลาย มีตอไปนี้ ๑) พระราชาเสด็จมา  ๒)  
โจรมาปลน  ๓) ไฟไหม  ๔) น้ําหลากมา  ๕) คนมามาก   ๖) ผีเขาสิงภิกษุ  ๗) สัตวรายเขามา  ๘) งู
รายเล้ือยเขามา  ๙) ภิกษุจะถึงเสียชีวิต  ๑๐) มีอันตรายแกพรหมจรรย๑๐๔ 

....อันตราย  ๑๐ ประการ  ภิกษุท้ังหลาย อนึ่งในกรณีนี้ในอาวาสแหงหนึ่งในวัน
ปวารณานั้น  ๑)  พระราชาเสด็จ  ๒)  โจรมาปลน  ๓)  ไฟไหม   ๔) น้ําหลากมา  ๕)  คนมามาก  ๖) 
ผีเขาสิงภิกษุ  ๗) สัตวรายเล้ือยเขามา  ๘) งูรายเล้ือยเขามา  ๙) ภิกษุจะถึงเสียชีวิต  ๑๐ ) มีอันตรายแก
พรหมจรรย...๑๐๕ 
 

 ....สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งเปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิง๑๐๖ อาจารยและอุปชฌาย
ชวยกันรักษาภิกษุนั้น  แตไมสามารถรักษาใหหายได  ภิกษุนั้นเดินไปท่ีรานขายหมูแลวกินเนื้อดิบๆ 
ดื่มเลือดสดๆ โรคอมนุษยเขาสิงของภิกษุนั้นจึงสงบ  ภิกษุท้ังหลายจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมี
พระภาคเจาใหทรงทราบ. พระผูมีพระภาคเจารับส่ังวา “ภิกษุท้ังหลาย เรา อนุญาตเนื้อดิบ  เลือดดิบ  
ในเม่ือมีโรคอมนุษยเขาสิง...๑๐๗ 

....เวทมนตไลผี....๑๐๘ 

.....รายมนตขับผี....๑๐๙ 
ในบริบทท่ีไดยกมาแสดงตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎก เรื่องผี  จัดเปนพลังอํานาจ

ภายนอก  และมี อิทธิพลตอมนุษยได   และเรื่ องหมอทรง  ก็ เปนหนึ่ งในหลายอาชีพท่ี
พระพุทธศาสนาทรงหามมิใหภิกษุกระทํา  ดังนั้นรางทรง และการเขาทรง  จึงเปนปรากฏการณท่ี

                                                             
๑๐๔ วิ.มหา. (ไทย ) ๑ / ๑๘๘ / ๑๗๒. 
๑๐๕ วิ.ม. (ไทย ) ๔ / ๒๓๔ / ๓๗๗. 
๑๐๖ อมนุษยเขาสิง ในท่ีนี้หมายถึง  ผีเขา. 
๑๐๗ วิ. ม. (ไทย ) ๕ / ๒๖๔ / ๔๙ . 
๑๐๘ ที.สี. (ไทย ) ๙ / ๒๑ / ๒๐๕.  
๑๐๙ ที.สี. ( ไทย ) ๑๐ / ๒๐๐ / ๑๔๙. 



๔๑ 
 

เกิดขึ้นจริงและเปนไปไดในทางพระพุทธศาสนา   สวนเรื่องผีสางเทวดาท่ีสามารถติดตอกับมนุษย 
เชน  พระพุทธเจา และ พระสาวก ก็มีหลักฐานในพระไตรปฎกเชนกัน 

 
๓.๑.๒.๓ พระพุทธเจากับผีสางเทวดา ( โลกวิญญาณ / โอปปติกะ )  

พระพุทธเจาไดสัมผัสพบเห็น  พูดคุย  ถกปญหาธรรมะ  สอนธรรมะ  ตอสูกับ
วิญญาณของมารท่ีมาผจญ  บวชใหวิญญาณท่ีมาฝากตัวเปนสานุศิษย ดังนี้เปนตนในโอกาสนี้จะ
กลาวถึงเฉพะท่ีปรากฏในพระไตรปฎก เชน  ทาวสหัมบดีพรหมไดกราบทูลพระพุทธเจาเพ่ือขอให
พระพุทธเจาแสดงธรรมอนุเคราะหแกหมูสัตวโลกท้ังหลาย  คํากราบทูลก็ไดถูกดัดแปลงมาเปน
อาราธนาธรรมวา พรหมมา จะ โลกาธิปตี สหัมปะติกัตอัญชลี  ฯลฯ...๑๑๐   

เทวดา  เทพ พรหม  เขาเฝาพระพุทธเจากอนปรินิพพาน  ในระหวางนั้นมีพระเถรเจา
ช่ือ อุปวาณะ  อยูถวายงานพัดเฉพาะของพระพุทธเจา  พระพุทธเจาไดส่ังใหพระอุปวาณะ หลีก
ออกไปอยายืนขวางทาง เพราะเทวดา เทพ พรหม ขอรองจะเขามาเฝาตอพระพุทธะเจา บางตอพระ
อานนทเถรเจาอยูดวย  ณ ท่ีนั้น เม่ือไดยินพระพุทธเจาตรัสเชนนั้น จึงสงสัยและทูลถวาย
พระพุทธเจาวา  เทพยาดามีจิตเปนอยางไร มีสภาวะเปนอยางไร  พระพุทธเจาตรัสตอบวาเทพยาดา
จากหม่ืนโลกธาตุ ( ๑๐  โลกธาตุ ) มาขอเฝา ตางก็กลาววาพระพุทธเจาจะปรินิพพานเร็วนักนา
เสียดาย  สําหรับเทพยาดาท่ีปราศจากกิเลสตัณหาแลว  ผูบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน  สกทาคามี  
อนาคามี  ยอมมีสติสัมปชัญญะอดกล้ัน  และกลาววาสังขารธรรมท้ังหลายไม เ ท่ียงหนอ 
พระพุทธเจาทรงแสดงประวัติแหงเทพยาดาท่ีมาประชุมในครั้งนี้แกพระอานนท๑๑๑ 

จากเหตุการณดังกลาวขางตน  เปนการยกตัวอยาง  เรื่องวิญญาณท่ีมีความสัมพันธ
กับสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ซ่ึงมีเทพ  พรหม  และมาร   และยังปรากฏในอีกหลายเลม
ดังตอไปนี้  

 
๑ ) ในสังยุตตนิกาย  สคาถวรรค   มีหลายตอนท่ีไดระบุถึงวิญญาณท่ีสัมผัส  

พระพุทธเจาโดยการพูดคุย   โดยการใหเห็นดวยตาเนื้อ  หูเนื้อและญาณ เปนตน ดังนี ้
         ๑.๑ เทวตาสังยุตต  ประมวลเรื่องเทวดา (วิญญาณ ) ท่ีไปเฝาทูลถามปญหา

ตอพระพุทธเจา มีท้ังหมด  ๘๑  สูตร  และไดแสดงคําถาม คําตอบไวดวย 
 ๑.๒   เทวตาปุตตสังยุตต  ประมวลเรื่องเทพบุตร ( วิญญาณ ) ท่ีไปเฝาทูล

ถามปญหาตอพระพุทธเจาท้ังหมด  ๓๐ สูตร  ๓๐ ครั้ง  และไดแสดงคําถามคําตอบไวดวย  
                                                             

๑๑๐ สํ.ส. (ไทย ) ๑๕ / ๒๐๐ / ๑๔๙. 
๑๑๑ ที.ม. ( ไทย ) ๑๐ / ๒๐๐ / ๑๔๙. 



๔๒ 
 

        ๑.๓   มารสังยุตต  ประมวลเรื่องมาร ( วิญญาณ ) ซ่ึงปรากฏกายในลักษณะ
ตาง ๆ  กันบางครั้งไดมีการโตตอบกับพระพุทธเจา  บางครั้งมิไดพูดจากัน  บางครั้งไดกลาวภาษิต
โตตอบกัน มี  ๒๕ สูตร  ๒๕ ครั้ง 

        ๑.๔  พรหมสังยุตต  ประมวลเรื่องพรหม (วิญญาณ ) แสดงการท่ีพระ
พรหมเฝาพระพุทธเจา  พระองคตรัสภาษิตโตตอบกันมี ๑๕  สูตร  ๑๕  ครั้ง 

              ๑.๕   ยักขสังยุตต  ประมวลเรื่องยักษ ( วิญญาณ ) ท่ีมาเฝาพระพุทธเจา 
พระองคไดตรัสโตตอบ มีท้ังสิน  ๑๒ สูตร  ๑๒  ครั้ง 

๑.๖ สักกสังยุตต  ประมวลเรื่องทาวสักกะ  ( พระอินทร ) จอมเทพช้ัน
ดาวดึงสท่ีมาเฝาพระพุทธเจา  ๒๕  สูตร  ๒๕  ครั้ง 

 
๒) ในทีฆนิกาย  มหาวรรค กลาวถึงการส่ือสารระหวาง  เทวดา  ยักษ  มาร  พรหม  

กับพระพุทธเจามี  ๖ สูตร คือ  มหาปทานสูตร๑๑๒  มหาปรินิพพานสูตร๑๑๓ ชนวสภสูตร๑๑๔ มหาโควิ
นทสูตร๑๑๕ มหาสมยสูตร๑๑๖และสักกปญหสูตร๑๑๗ 

 
๓)  ในอาฏานาฏิยสูตร  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค๑๑๘กลาวถึงทาวมหาพรหมท้ัง  ๔  พรอม

บริวารยกทัพเขาเฝาพระพุทธเจาขณะประทับ  ณ  เขาคิชกูฏ  ถวายมนตช่ืออาฏานาฏิยสูตรปริตร 
เพ่ือใหพุทธบริษัทสวดปองกันตัวจากเหลายักษพาล 

 
๔)  ในขุททกนิกาย  วิมานวัตถุ  และเปรตวัตถุ  รวมเรื่องเทวดาและเรื่องเปรต ใน

วิมานวัตถุรวมเรื่องเทวดาไว  ๘๕  เรื่อง๑๑๙ในเปรตวัตถุรวมเรื่องเปรตไว  ๕๑ เรื่อง๑๒๐ 

                                                             
๑๑๒ ที.ม. (ไทย ) ๑๐ /๑ – ๙๔ / ๑ -๕๖. 
๑๑๓ ที.ม. (ไทย ) ๑๐ / ๑๓๑ – ๒๔๐ / ๗๗ – ๑๘๐. 
๑๑๔ ที.ม.( ไทย ) ๑๐ / ๒๗๓ – ๒๙๒ / ๒๐๕ – ๒๒๖. 
๑๑๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐ / ๒๙๓ – ๓๓๐/ ๒๒๗ – ๒๕๘. 
๑๑๖ ที.ม. (ไทย ) ๑๐/ ๓๓๑ – ๓๔๓ / ๒๕๙ – ๒๗๒. 
๑๑๗ ที.ม. (ไทย ) ๑๐ / ๓๔๔ – ๓๗๑ / ๒๗๓ – ๓๐๐. 
๑๑๘ ที.ปา.(ไทย ) ๑๑  / ๒๕๗ – ๒๙๕ / ๒๑๙ – ๒๔๖. 
๑๑๙ ขุ.เปต.(ไทย ) ๒๖ / ๑ – ๑๒๘๙ / ๑ – ๑๖๕. 
๑๒๐ ขุ.เปต.(ไทย ) ๒๖ / ๑ – ๘๑๔๑๑๖๗ /๓๐๐. 



๔๓ 
 

๕)  ในมัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  มารเขาสิงพรหมช้ันปาริสัชชา   ใหขัดขวางการ
แสดงธรรมของพระพุทธเจา๑๒๑และการคุกคามของมาร  ท่ีไปเขาทองพระโมคัลลานะ  เพ่ือทําลาย
ทานแตไมไดผล๑๒๒ 

ตามท่ีพระพุทธเจาและพระอริยสาวกไดนําเรื่องนี้มาแสดงแกพุทธบริษัท ประสงคให
ทราบถึงความเปนธรรมดา  ธรรมชาติ  ของวิญญาณท่ีมีอยูจริง  ยอมมีอวิชชา   ตัณหา  อุปาทาน  
สัญญา  เวทนา  เชนเดียวกับมนุษย  เพ่ือใหพุทธบริษัทไดทราบถึงธรรมะท่ีไดตรัสส่ังสอนมนุษยแก
วิญญาณระดับตาง ๆ ซ่ึงวิญญาณเหลานั้นไดเขาใจและบรรลุธรรมสูงขึ้นตามลําดับ  มิใหพระภิกษุ
ยึดถือวิญญาณเปนสรณะ  หรือเปนครูท่ีจะนําไปสูมรรคผลนิพพาน  ใหนับถือพระพุทธ  พระธรรม
เปนท่ีแหงสติ  พุทธบริษัทฝายฆราวาสยังตองยึดถือเคารพ  เมตตาตอวิญญาณ โดยการทําบุญอุทิศ
สวนกุศลไปให  โดนการกราบไหวเคารพสักการะ  โดยการอาศัยซ่ึงกันและกันระหวางมนุษยกับ
วิญญาณ  กรรมเปนเหตุปจจัยภายในตน  การไดรับอนุเคราะหจากเทวดา  เทพ พรหม  ใหไดรับ
ความเจริญอยูเสมอนั้นเปนปจจัยภายนอก  มนุษยยอมมีกรรมเปนสมบัติของตน  มาร  เทวดา  เทพ 
พรหม  คอยชวยเหลือตามความสัมพันธท่ีมีตอกัน  กรรมเปนเหตุปจจัยภายใน  วิญญาณเปนเหตุ
ปจจัยภายนอก  

๓.๑.๒.๔ ความหมายของ ผี  / วิญญาณ ในประเภทตาง ๆ  
ความหมายของผี / วิญญาณ  สามารถแบงไดตามประเภทตางๆ  ท่ีชุมชนไดใหความเช่ือถือ

แบงไวเปนลําดับไดดังนี้  คือ  
 ความเช่ือเรื่องผี  ( คมอจ)  ๑๒๓ ชาวชุมชนมีความเช่ือเรื่องผีท่ีฝงแนนอยูในวิถีชีวิตท้ัง

พิธีกรรม  ประเพณี  ตั้งแตเกิดจนตาย  โดยความเช่ือเรื่องผีในหลักใหญคลายคลึงกันแตตางกันใน
รายละเอียดการปฏิบัตเิพียงเล็กนอยเทานั้น  ซ่ึงความเช่ือเรื่องผีเปนความเช่ือท่ีใชอธิบายหรือแสดง
ท่ีมาของส่ิงท่ีอยูเบ้ืองหลังปรากฏการณตางๆ  ท่ีมนุษยไมอาจเขาใจไดดวยสัมผัสท้ังหา  ดังนั้น ผี  จึง
มีความหมายเหนือคน  อาจทําใหมนุษยไดรับผลดี   หรือ ผลรายได  สังคมมีความเช่ือเรื่องผี  ซ่ึง
ความเช่ือเกี่ยวกับผีจะมีการแบงประเภทของผีในลักษณะตาง ๆ ไดแก   

๑.  ผีฟา   หมายถึง เทวดา  : ตีวดา๑๒๔    ความเช่ือเรื่องผีฟา  สําหรับสังคม ชุมชนของ
ชาวสุรินทร คแมร (เขมร ) จะเช่ือวา  “ผีฟาพญาแถน”  คือผีท่ียิ่งใหญท่ีสุดเหนือผีอ่ืน ๆ โดยบริเวณ
ท่ีอยูตามเทือกเขาสูง บริเวณตนน้ําและอยูไกลสุดขอบฟาดังปรากฎในพงศาวดารเมืองแถง  (แถน ) 
                                                             

๑๒๑ ม.มู.(ไทย ) ๑๒ / ๕๐๒ / ๕๓๘ / ๕๓๙. 
๑๒๒ ม.มู .(ไทย ) ๑๒ / ๕๐๖ – ๕๑๒ / ๕๔๕ -๕๕๐. 
๑๒๓ ภาษาคแมร  (เขมร ),สุรินทร “ผี” เรียกวา “คมอจ”  :spirit   of  ghost 
๑๒๔ ภาษาคแมร ( เขมร ) ,สุรินทร “ตีวดา” แปลวา   “เทวดา” 



๔๔ 
 

ท่ีเลาถึงแถนเปนผูสรางโลกและกําเนิดมนุษยท่ีเกิดจากน้ําเตาลูกเดียวกัน  และตอมามนุษยก็กระจาย
เผาพันธุ  ซ่ึงแถนจะสงผูปกครองลงมาดูแลมนุษยใหอยูรวมกันอยางมีความสุข  ดังนั้น  “แถน” คือผี
ท่ีอยูบนฟาเปนท้ัง  “ผี”  เปนท้ัง  “ฟา” โดยใชการรวมคําวา  “ผีแถน”  ดังนั้นความเช่ือเรื่อง  “แถน”  
เปนระบบความเช่ือท่ีเกี่ยวกับส่ิงเหนือธรรมชาติบนทองฟาท่ีมีมหิทธานุภาพท่ีมนุษยตองสยบกราบ
ไหวบวงสรวงบูชา  ออนวอน๑๒๕  เปนความเช่ือของกลุมชนในระดับชนชาติท่ีมีขอบเขตการ
แพรกระจายในภูมิภาค  ดังนั้น “ผีแถน” จึงไมใชผีท่ีทํารายหลอกหลอนผูคน  แตเปนผีท่ี  “ใหคุณ
และใหโทษ”  ในลักษณะ  “พิชิตคนพาลอภิบาลคนด”ี ๑๒๖    

สําหรับความเช่ือของชาวชุมชนบานศาลาสามัคคีนั้น   จะไมเรียกวา  “ผีฟาพญาแถน” 
แตจะใชคําวา  ตีว –ดา  ( เทวดา )แทนโดยจะบูชาบวงสรวงในฐานะเทพเจาศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีอํานาจ
อิทธิฤทธ์ิท่ีจะดลบันดาลส่ิงท่ีคุมครองปกปองรักษาใหไดรับความเปนอยูท่ีรมเย็นเปนสุข   

๒.  ผีเมือง หมายถึง   หลักเมือง : ตาละ มืง   ผีเมืองเปนผีท่ีปกปองรักษาเมือง  คือ เจา
เมืองผูตั้งเมืองในอดีตท่ีผานมาแมนวาจะตายไปแลววิญญาณก็จะอยูปกปกรักษาเมือง  กลายเปนส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิประจําเมือง  ดังนั้นผีประจําเมืองจึงทําหนาท่ีดูแลรักษาเมืองจึงเรียกวา  “อารักษเมือง”๑๒๗ 
เวลาเรียกขานจะเรียกวา “พระเส้ือเมืองทรงเมือง”  คําวา  “เส้ือ” มาจากคําวา “เช้ือ” ซ่ึงเปนสาย
ตระกูลของผีเมือง  สําหรับความเช่ือเรื่องผีเมืองนี้จะปรากฏหลักฐานบันทึกจากคณะสํารวจนายเอ
เตียน  แอมอนิเยร  ( Etienne   Aymonier ) เจาหนาท่ีของรัฐบาลฝรั่งเศสซ่ึงเดินทางมาเมืองสังขะ  ( 
อําเภอสังขะ จ.สุรินทร ) เม่ือวันท่ี  ๖  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๔๒๖ มีขอความ ดังนี ้

“.....เมืองสังเกี๊ยะ  (Sangkenh  ) มีกระทอมราว  ๑๐๐  หลังตั้งอยูบนเนิน
ดิน...รอบเมืองเปนท่ีราบต่ํา  มีลําหวยเสนไหลผานทางทิศตะวันออก...ใกลกับวิหารของวัดกลางมี
เจดียเล็กๆ  อยู  ๓  องค  เปนท่ีบรรจุอัฐิของเจาเมืองสังฆะและภรรยา...มีชาวสยามและชาวจีน
จํานวนหนึ่งเดินทางผานมาเพ่ือมาทํามาคาขายแตพวกเขาก็ไมไดพักคางแรม  เนื่องจากหวาดกลัว
วิญญาณศักดิ์สิทธ์ิท่ีคนพ้ืนเมืองเรียกวา “ โดนเหงา” : Daun  Ngao๑๒๘ซ่ึงมีสถานพํานักอยูทางทิศ

                                                             
๑๒๕ ศิริพร  สุ เมธารัตน ,  ประวัติศาสตร ถ่ินเมืองสุรินทร ,  พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ),หนา  ๓๗๒ – ๓๗๓. 
๑๒๖ เรื่องเดียวกัน หนา  ๓๗๓. 
๑๒๗ “อารักษ”  มาจากคําคแมร (เขมร)  สุรินทรวา  “อระ”  แปลวา ผูดูแลรักษา  
๑๒๘ “โดนเหงา”  คือปราสาทยายเหงา  อยูทางทิศตะวันออกของเมืองสังขะ  เปนปราสาท  ๓  องค  เรียง

กันแนวเหนือใตอายุราวพุทธสตวรรษท่ี  ๑๖ –๑๗   



๔๕ 
 

ตะวันออกของเมือง  วิญญาณศักดิ์สิทธ์ิของโดนเหงาไดสําแดงเดชใหคนแปลกถ่ินตองลมตายไป
หลายคนดวยกัน...หากผูใดแสดงทาทียโสโอหัง  จองหองหรือ หยาบคาย...๑๒๙. 

แสดงถึงความเช่ือเรื่องผีเมืองซ่ึงเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในชุมชน  ทําใหผูคนท่ีเดินทางตอง
ทําคารวะตอการมาอยูอาศัยกับคนในทองถ่ิน   

๓. ผีเจาที่ เจาทาง หมายถึง  พระภูมิ  สําหรับผีเจาท่ี เจาทางนี้เปนความเช่ือวา  “ผี”  อยู
ประจําท่ีในทุกหนทุกแหงท่ีเรียกวา ภูมิ  ซ่ึงแปลวา  “ท่ีอยู”  ภาษาคแมร  (เขมร)สุรินทรเรียกวา  
“ปูม Phum” ดังนั้นสรรพส่ิงทุกอยางจึงมีผีเจาท่ีเจาทางเต็มไปหมดเพ่ือคอยดูแลบริเวณเฉพาะของ
ตนเองจึงตองมีการสรางท่ีอยูให เรียกวา   “ศาลพระภูมิ”๑๓๐ จึงมีการตั้งศาลไวเฉพะแหงเพ่ือทําพิธี
บูชาเซนไหวบางท่ีอาจจะเปนการตั้งศาลเปนการถาวร หรือ บางแหงอาจจะตั้งศาลเล็กช่ัวคราวก็ได  
เชน พระภูมิเขตพ้ืนท่ีบานเรือน (ศาลพระภูมิ ) พระภูมินา –สวน  หรือท่ีเปนบริเวณตนไมใหญ  
หนองบึง  ทางน้ําไหล  จอมปลวก๑๓๑  

ความเช่ือเรื่องผีเจาท่ีเจาทางนั้นชาวชุมชนจะใหความเช่ือมาก โดยแตละบานจะมีการ
ตั้งศาลพระภูมิ  แมนแตเม่ือถึงเวลา  แซนโดนตา(พิธีเซนสรวงบรรพบุรุษ )   ทุกคนจะใหความ
รวมมือกัน โดยท่ีชาวชุมชนจะมีการตั้งศาลปูตา  ไวทางทิศตะวันตกของหมู ท้ังหมู  ๘  และหมู  ๓  
จึงเปนการแสดงใหเห็นวาชาวชุมชนจะใหความเช่ือในเรื่องภูต  ผีเจาท่ีเจาทาง คอนขางสูง     

๔. ผีประกํา หมายถึง บวงบาศ  สําหรับความเช่ือเรื่องผีประกํานั้น หมายถึงการกระทําพิธี
อัญเชิญผี  หรือ ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ  ปูยาตายาย   ครูอาจารย  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลายมาสิง
สถิตอยูในเชือกท่ีทําขึ้น  “ผีประกํา”  จะชวยดูแล คุมครองดูแลใหประสบความสําเร็จในการใชเชือก
หรือ บวงบาศท่ีปลุกเสกแลวนั้นเปนเครื่องมือสําคัญในการจับชางปา  ซ่ึงเชือกปะกํานี้จะทําดวย
หนังควายท่ีมีความเหนียวทนทานมาก  ถาตองการใหเชือกบาศยาวเทาใดก็ตอแผนหนังยืดออกไป
เทานั้น  การเพ่ิมความขลังของเชือกบาศคือการใชทองคําหนักประมาณ  ๑ หุนหรือ  ๑ หลี  ใสไวใน
เกรียวเชือกหนังเพ่ือเปนเคล็ดถือเปนการเพ่ิม  “ความขลัง” เม่ือผานการประกอบพิธีเชิญผีสถิตใน
เชือกแลว  เชือกนี้จะเรียกวา  “เชือกประกํา”  คนในครอบครัวทุกคนจะใหความเคารพนับถือ และ
ตองจัดวางไวเปนสัดสวนเฉพาะแยกตางหากจากส่ิงของชนิดอ่ืน –สวนใหญจะสรางโรงเก็บไวบูช

                                                             
๑๒๙ ศิริพร  สุ เมธารัตน ,ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร,พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ), หนา ๓๗๖. 
๑๓๐ ศาลพระภูมิ , ภาษาคแมร, (เขมร) สุรินทร  คือ  “ซาน เปรี๊ยะภูมิ  
๑๓๑ ผีท่ีอยูบริเวณจอมปลวกคนคแมร, (เขมร) สุรินทร เรียกวา  “จราบ” 



๔๖ 
 

โดยตั้งไวหนาบานเรียกวา ศาลประกํา   เปนศาล  ๔ เสา  ยกพ้ืนสูงประมาณ  ๒  เมตร  มีการวาง
เครื่องเซนไหวเม่ือถึงคราว  ถาเซนไหว บูชาถูกจะทําใหมีความสําเร็จแกผูบูชา๑๓๒ 

ชาวชุมชนจะใหความเช่ือเคารพยําเกรง ในเชือกประกํามาก  ถาผูใดปวยไขโดยท่ีรูสาเหตุ
วาเปนผีประกําทําแลวจะมากระทําพลีกรรม  เซนไหว  อาการของผูนั้นก็จะหายขาดโดยอัศจรรย  
อันเปนท่ีเคารพแกผูคนในชุมชน สวนท่ีมีเชือกประกํานี้  ชาวชุมชนอดีตชาวชุมชนผูเฒาผูแกนั้นเคย
เปนผูเล้ียงชาง  จับชางปามาแตกอน จึงมีการนับถือ  บูชาสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

๕ ผีปอบ หมายถึง ทโม็บ๑๓๓  ทโม็บเปนผีจําพวกหนึ่งท่ีเกิดจากการเรียน คาถาอาคม
ปฏิบัติตามไมไดจึงกลายเปนปอบ  ปอบนั้นเปนส่ิงท่ีคนในชุมชนใหความรังเกียจมากเพราะปอบ
เปนอันตรายแกคน ท่ีอยูรวมกัน  สรางความเดือดรอน  ผูท่ีเปนปอบสวนมากจะถูกไลใหออกไปจาก
หมูบาน  หรือตองฆาท้ิง  ชาวชุมชนบานศาลาสามัคคี นั้นใหความเช่ือในเรื่อง ปอบ นี้มาก  ตามบาน
ตาง ๆเม่ือรูวามีผูเปน ปอบ เชนชาวชุมชนจะเดือดรอนมาก แทบนอนกันไมหลับเลยทีเดียว  ตองมี
การทําพิธีกรรมบางอยาง อาจเชิญอาจารย ไมวาจะเปน  พระสงฆ  หรือ  อาจารย (หมอผี ) มาทําพิธี
ขับไลเลยทีเดียว แสดงใหเห็นวาชาวชุมชนมีความเช่ือในเรื่องนี้คอนขางสูงทีเดียว 

๓.๑.๓  ความเชื่อเกี่ยวกบัวิญญาณบรรพบุรุษ 
              ๓.๑.๓.๑ ความหมายของผีบรรพบุรุษ  ( ผีปูตา )  คือผีปูยาตายาย  เหงาตน

ตระกูลในชุมชนแตละแหลงท่ีลวงลับไปแลว  ซ่ึงผีบรรพบุรุษคูแรกของชุมชนนั้น  ภาคเหนือ
เรียกวา  “ปูแสะยาแสะ”  ภาคอีสานเรียกวา “ปูสังกะสายาสังกะสี”  สวนภาคกลางเรียกวา  “ยาย
กะลา ตากะลี”  ดังนั้นในการเลาเรื่องโบราณท่ีหาระยะเวลาไมไดจะเริ่มตนเลาเรื่องมักเริ่มตนวา 
“กาลครั้งหนึ่ง  นานมาแลว”  ซ่ึงผีบรรพบุรุษจะแยกเปนผีบรรพบุรุษประจําหมูบาน  เรียกวา  “ผี
บาน”  หรือ ผีประจําบานแตละหลัง เรียกวา  “ผีเรอืน” เปนตน๑๓๔   

ผีบรรพบุรุษ  ไดแก ผีปูยาตายาย  และผีเรือน  เปนตน  ชาวไทยสมัยโบราณเช่ือวาเม่ือ
ตายไปแลววิญญาณจะออกจากรางไปสูท่ีตาง ๆ ตามกรรมท่ีตนทําไว  เชน ไปเกิดบนสรวงสวรรค 
หรือ ตกนรกไปเกิดใหมหรือยังเวียนวายคุมครองรักษาบุตรหลานอยูตามบานเรอืน  เปนตน ผีเรือน
นั้น นอกจากจะคอยคุมครองบุตรหลานแลว  ยังคอยคุมครองบุตรหลานไมใหทําผิดประเพณี ถาทํา

                                                             
๑๓๒ ศิริพร  สุ เมธารัตน  , ประวัติศาสตรถ่ินเมืองสุรินทร  , พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ๒๕๕๓ ), หนา ๓๘๑. 
๑๓๓ คําวา “ทโม็บ” เปนภาษาคแมร (เขมร)วา  ปอบ   
๑๓๔ ศิริพร สุเมธารัตน ,ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร,  พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ  ส. พันธเพ็ญ ,๒๕๕๓ ), หนา  ๓๗๗. 



๔๗ 
 

ผิดประเพณี เชน พ่ีนองทะเลาะวิวาทกัน หรือลูกหลานปลอยตัวใหชายเชยชมกอนแตงงาน  ผีเรือน
จะโกรธผูกระทําผิดจะตองเสียผี  คือ ทําพิธีบวงสรวงขอขมา  มิฉะนั้นผีเรือนจะทําราย ๑๓๕ 

ผีบรรพบุรุษ  หมายถึง บรรพบุรุษท่ีตายไปแลวจะมาคุมครองครอบครัวใหมีความ
เจริญ  ความสุข  และลูกหลานตองเชิญวิญญาณบรรพบุรุษมาอยูท่ี  “กะลอหอง” วิญญาณท่ีเชิญมา
อยูเรียกวา  “ ผีเรือน”  ทุก ๒  ป ๓  ป  จะเซนไหวผีเรือน  เรียกวา พิธีแสนเรือน  ๑๓๖  

 สรุป  คือ ผีบรรพบุรุษ  ไดแก     ผี / วิญญาณ ท่ียังอาศัยอยูคูกับลูกหลาน ท่ีสถิต
นั้นก็คือบานเรือน  ท่ีลูกหลานจะสรางห้ิงบูชาเล็กๆไวท่ีหัวนอน  หรือ หองใดหองหนึ่ง เพ่ือกราบ
ไหวบูชา ผีบรรพบุรุษนั้นเปนผีตนตระกูลตั้งแตอดีตเปนตนมา  ท่ีเราเรียกวา ผีปูยาตายยายนั้นเอง  
ซ่ึงผีบรรพบุรุษนั้นจะใหการคุมครองรักษาบานเรือน  ลูกหลานใหรมเย็นเปนสุข  แตลูกหลานทุก
คนก็ตองอยูในกฎบานดวยเชนกัน  เชนพ่ีนองไมทะเลาะกัน   ลูกหญิงไมเสียตัวกอนแตงงาน  และ
ภายในบานในปหนึ่งๆ  จะมีการเซนไหวแกผีบรรพบุรุษ บวงสรวงสังเวย  บางทีก็จัดพิธีทําบุญให
เพ่ือความเปนมงคลแกตนและครอบครัว  มีการรักษา สืบทอด  ในการนับถือเม่ือมีเวลางานป 
ลูกหลานท่ีอยูตางบานตางเมืองนั้นจะมารวมพิธีกรรมเซนไหวดวยเสมอ แตจะไปเซนไหวท่ีบาน 
โคตรใหญของตนเทานั้น   

๓.๑.๔  ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมการเขาทรง 
๓.๑.๔.๑ความเช่ือในพิธีกรรม   มีความสัมพันธกันในภาวะแบบความเช่ือถือ  

นอมรับมา และปรับใช  ใหเขากับการดําเนินชีวิตของตนเอง  และสังคมแวดลอม  เ พ่ือ
ความสัมพันธระหวางความเช่ือ  กับ พิธีกรรม จะพิจารณาไดโดยอาศัยขอบขายของความเช่ือ ดัง
คําอธิบายตอไปนี้  

ความหมายในคําวา  เช่ือ  หมายถึงเห็นตามดวย  ม่ันใจ  ไวใจ๑๓๗ 
เช่ือ  ( Belief ) หมายถึง เห็นดวย  ม่ันใจ  ไวใจ  และนับถือ๑๓๘ ใจยอมรับวาจริง  แต

ตองมีความรูตัวและความเขาใจ  เปนผลอันเนื่องมาจากความคิดและความรูสึกของตัวเองเทานั้น  
โดยไมมีการพิสูจน   เปนทัศนคติของแตละบุคคลในการท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีไดรูไดเห็นของตัวเองโดย

                                                             
๑๓๕ เรื่องเดียวกัน ,หนา  ๒๖. 
๑๓๖ เรณู  เหมือนจันทรฉาย, “อิทธิพลความเช่ือประเพณีและพิธีกรรมของชาวไทยโซงท่ีมีผลตอการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต”,ปริญญาศิลปะศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาพัฒนาชนบทศึกษา,(  มหาลัยมหิดล ),หนา  ๑๔๑. 
๑๓๗ ราชบัณฑิตยสถาน ,พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , ๒๕๔๒,(กรุงเทพมหานคร : บริษัท นาน

มีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖ ), หนา  ๓๗๒. 
๑๓๘ มานิต  มานิตเจริญ,  พจนานุกรมใหมทันสมัย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร, 

๒๕๑๔), หนา  ๔๕๓.  



๔๘ 
 

ไมตองการเหตุผลท่ีจะมาอธิบาย  และเปนการยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลัง
อํานาจเหนือธรรมชาติท่ีเปนผลดี  - ผลรายตอมนุษยหรือสังคม   แมวาอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานี้
ไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง  แตเปนมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความยําเกรง๑๓๙  
การยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนส่ิงนั้นใหเห็น
จริงก็ได๑๔๐  

 ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีกรรมเขาทรงเปนส่ิงท่ีมนุษยคอย ๆ  เรียนรูและทําความเขาใจโลกท่ีมี
มานานหลายพันป   และความเช่ือวามีอํานาจลึกลับท่ีจะทําใหมนุษยไดรับผลดีผลราย  เม่ือมนุษย
กลัวอํานาจลึกลับนั้น ก็จะกระทําส่ิงตางๆ เพ่ือมิใหถูกลงโทษและเพ่ือทําใหอํานาจนั้นพึงพอใจ  
ตอมาจึงมีพิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือบูชาเซนสรวงเทพเจา  เพราะเช่ือวาส่ิงท้ังหลายท้ังปวงท่ีเกิดขึ้นตองมีผู
บันดาล  ใหมนุษยตั้งเทพเจาส่ิงนั้นๆ ขึ้น๑๔๑ความเช่ือเกิดจากสภาพท่ีบุคคลใหความม่ันใจเห็นคลอย
ตาม  และพรอมท่ีจะปฏิบัติตามส่ิงนั้น   แลวนําไปถายทอดใหผูอ่ืนไดทราบ  เพ่ือใหเกิดความม่ันใจ
เห็นคลอยตาม  และปฏิบัติตามดวย  โดยไมคํานึงวาความเช่ือนั้น ๆ มีเหตุผลสามารถพิสูจนได
หรือไม  และช้ีใหเห็นวาความเช่ือของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรู  ความไมรูทําใหเกิดความกลัว  
ครั้งเม่ือมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความเช่ือขึ้นมาเพ่ือใหเปนท่ีพ่ึงทางใจ   ความเช่ือบางอยางอาจ
หมดความจําเปน  ไมมีประโยชน  และไมมีความหมายโดยตรงตอชีวิตความเปนอยูในปจจุบัน  แต
มีคุณคาทางประวัติศาสตร  เพ่ือใหอนุชนไดศึกษาเหตุผลและสาระท่ีเกิดจากความเช่ือในส่ิงนั้น ๆ  

๓.๑.๔.๒  ความเช่ือและความเปนมาของพิธีกรรม 
ความเช่ือและพิธีกรรมวิวัฒนาการลําดับขั้นตอนดังนี้  

 ๑) จัดพิธีกรรมในความเช่ือเรื่องวิญญาณในธรรมชาติ  (Animatism )  เปนความ
เช่ือท่ีวาธรรมชาติเหลานั้นมีตัวตน  มีอํานาจพิเศษและกอใหเกิดคุณและโทษของมนุษยได  จึงได
เกรงกลัวและกราบไหว  ตลอดจนกระท้ังมีการจัดการประกอบพิธีกรรมขึ้นเพ่ือบวงสรวงสังเวย๑๔๒ 

                                                             
๑๓๙  ธวัช  ปุณโณทก,  “วัฒนธรรมพื้นบาน คติความคิดความเช่ือในวัฒนธรรมพื้นบาน” ,

(กรุงเทพมหานคร  :โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘ ),หนา  ๓๕๐ -๓๕๑. 
  ๑๔๐ ทัศนีย  ทานตวณิช,  คติชาวบาน, (ชลบุรี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรจฒ  บางแสน,๒๕๒๓), 
หนา  ๒๒๔. 

๑๔๑ ดนัย   ไชยโยธา ,  “ ลัทธิ   ศาสนา  และระบบความเ ช่ือ  กับประเพณีนิยมในทอง ถ่ิน ”, 
(กรุงเทพมหานคร : โอ  เอส  พริ้นต้ิง  เฮาส,  ๒๕๓๘), หนา  ๔๙. 

๑๔๒ พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ) , “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘ ),  หนา ๒. 



๔๙ 
 

๒) พิธีกรรมและความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา  หรือวิญาณนิยม  ( Animism  ) 
ซ่ึงเช่ือวาในธรรมชาติท้ังหลายมี   เจตภูต หรือ วิญญาณ (Spirit )  ท่ีมีอํานาจทําใหเกิดความทุกขอาจ
เปนมารรายผีสางสวนท่ีทําใหเกิดสุขอาจเปนเทวดารักษา  สรางภาพเหลานั้นขึ้นตามความนึกคิด
ของตนเอง   เปนเทพเจาหรือผีสางเทวดาแลวนับถือในภาพนั้น 

๓) พิธีกรรมและความเช่ือในวิญญาณของบรรพบุรุษ ( Ancestor   Worship )  
เช่ือวาวิญญาณบรรพบุรุษท่ีตายไปแลวไมไดไปไหน  ยังคงอยูปกปองรักษาดูแลบุตรหลานของตน
อยู  ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษขึ้นมา 

๔) พิธีกรรมและความเช่ือเรื่องเทพเจาหลายองค  พหุเทวนิยม  ( Polytheism  ) 
มีการสรางภาพเทพเจาตามมโนคติตน   โดยคิดวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนเชนไร  และ
ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงกวากันอยางไร  เทพเจาองคใดมีมีอํานาจลดหล่ันลงมา  และมีหนาท่ี
แตกตางกัน 

๕)  พิธีกรรมและความเช่ือในพระเปนเจาองคหนึ่งของกลุมหนึ่งหรือ อติเทวนิ
ยม (Hemotheism  )  เปนนับถือเทพเจาตามกลุมช้ันวรรณะของตนไมปะปนกัน๑๔๓ 

สรุป  พิธีกรรมและความเช่ือ  ของมนุษยเกิดจากความรูสึกวา  ไมปลอดภัยจาก
อํานาจเหนือธรรมชาติ  เม่ือเกิดเหตุการณทางธรรมชาติท่ีทําอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของตน  
และเม่ือมนุษยหาเหตุผลท่ีมาอธิบายไมได  จึงเกิดความคิดวาจะตองมีส่ิงใดมาดลบันดาลใหเปนไป 
และส่ิงนั้นจะตองมีอํานาจเหนือธรรมชาติ และมีอํานาจสูง  คือภูติ  ผี  ปศาจ นางไม วิญญาณ  เทพ
เจา  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตาง ๆ เปนตน  ฉะนั้นมนุษยจึงไดสรางพิธีกรรมขึ้นเพ่ือเอาใจ   ขอขมา  บอกกลาว  
เซนไหว บวงสรวงบูชา จึงไดจัดมีพิธีกรรมตาง ๆขึ้นมาเพ่ือสนองความตองการตั้งแตอดีต  จนถึง
ปจจุบัน๑๔๔ 

ความศักดิ์สิทธ์ิในพิธีกรรมโดยเฉพาะพิธีกรรมการเขาทรงนั้น  เปนพิธีกรรมท่ีผู
ประกอบพิธีสามารถส่ือ กับวิญญาณ  ภูตผี  เทพเทวดา ตาง ๆ ได  เพ่ือบอกความตองการของตนวา
ตองการอะไร  ใหทําอะไรบาง  และจะปฏิบัติอยางไร   แมนวาทําผิด  จะทําอยางไรจึงจะหาย  และ
พนโทษนั้น  ตองกระทําอะไรบางเปนตน  ตลอดการมีองคประกอบหลาย ๆอยางของพิธีกรรม เชน  
ในพิธีกรรมการไหวครู  บวงสรวงนั้น มีการเจริญพระพุทธมนตดวย  ผูเขารวมพิธีนุงขาว หมขาว  
ทานเจ  ถือศีล  ในระหวางพิธีกรรมมีการสวดมนตไหวพระ   และเจริญคาถาตาง ๆ ซ่ึงโดยองครวม
                                                             

๑๔๓พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘ ),   หนา ๑ – ๒ . 

๑๔๔เรื่องเดียวกัน หนา   ๒. 



๕๐ 
 

ในการประกอบพิธีนั้น จัดวาพิธีกรรมเขาทรงนั้นเปนการจัดการอยางเปนระบบ  นาเช่ือถือ  เล่ือมใส  
ท้ังนี้ในพิธีการตาง ๆนั้นตามผูวิจัยไดคนพบก็คือ  ในพิธีกรรมท่ีจัดขึ้นนั้นตองมีระบบท่ีนาเช่ือถือ  
เปนลําดับการ  และท้ังนี้ท้ังนั้นก็ตองอยูท่ีเจตนาในพิธีกรรมดวยวาจะจัดพิธีกรรมเพ่ืออะไร  มี
วัตถุประสงคอยางไร  มีการอธิบายอยางเปนระบบ  และมีเจตนาท่ีดีบริสุทธ์ิดวย 

 
๓.๑.๔.๓ ระบบความเช่ือ   

ความเช่ือของมนุษยเกิดจากความไมรู๑๔๕  ซ่ึงพระพุทธองคตรัสวา เปน  “อวิชชา” 
เม่ือไดพบเหตุการณทางธรรมชาติ  เชน  ฟาผา   แผนดินถลม  จึงเกิดความคิดวาตองมีส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
กระทําขึ้น  จึงพากันสรางผี วิญญาณ  เทพารักษขึ้น  แลวพากันนึกคิดวาส่ิงท่ีสรางขึ้นมานั้นมีรูปราง
ตามจิตนาการของตน  และกระทําพิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือบูชา  สักการะ  เชน เซนไหว บวงสรวงสังเวย 
เพ่ือใหส่ิงท่ีตนคิดวามีนั้น  ผอนคลายความรุนแรง  และมีเมตตากรุณา  ไมทําราย  และบันดาล
ความสุขให  ความเช่ือแบงออกได  ๒  ประเภท๑๔๖  คือ  

๑.  ความเช่ือท่ัว ๆ ไป  หรือความเช่ือธรรมดา ( Belief  )  เชน  นรก  สวรรค  ความ
ฝน บาป บุญ 

๒. ความเช่ือท่ีแฝงไวดวยความกลัว  หรือ  ความเช่ือทางไสยศาสตร ( Superstition ) 
ความเช่ือดังกลาวนี้  แบงยอยเปน  ๑๒  อยาง คือ 

๑)  ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ
๒)  ความเช่ือเกี่ยวกับ ยา กลางบาน 
๓)  ความเช่ือโชคลาง 
๔)  ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม  นิมิต  ฝน 
๕)  ความเช่ือทางไสยศาสตร 
๖)  ความเช่ือลักษณะของคนและสัตว 
๗) ความเช่ืออันเนื่องมาจากศาสนา 
๘) ความเช่ือเกี่ยวกับการทํามาหากิน 
๙)  ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี

                                                             
๑๔๕   ดนัย  ไชยโยธา, ลักธิศาสนา และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร : 

โอ. เอส.พริ้งต้ิง เฮาส,๒๕๓๘ ), หนา ๗๓. 
๑๔๖พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ),  หนา  ๑๕. 



๕๑ 
 

๑๐) ความเช่ือเรื่องเคล็ดและการแกเคล็ด 
๑๑)  ความเช่ือเกี่ยวกับสวรรค  ชาติ  ภพ 
๑๒) ความเช่ือเกี่ยวกับเลขดี  เลขราย  วันดี  วันราย ฯลฯ 

 
๓.๑.๔.๑  ผลของความเช่ือ    

ความเช่ือเปนพ้ืนฐานของการนับถือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  ประโยชนของความเช่ือ  ทํา
ใหมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้ คือ ๑๔๗ 

๑)  ความเช่ือทําใหเกิดความม่ันใจ 
๒)  ความเช่ือทําใหเกิดพลัง 
๓)  ความเช่ือทําใหเกิดการสรางสรรค 
๔)  ความเช่ือทําใหเกิดความสามัคค ี
๕)  ความเช่ือทําใหเกิดรูปธรรม  ( สัญลักษณ )  
๖)  ความเช่ือเปนพ้ืนฐานทําใหเกิดปญญา 
๗)  ความเช่ือทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 

ในทางตรงกันขาม หากความเช่ือนั้นเปนความงมงายไมใชวิจารณญาณ  กลาวคือเช่ือ
ตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ  โดยมิไดพิจารณาไตรตรองหาเหตุผล  ก็ทําใหเกิดผลเสียแก  ชุมชน 
สังคม  โดยเฉพาะดานการพัฒนาประเทศ    เพราะนอกจากจะไมใหความรวมมือแลวยังกระทําการ
ตอตานอีกดวย 

ลัทธิวิญญาณนิยมและไสยศาสตรของไทยมีมานานกอนท่ีพระพุทธศาสนาจะเผยแผ
เขามาสูสุวรรณภูมิ  การปฏิบัติทางไสยศาสตรตาง ๆ คงมีมานานแลวเชนกัน  เปนการยากท่ีจะแยก
ลัทธิวิญญาณนิยมออกจากไสยศาสตร  เพราะการทําไสยศาสตรตองมีความเช่ือเบ้ืองตนวามี
วิญญาณหรือ ผีชนิดตาง ๆ ท่ีมีอํานาจหรือฤทธ์ิเดชเหนือมนุษยคอยกระทําใหเกิดเหตุการณตาง ๆ  
ซ่ึงเหนืออํานาจมนุษยท่ีทําได  ความเช่ือในเรื่องวิญญาณและการทําทางไสยศาสตรของตนในชุมชน
จึงนาจะเปนความเช่ือเกาแกดั้งเดิม   และเปนวิธีการแกปญหาและเผชิญกับวิกฤติตางๆ  ในชีวิต
มนุษยมาแตโบราณ  ศาสนาฮินดู นาจะเปนศาสนาใหญศาสนาแรกท่ีแผเขามาในเมืองไทย  ซ่ึงมีเทพ
เจา และวิญญาณตาง ๆท่ีมีฤทธ์ิ สามารถท่ีจะกระทําหรือแสดงใหเปนไปในรูปแบบตางๆไดเหนือ
มนุษยธรรมดาสามัญโดยมีความเช่ือระหวางมนุษยกับเทพเจา เทวดาตางๆ  และการกระทําของดวง
                                                             

๑๔๗ พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ), หนา  ๕. 



๕๒ 
 

วิญญาณตางๆ ไมวาจะเปน ผีปา  ผีเขา  ผีบรรพบุรุษ  ฯลฯ ซ่ึงมีความเช่ือระหวางมนุษยกับวิญญาณ
ในระดับตาง ๆ ๑๔๘ 

ในสังคมชาวพุทธ  ระบบความเช่ือทางศาสนาพราหมณและไสยศาสตร เปน
สวนประกอบท่ีมีประโยชนตอสังคม  ท้ังในระดับจิตใจของแตละบุคคลในระดับชุมชน  ซ่ึงความ
เช่ือในเรือ่งไสยศาสตรและวิญญาณ จะสามารถตอบสนองความตองการทางจิตใจของประชาชนได 
ในระดับสังคมความเช่ือทางศาสนาพราหมณ ไสยศาสตรและวิญญาณซ่ึงเนนทางดานพิธีกรรมมาก  
มีบทบาทในการรวบรวมคนในชุมชนใหมาประกอบพิธีกรรมรวมกัน   สรางความสามัคคี  และทํา
ใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได   ไสยศาสตรเปนความเช่ือท่ีเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตาง ๆ เชน  
ผีสาง  เทวดา  วิญญาณ คาถา พลังจิตหรือ  ส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ  การติดตอกับส่ิงท่ีมีอํานาจ
เหนือธรรมชาติทําไดโดย การประกอบพิธีกรรม ตางๆ เพ่ือเปนการส่ือ หรือ ติดตอกับส่ิงเหลานั้น
โดยตรง  โดยมีผูประกอบพิธี  คือ คนทรง  หรือ หมอผี  แลวแตกรณี ซ่ึงเนนพิธีกรรมและพยายาม
ดําเนินการเพ่ือใหเปนไปตามวัตถุประสงคบางอยางเปนสวนบุคคล  อันเปนขอแตกตางจาก
ศาสนา๑๔๙ 

๓.๑.๕ ความเชื่อของรางทรงที่มีตอพระพุทธศาสนา 
ในเรื่องของความเช่ือและระบบความเช่ือ  จึงอาจสรุปไดวารางทรงมีความสัมพันธกับ

พระรัตนตรัย  โดยผานระบบความเช่ือ ท่ีเปนประวัติศาสตรทางสังคม มาในระยะเวลาของแตละยุค
แตละสมัยท่ีแตกตางกันกระท้ังแสดงปรากฏการณทางความเช่ือของรางทรงกับพระพุทธศาสนา  
เพ่ือแสดงความเช่ือของ  

รางทรงท่ีมีความเช่ือตอทางพระพุทธศาสนา  ไดดั้งนี้  
๓.๑.๕.๑ ความเชื่อของการประกอบพิธีกรรมที่มีในพระพุทธศาสนา 

    ๑)  พิธีสวดมนต  การกลาวคําศักดิ์สิทธ์ิอันมีฤทธ์ิเหนืออํานาจเหนือชีวิตจิตใจ 
ไดแก การสรรเสริญพระรัตนตรัย  และมนตของพระพุทธเจา ( พุทธมนต ) อันเปนเครื่องปองกันภัย
อันตราย  และเกิดความเจริญ  โดยสวดเปนภาษามคธ  อาจสวดเปนกิจวัตร เชา – เย็นเพ่ือความเปน
สิริมงคลแกผูสวด  หรือสวดในโอกาสพิเศษอ่ืนๆ  ซ่ึงถือเปนการประกอบพิธีกรรมกุศลพิธี  ใน
บริบทของรางทรง  ไดเลือกมาเปนบางบทใชในการสวด  นอกจากบทสรรเสริญพระรัตนตรัย  เชน 

                                                             
๑๔๘  พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ),  หนา  ๕๐ – ๕๒. 

๑๔๙ อมรา  พงศาพิชญ , วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมนุษยวิทยา, พิมพครั้ง
ท่ี  ๕ ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑ ), หนา ๓๖ – ๔๐.   



๕๓ 
 

พระคาถาชินบัญชร  คาถาบารมี  ๓๐ ทัศ  คาถาบูชาเทพตาง ๆ   คาถาปองกันภัย ๑๐ ทิศ  คาถาขอพร
ตาง ๆ  คาถากําจัดส่ิงไมดีออกจากกาย  โดยวัตถุประสงคเพ่ือปองกันตัวจากภัยตาง ๆ ๑๕๐ 

  ๒)   พิธีชุมนุมเทพ  ไดหมายถึงการอัญเชิญเทพเทวดาเจา ทุกช้ันฟา และดิน 
โดยการอานโองการและบทเจริญคุณ  เพ่ือมารับเครื่องบวงสรวง  และอํานวยอวยพรใหแกเหลาราง
ทรง  ในพิธีไหวครูกอนทําพิธีรําเบิกบายศร๑ี๕๑ 

๓ ) พิธีเบิกบายศรี – โหบายศรี  คือพิธีเจิมและหุมบายศรีดวยผาสีตาง ๆ ท่ี
สวยงาม กอนการเวียนเทียน  มีแวนเวียนเทียน  เปนเครื่องประกอบบายศรี  บายศร๑ี๕๒ 

เปนคําเขมรปนสันสกฤต  หมายถึงขาวขวัญ  จัดไวในกระทงใบตอง  ภายหลัง
หมายถึงกระทงใสเครื่องสังเวย   การจัดบายศรีเปนอยางพราหมณท่ีรับเขามาในพิธีพุทธแลวรวมเขา
กับพิธีผี ท่ีเปนระบบความเช่ือทองถ่ิน   เริ่มพิธีท่ีจดุเทียนท่ีแวน  แลวสงใหผูเขารวมพิธีท่ีนั่งลอมวง
อยูและสงตอ ๆ กันไปใหแวนเทียนรอบเปนทักษินาวรรตจนครบ  ๓ – ๕ - ๗- ๙   รอบโหรอง
บายศรี เปนการนําบายศรีชนิดตาง ๆ ขึ้นสูศาลเพียงตา  กอนการทําพิธีบวงสรวง ๑๕๓ 

๔)  พิธีทําบุญเล้ียงพระ การทําบุญเล้ียงพระ  ตามปกติท่ีทํากัน  มักนิมนต
พระภิกษุสงฆเจริญพระพุทธมนต  ในสถานท่ีท่ีประกอบพิธีในตอนเย็น เรียกกันสามัญวาสวดมนต
เย็น  รุงขึ้นเวลาเชาจะมีการถวายภัตตาหารเชา ( ฉันเชา ) ในคราวเดียวกันมีการตักยาตรดวยอยางนี้
เรียกวาพิธีทําบุญเล้ียงพระ๑๕๔ 
 

 
 
 

                                                             
๑๕๐ แปลก  สนธิรักษ, “พิธีกรรมและประเพณ”ี , (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพกลางศาสนา, ม.ป.ป. ), 

หนา ๓- ๖   
๑๕๑  พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ),  “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘),  หนา   ๑๒.  

๑๕๒ พระมหาชลทิช  จันทรหอม,  “การศึกษาพิธีวิเคราะหสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษา
เปรียบเทียบความเช่ือของนักศึกษาปริญญาโท  , ปริญญาอักษรศาสตร มหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๓ ), หนา  ๑๑๘. 

๑๕๓  พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ),  “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสตามหาบัณฑิต  ,หนา ๑๒. 

๑๕๔เรื่องเดียวกัน,     หนา  ๑๓. 



๕๔ 
 

 ๓.๑.๕.๒  ความเชือ่ของรางทรงในหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ดังจะไดยกกรณีตัวอยางมาวิเคราะห  ท่ีบรรดารางทรงไดนําหลักพุทธธรรมมาเปน

แนวทางในการประกอบพิธีกรรม และจุดประสงคในความเช่ือของรางทรงท่ีมีแนวความเช่ือดั่งจะ
เห็นได    คือ  

๑) หลักความเชื่อความศรัทธา  การประกอบพิธีกรรมของบรรดารางทรงนั้น  
ส่ิงท่ีรางทรงไดประกอบควบคูไปกับพิธีกรรม  คือ ศรัทธา  หมายเอาความเช่ือ  ความม่ันใจ  ความ
จริงใจ ท้ังท่ีประกอบดวยปญญา และไมประกอบดวยปญญา  เปนความเช่ือท่ีไดรับจาก
ประสบการณ  หรืออาจเปนความเช่ือท่ีไมตองการบทพิสูจน  แตอยางใด  เชน ศรัทธาในพระ
รัตนตรัย  จึงเปนความม่ันใจในความศักดิ์สิทธ์ิ   ความบริสุทธ์ิ  ความสูงสงควรเชิดชู  ทําใหเกิดการ
เคารพบูชาไวในจุดท่ีสูงสุด  จึงเปนท่ีมาของการบวงสรวง กราบไหว เคารพบูชา ขอพร  เพ่ือใหพระ
รัตนตรัยบันดาล แผบารมี ( พุทธคุณ ) ใหรางทรงและคณะสานุศิษย  ไดรับความสุขความเจริญ  มี
โชค  หายโรคหายภัย   และชวยขจัดอุปสรรคท้ังมวลให ดับส้ินไป  เปนความเช่ือในระบบความคิด
อยางหนึ่ง  ซ่ึงในสวนของรางทรง  การท่ีไดรับเปนรางทรงมานั้นเกิดจากการมีความเช่ือม่ันอยาง
แนวแน  ท้ังในระบบท่ีเปนแบบแผนท้ังในสวนของการเกิดของชีวิต  การดํารงอยูของชีวิต  แบบ
แผนท่ีชีวิตตองดําเนินตอไป  แมนแตท่ีสุดของการดํารงชีวิต  และชีวิตหลังความตาย  ภาพความเช่ือ
ของรางทรงจะปรากฏอยูในพิธีกรรม  ท่ีรางทรงไดกําหนดขึ้นมา   ศรัทธาเชนนี้จะเปนไปทางไสย
ศาสตรดวย มิใชศรัทธาในความหมายและบริบททางพระพุทธศาสนา๑๕๕  แตผูท่ีมีความเช่ือศรัทธา
ของบรรณดารางทรงเหลานี้ จะใหความศรัทธาในพระรัตนตรัย  ครูบาอาจารย  บิดามารดา  และจะ
เปนผูท่ีถือศีลปฏิบัติธรรม  รางทรงเชนนี้จะไมทําความช่ัวก็เปนผลดีตอชุมชน สังคม  ศาสนา  
บานเมือง 

 ๒) ความเชื่อในหลักกรรม     การประกอบพิธีกรรมของรางทรง  รางทรงจะ
ประกอบพิธีกรรมดวย และจะเปนตัวเช่ือมกลางระหวางพิธี – กับพุทธศาสนา  และเปนส่ือกลางใน
การเผยแผใหคําแนะนํา  แกผูมาเขารวมพิธีกรรม  และผูมาขอรับบริการ ในบริบทกรรม ตามนัยทาง
พระพุทธศาสนา  แตจะใชระดับความเช่ือเรื่องกรรม  ท่ีตอบสนองกับความตองการของผูมาใช
บริการเปนหลัก   “ไมไดอธิบายตามหลักทฤษฎีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา”๑๕๖ ท่ีบรรดาราง
ทรงจะใชและเขาใจในเรื่องหลักกรรม เชน เปนตนวา ทําบุญไดบุญ ไดความสุข,ถาทําไมดี พูด คิด 
                                                             

๑๕๕ พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง :  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘ ), หนา  ๑๓.  

๑๕๖  เรื่องเดียวกัน,    หนาท่ี  ๑๓   



๕๕ 
 

ไมดี  จะเพ่ิมความทุกขเปนบาปแกตัว,การทําส่ิงดี   เพ่ือท่ีจะไดส่ิงตอบแทน ท่ีเปนความดีงาม  ท้ัง
ในสวนของวัตถุส่ิงของ  และความพอใจท่ีเปนนามธรรม  เชนการทําพิธีบวงสรวงสังเวย  ไหวครูบา
อาจารย ก็เพ่ือ แสดงความกตัญูตอทาน  เพ่ือขอขมาลาโทษ  และเพ่ือการประสิทธ์ิประสานพร ตอ
ส่ิงท่ีตนใหความเคารพบูชา   

๓) ความเชื่อของการบําเพ็ญบารมี  บรรดาผูเปนรางทรงนั้นมีความเขาใจและมี
ความเช่ือม่ันวา การท่ีไดทําพิธีไหวครู  บวงสรวง การไดสวดมนตไหวพระ  และปฏิบัติธรรมตาง ๆ 
โดยเฉพาะการไดรักษาผูคนท่ีมารับการบริการตางๆ  ท้ังใหคําแนะนํานั้น  คือได  เปนการสรางสม
คุณงามความดี  เปนการสรางบารมีใหกับตนเอง  ( ไดประกอบคุณงามความดี ยิ่งใหญไวในตน )๑๕๗ 
หายถึงการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ เชน  การประกอบพิธีกรรม  การแสดงธรรม  ใหคําแนะนํา  ถอน
คุณไสย  สวดมนต  การบวงสรวงตาง ๆโดย “องค”  วิญญาณหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตางๆ ท่ีเขาประทับ
รางทรง และรางทรงบารมี “ในความหมายของรางทรง คือ การรอเวลา เพ่ือรับส่ิงตอบแทนอยางใด
อยางหนึ่ง ในส่ิงตัวเองไดตั้งใจเอาไว ทําใหเกิดระบบของการเสียสละ ในรูปแบบตางๆ  ของผู
ปฏิบัติตามคําแนะนําของรางทรง   เชน การเสียสละส่ิงของเพ่ือคนอ่ืน  ทําบุญ บริจาคทาน  แกวัด 
คนยากจน  องคกรการกุศล  การสมาทานรับประทานอาหารท่ีเปนมังสวิรัติ  หรือ เจ  ไมกลาวคํา
หยาบ   ไมคิดส่ิงท่ีเปนความเศราหมอง  หรือประทุษรายผูอ่ืน   การถือบวช  โดยสมาทานศีล  ๘  
การปฏิบัติกรรมฐาน  โดยเก็บตัวในวัด  หรือสถานปฏิบัติธรรมตามวาระตาง ๆ”๑๕๘  

๔)  ความเชื่อของการบูชา   รางทรงจะมีความเช่ือของการบูชา  เคารพ  กราบ
ไหว  ในพิธีกรรมสําคัญ  เชน  วันไหวครูประจําป   การบูชาประจําวันพระวันสําคัญทางศาสนา   
การบูชาประจําวัน  โดยเฉพาะรางทรงท่ีมีการปฏิบัติอยางเครงครัดนั้นจะมีการบูชาตลอด  เชา – เย็น  
และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  และวนัไหวครูดวยโดยจะใหความสําคัญมาก  โดยการบูชาของ
รางทรง อันมีเครื่องบูชาไดแก   ดอกไม  พวงมาลัย ธูปเทียน   น้ําเปลา  น้ําชา  หมากพลู  และเครื่อง
ผลไม  ๕ -๙ อยาง อันเปนเครื่องบูชาประจําท่ีขาดไมไดเลย  และส่ิงท่ีสําคัญกวานั้นคือ  การไหว
พระสวดมนต  และกลาวคาถาไหวครู  “องค”  ของตนเองอันเปนครูบาอาจารยของตน ซ่ึงเปนส่ิงท่ี
เครงครัดมากในหลักการบูชา  แมนแตการบูชาของรางทรงนั้น  จะไมไดหมายเอาการบูชาตาม

                                                             
๑๕๗ เสถียร  พันรังสี, “การบําเพ็ญบารมีในพระพุทธศาสนาอาจริยวาท”, ใน เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี ( ครบ  ๓ รอบ ) ,ราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. ) ,หนา  ๑๖๘.  

๑๕๘ พระเฑียรวิตย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “ การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”,ปริญญาพุทธศาสนามหาบัณฑิต, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘ ),  หนา ๑๔.  



๕๖ 
 

หลักการพระพุทธศาสนา  คือ บูชา ๒  ไดแก  อามิสบูชา, ปฏิบัติบูชา  แตการบูชาของรางทรงก็
สัมพันธกับหลักการท้ัง ๒  อยางบริบูรณ ของการบูชาแบบอยางพระพุทธศาสนา 

สรุป   ความเช่ือของรางทรงท่ีมีตอพระพุทธศาสนานั้นไมวา โดยหลักความเช่ือ
อันมี การสวดมนต  พิธีชุมชนเทพ  พิธีเบิกบายศรี –โหบายศรี พิธีทําบุญเล้ียงพระ  และท้ังหลักการ
ทางพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแก  หลักความเช่ือในเรื่องศรัทธา    ความเช่ือในหลักกรรม  
ความเช่ือในหลักบําเพ็ญบารมี  ความเช่ือในหลักของการบูชา  ท่ีรางทรงไดจัดพิธีกรรมขึ้นในแตละ
ครั้งนั้นลวนแลวแตมีความเช่ือ ความศรัทธา  ในหลักการนี้อยู ท่ีควบคูกับการประกอบพิธีกรรม
เขาทรง ฉะนั้น ความเช่ือของรางทรงท่ีมีตอพระพุทธศาสนา และนําหลักการทางพระพุทธศาสนา
นํามาประยุกตใชในการดําเนินตามความเช่ือของตนไดอยางมีระบบ  ระเบียบแบบแผน  ตามหลัก
พระพุทธศาสนาของพุทธธรรมท่ีรางทรงไดนํามาประยุกตในการประกอบพิธี เปนการแสดง
ช้ีใหเห็นวารางทรงไดใหความนับถือ  เชิดชู  เคารพ  และไดดําเนินตามหลักของพระพุทธศาสนา ท่ี
ไมสามารถท้ิงความสําคัญลงไดเลย ซ่ึงท้ัง รางทรง  และความเช่ือท่ีมีตอศาสนายอมดําเนินไปควบคู
กันและสามารถประสานความเช่ือเขาดวยกันได 

 
๓.๒ ประวัติความเปนมาของชุมชนบานศาลาสามัคคี 

     ๓.๒.๑ ประวัติชุมชนบานศาลาสามัคคี ตําบนบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 
บานศาลาสามัคคีอันเปนหมูบานหนึ่งท่ีอาศัยอยูในจังหวัดสุรินทร  อําเภอสังขะ และอยูในตัวตําบล
บานชบ หางจากตัวอําเภอ ๑๑ กิโมเมตร  หางจากตัวจังหวัด ๔๕ กิโลเมตร  

      ๑) จังหวัดสุรินทร มีพ้ืนท่ีปจจุ บัน  ๘,๑๒๔.๐๖ ตารางกิโลเมตร  หางจาก
กรุงเทพมหานคร ประมาณ ๔๕๐ กิโลเมตร  ทิศเหนือตดิกับจังหวัดรอยเอ็ดและจังหวัดมหาสารคาม  
ทิศตะวันออกติดกับจังหวัดศรีสะเกษ  ทิศใตติดกับจังหวัดอุดรมีชัยราชอาณาจักรกัมพูชา  ทิศ
ตะวันตกติดกับจังหวัดบุรีรัมย  มีประชากรรวม  ๑,๓๗๒,๖๗๒ คน  แบงเปนชาย ๖๘๖,๒๔๖ คน 
หญิง ๖๘๖,๔๒๖ คน จํานวนครัวเรือน ๒๐๘,๒๘๐ ครัวเรือน ( สถิติ ณ วันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
) แบงเขตการปกครองเปน ๑๗  อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองสุรินทร  อําเภอปราสาท อําเภอสังขะ  
อําเภอศรีขรภูมิ  อําเอรัตนบุรี อําเภอทาตูม อําเภอสําโรงทาบ  อําเภอชุมพลบุรีอําเภอจอมพระ  
อําเภอสนม อําเภอบัวเชด  อําเภอลําดวน อําเภอกาบเชิง  อําเภอศรีณรงค  อําเภอพนมดงรัก  อําเภอเข
วาสินรินทร  อําเภอโนนนารายณ๑๕๙ 

                                                             
๑๕๙ รศ.สิริพร  สุเมธารัตน, “ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร”,(คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร : โรงพิมพ ส. พันธุเพ็ญ , ๒๕๕๓), หนา  ๑๘๐. 



๕๗ 
 

  ๒) อําเภอสังขะ ( Sangkha ) อําเภอสังขะตั้งขึ้นเม่ือ พ.ศ. ๒๔๕๐ โดยแตเดิมการ
ตั้งถ่ินฐานมีเจาเมืองช่ือเซียงฆะ โดยไดพระกรุณาโปรดเกลาจากสมเด็จพระเจาอยูหัวพระท่ีนั่ง
สุริยามรินทรให เซียงฆะเปนเจาเมือง ( หลวงเพชร ) เปนสังฆะบุรีนครอัจจะ   ตั้งถ่ินฐานท่ีบานอัจ
จะปะนึง  หรือ  โคกอัจจะ หรือ โคกดงยาง ( เขตอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ) ตอมาเปน เมืองสังขะ  
ใหสังขะบุรีศรีนครอัจจะ เปนเจาเมืองปกครอง  ( ตอมาเปนสังขะ )๑๖๐ มีระยะหางจากตนเมือง
สุรินทร ๔๗ กิโลเมตร  มีภูมิประเทศทางตอนใตเปนพ้ืนท่ีปาและเขา  สวนพ้ืนท่ีทางตอนเหนือ  
และตะวันตกเปนท่ีราบ แบงพ้ืนท่ีปกครองสวนภูมิภาค คือ ตําบลจํานวน  ๑๒ ตําบล มีหมูบาน  
๑๘๖ หมูบาน และมีการบริหารราชการสวนทองถ่ิน คือองคการบริหารราชการสวนตําบล (  อบต. ) 
๑๒ แหง และเทศบาลตําบล  ๑ แหง  คําขวัญประจําอําเภอคือ “สังขะเมืองสะอาด  ปราสาทงดงาม 
ทับทิมสยาม ๐๔  เขียวขจีปาสน”๑๖๑ 

๓) บานศาลาสามัคค ี อันเปนหมูบานหนึ่งท่ีอาศัยอยูในเขตอําเภอสังขะหางจากตัว
อําเภอไปทางทิศตะวันตกทางสายสุรินทรปราสาท “หรือเรียกเปนสายใหญวา สายกรุงเทพ 
อุบลราชธานี อันเปนสายตัดผานทางพอดี ถาจะเดินทางไป จําหวัดศรีสะเกษ หรืออุบลราชธานีก็
ตามก็ตองผานสายเสนทางกรุงเทพ อุบลราชธานี สายนี้กอนท่ีจะถึงตังอําเภอสังขะนั้น  ก็จะมี
หมูบานช่ือวาบานศาลาสามัคคี บานศาลา ฯ นี้ตั้งขึ้นเม่ือ  ปพุทธศักราช ๒๔๙๙๑๖๒    

คนแรกท่ีเขามาอาศัยอยูกอนการสรางบานศาลาสามัคคี  พอบุญสา  คลังฤทธ์ิ   
บานเลขท่ี ๑๘๒  หมู  ๘  ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร  เขามาอาศัยตั้งแต  พ.ศ. 
๒๔๙๙ ปจจุบันอายุ  ๗๓ ป ยังมีชีวิตอยู 

ตอมาก็มี นายสาบา ไมทราบนามสกุล ตามมากับ  พอกล่ิน  เดชฤทธ์ิ  ปจจุบัน เสียชีวิต
แลว ตอมาในป พ.ศ.  ๒๕๐๑  ไดมีนายกลัว  ชัยนนท  ไดตามมาอยูและไดตั้งถ่ินฐานอยู แตตอมาได
ยายไปอยูท่ีบานสะกาด  ต.จารย  อ. สังขะ  จ.สุรินทร ตอมาไดเปล่ียนตําบลจารย เปนตําบลสะกาด
ในปจจุบัน 

ตอมามี แม โปย อินสงา  และนายพู  จันทยุง ไดตามมาตั้งถ่ินฐานในป  พ.ศ. 
๒๕๐๒๑๖๓      

                                                             
๑๖๐ผศ. วิลาสินี  ศรีนุเคราะห  , ปนโจล : กรณีศึกษาพิธีการไหวครู เพื่อสืบทอดพิธีกรรมอันเนื่องมาจาก

ความเช่ือของชาวไทย เขมรสุรินทร , (คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฎสุรินทร, ๒๕๔๓),  หนา ๑๘. 
๑๖๑รศ.สิริพร  สุเมธารัตน, ประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองสุรินทร ,พิมพครั้งท่ี ๑  จํานวน ๕๐๐ เลม ,                       

( มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร:  โรงพิมพ ส. พันธุเพ็ญ  ๒๕๕๓ ๒๕๕๓), หนา ๑๘๒.  
๑๖๒ สัมภาษณ นายบุญสา  คลังฤทธิ์ , เจาพิธีกรรม, รางทรง ,วันท่ี ๙ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๖๓ สัมภาษณ   คนเดียวกัน วันท่ี  ๙  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๕.   



๕๘ 
 

                      มีคนเฒาคนแก เลาวาหมูบานนี้แตเดิมเปนปาดงท้ังหมด มีสัตวดุรายชุกชุม ยังไมมีการ
สรางหมูบานมาแตเดิมเลย  ตอมามีผูเฒาผูแกแตตอนเปนหนุมสาวไดพากันอพยพมาแตจากตางถ่ิน  
มาจับจองพ้ืนท่ีทํามาหากินสมัยนั้นก็มีมาจากบานสําโรงทาบบาง  มาจากประเทศลาวสมัย
สงครามโลกครั้งท่ี ๒ บาง  มาจากเขมรอพยพในสมัยสงครามบาง  แตเดิมบานศาลา ฯ นี้มีปามากมี
บานคนอาศัยอยูเพียง ๔ – ๕ ครัวเรือนเทานั้นกระท้ังมีลูกสืบหลานจึงไดเริ่มมีครัวเรือนขึ้นเรื่อยๆ    
บานศาลาสามัคคีมีครัวเรือนประมาณ๒๐ กวาครัวเรือน ตอมาจนถึงปจจุบันบานศาลาไดเปน
หมูบานใหญมีครัวเรือนประมาณ  ๖๐๐ กวาครัวเรือน  มีท้ังหมด ๒ หมู  คือ หมูท่ี ๘   ตั้งอยูทางทิศ
ตะวันตกมีผูใหญบานช่ือนาย  กมล  สุวรรณ๑๖๔  กับหมูท่ี ๓ อยูทางทิศตะวันออก มีผูใหญบานหมูท่ี  
๓  ช่ือนาย ถนอม  ประทุมแกว๑๖๕  บานศาลาสามัคคีแบงการปกครองเปน  ๒  หมู   มีผูใหญบาน ๒  
คน   มี วัดเทพศิริศาลาสามัคค ี  อยูระหวางกลางหมูบานท้ัง ๒ หมูเจาอาวาสมีนามวาเจาอธิการ คํา
พันธ  วิจิตโต  อายุ  ๕๕ ป พรรษา  ๓๔ .เปนเจาคณะตําบล  มีพระจําพรรษาประมาณ  ๙  -  ๑๑  รูป
ตอป  เปนวัดฝายมหานิกาย๑๖๖ 

บานศาลาสามัคคีนั้นเปนหมูบานหลายกลุมชาติพันธไดแก   สวย ( กูย,กวย )  
ลาว เขมร  แตเดิมกําเนิดหมูบานมาก็จะมีชาว สวย ( กูย, กวย ) ลาวนี้ไดมาตั้งถ่ินฐานกอน ตอมามี
ลูกสืบหลานขึ้นมาโตเปนหนุมเปนสาวขึ้นไดมีการพบรักกันท่ีตางบานตางเมือง บางก็ไปทํางานท่ี
ไกล พบกลับมาก็ไดพาคนรักของตนกลับมาดวยจนกระท่ังไดแตงงานมีครอบครัวขึ้นมา  บางก็มา
จากถ่ินฐานอ่ืนมาซ้ือท่ีทางก็ไดมาตั้งรกรากกระท้ังกลายเปนหมูบานใหญขึ้นมาปรากฏกระท้ังถึง
ปจจุบันนี้ มีการผสมผสานกลุมชาติพันธ ไดแก สวย ( กูย ,กวย ) ลาว  เขมร  เปนหลัก 

      ๔)  ประวัติชุมชนบานศาลาสามัคค ี
บานศาลาสามัคคีอันเปนการตั้งช่ือขึ้นใหมโดยมีการชวยกันพัฒนาเพราะเปนหมูบาน

ท่ีมีกลุมชาติพันธุหลายกลุมมาอาศัยอยูจนกระท้ังกลายเปนหมูบานขนาดใหญพอสมควรกระท้ังมี
การแบงกันปกครองคือมีผูใหญบาน  ๒  คน และแบงหมูบานเปน  ๒  หมู คือหมู  ๘  กับหมู ๓  มี
วัดช่ือวัดเทพศิริศาลาอยูระหวางกลางหมูบาน มีโรงเรียนช่ือ โรงเรียนบานศาลาสามัคคีมีตั้งแตระดับ  
อนุบาล เด็กเล็ก   ระดับประถม   มัธยมตน  ๑ – ๓  ท่ีเปนเหตุใหช่ือหมูบานเชนนี้อาจเปนท่ีมาของ
กลุมชาวบานชวยกันพัฒนาหมูบานจนกระท้ังเจริญและประชากรก็อยูกันอยางถอยทีถอยอาศัย  
ชาวบานแหงนี้จะถือผูเฒาผูแก  เปนหลักจะใหความเคารพยําเกรงมาก เม่ือมีเรื่อง หรือเหตุการณท่ี
                                                             

๑๖๔ สัมภาษณ  นายณรงค  มีแกว   (อดีต ผูใหญบานหมู  ๘ ) ,วันท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕.  
๑๖๕ สัมภาษณ นาย ถนอม  ประทุมแกว  ( ผูใหญบานหมู  ๓ ),วันท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๖๖ สัมภาษณ พระอธิการ  คําพันธ  วิจิตโต, เจาคณะตําบลบานชบ ,เจาอาวาสวัดเทพศิริศาลา                

วันท่ี  ๑๕  กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๕๙ 
 

ตองตัดสินความกัน  ก็จะใหผูใหญบาน และผูเฒาผูแกท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือนั้นมาคอย
ช้ีแจงใหคําแนะนํา และยตุติปญหาตางท่ีเกิดขึ้นใหสงบลงดวยดีเสมอมา ดวยเหตุนีทํ้าใหชาวบานท้ัง  
๒  หมูไดตั้งช่ือวาหมูบานศาลาสามัคค๑ี๖๗ 

โดยสวนมากชาวบานศาลาสามัคคีสวนมากจะประกอบอาชีพทํานา เสียเปนสวนใหญ
คิดเปน  ๘๕ เปอรเซ็นต  ๑๐  เปอรเซ็นต รับจางท่ัวไป   ๕ เปอรเซ็นตคาขาย  สวนรับราชการนั้น
อาจนับไดวา   ๑  เปอรเซ็นตเทานั้นสวนมากจะเปนชาวนาเสียมากกวา ๑๖๘ ทางทิศเหนือบานศาลา
สามัคคีติดถนนใหญสายกรุงเทพ – อุบลราชธานี  ทางทิศใต ติดบานหนองกรวด  ทิศตะวันออกติด
ทางผานไปบานดาร – เขมร ชองจอม ทางทิศตะวันตกติดบานกลองตุง ( กลุมสวยเดิม ) หมูบาน
นอยรอบบานศาลาสามัคคีตางสงเด็กมาเรียนท่ีบานศาลาสามัคคีในระดับอนุบาล  เด็กเล็ก  ประถม  
มัธยมตน  แทบท้ังส้ิน เม่ือจบการศึกษาถาลูกหลานคนมีฐานะก็จะสงลูกตนเองไปเรียนตอในตัว
อําเภอ หรือในตัวเมืองท่ีสูงขึ้นไป เชน ระดับ มัธยมปลาย และระดับอุดมศึกษา  

ภาษาท่ีใชโดยสวนมากบานศาลาสามัคคีเปนหมูบานท่ีมีหลายกลุมชาติพันธุรวมกัน 
ท้ัง กูย  สวย  ลาว  เขมร  ซ่ึงถาใครเปนเจาของภาษาอะไรอีกฝายหนึ่งจะไปหาหรือประกอบกิจก็
สามารถพูดใหเกียรติเจาของภาษา เชน เม่ือจะไปหาคนลาว  สวยก็สามารถพูดภาษาลาวได  ถาสวย
มาบานเขมรก็สามารถพูดภาษาเขมรได   เปนชนชาติพันธผสมผสานกันโดยไมขัดแยงกัน 

 ๕)   ลักษณะบานเรือนและความเปนอยู 
บานศาลาสามัคคีแตเดิมการยกบานสวนมากแตเดิมจะเปนทรงสูงมีเสาสูง มีบันไดไต

ขึ้นเนื่องดวยสมัยกอนมีปามาก และมีโจรผูรายมากเวลาตกกลางคือก็สามารถพนจากอันตรายได
มาก แตเดิมจะเปนไมท้ังหลัง๑๖๙  แตดวยสมัยปจจุบันมีความกาวหนาทางส่ือสารมวลชนมากมาย
สมัยใหมก็จะชอบยกบานช้ันเดียวสรางดวยปูนเปนสวนใหญถนนหนทางลาดยางเขาถึง  มีโทรศัพท
แทบทุกบาน  โทรทัศน พัดลม  บางก็ใสแอรก็มี   ความเจริญเขาไปมากความเปล่ียนแปลงก็เกิดขึ้น
ในราว  ๕ – ๑๐ ปนี้เอง บานหลังเกา ๆ ทรงสูงมีบันไดขึ้นไมท้ังหลัง ก็จะไมคอยมีแลวในสมัย
ปจจุบัน ถามีก็ไมมาก ประมาณ ๓ -๕ หลัง 

วัดถือเปนสถานท่ีใหการศึกษาอบรมธรรมะ ศึกษาทางธรรม  บานศาลาสามัคคีเม่ือ
บุตรหลานชาย อายุครบ  ๒๐  ปก็จะถือประเพณีบวชให  บิดา – มารดา เพ่ือเปนการทดแทนพระคุณ
บิดามารดา  ชาวบานมีความเช่ืออยางมากวา จะไดเกาะผาเหลืองของลูกขึ้นสวรรคเวลาเสียชีวิตไป 
การบวชนอกจากจะเปนหนาท่ีของลูกท่ีมีตอบุพพการีแลวยังเปนการขัดเกลาทางสังคมไดอีกทาง
                                                             

๑๖๗ สัมภาษณ  พอสา  คลังฤทธิ์ ,  ( อาจารย –รางทรง ),วันท่ี ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕.  
๑๖๘ สัมภาษณ นาย ถนอม  ประทุมแกว , ( ผูใหญบานหมู  ๓ ),วันท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๖๙ สัมภาษณ  พอสา  คลังฤทธิ์ , ( อาจารย –รางทรง ),วันท่ี   ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๖๐ 
 

หนึ่ง  ผูบวชเรียนไดศึกษาธรรมในพุทธศาสนาเพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตตอไปในอนาคต
ไดเรียนรูถึงประเพณี พิธีกรรม  ความเช่ือตาง ๆ ดวย ถายังไมบวชถือวายังเปนคนดิบอยู  สังคมไม
คอยใหการยอมรับเทาท่ีควร๑๗๐  นับเปนการเรียนรูจากประสบการณของชีวิตจริงของกลุมชน 

ชุมชนเปนอีกสถาบันหนึ่งท่ีวางกฎระเบียบตางๆ ไว เพ่ือเปนแนวปฏิบัติ กฎระเบียบ
ตางๆ จะสอดแทรกอยูในพิธีกรรม ความเช่ือตางๆ เพ่ือใหกลุมคนในสังคมถือเปนแนวปฏิบัติ
รวมกัน ระบบความเช่ือตาง ๆ มิไดบังคับใหทุกคนยอมรับและปฏิบัติตาม  แตเปนจารีตท่ีตองปฏิบัติ  
เพราะหากไมทําถือวาไมใชเปนกลุมชนหรือพวกเดียวกัน  และอาจไดรับการลงโทษทางสังคมได
หากไมปฏิบัติตาม 
                 เม่ือไดมาอยูรวมกันตางชาติพันธก็ไดนําเอาความเช่ือตามคติ  ประเพณี  และส่ิงท่ีตนนับ
ถือนั้นมาดวย จนกลายเปนความเช่ือท่ีผสมผสานกันไดอยางลงตัว 

     โดยกลาววากลุมชาติพันธท่ีไดมาอาศัยอยูรวมกันไดมีกลุมชาวกูยท่ีอาศัยอยูใกลกับชาว
เขมรก็รับวัฒนธรรม (ภาษา)  เขมรเรียกวา เขมร – สวย ( Kmer - Soai ) และกลุมชาวกูยท่ีอาศัยอยู
ใกลกับกลุมชาวลาวก็รับภาษา ลาวเรียกวา ลาว – สวย ( Lao – Soai ) สวนชาวกูยท่ียังรักษา
เอกลักษณของตนเองเหมือนในอดีตเรียกตังเองวา กูย ( Kui ) อันมีความหมายวา  สวย 

 ปจจุบันเทาท่ีผูวิจัยไดสํารวจและออกเก็บขอมูลภาคสนาม ชาวกูย ฟง  และ
ส่ือสารดวยภาษากูย แมนจะมีสําเนียงท่ีแตกตางกันไปแตก็ยังส่ือความหมายกันรูเรื่อง  แมพูดภาษา
บางคําจะไมเหมือนกันและมีสําเนียงภาษาพูดแตกตางกันยังเรียกช่ือกลุมชนแตกตางกันออกไป  
เชน  กลุมชาวกูยเล้ียงชาง เรียกตัวเองวากวย  กลุมชาวกูย อําเภอศีขรภูมิเรียกตัวเองวา มะลัว  ชาวกยู
ท่ีตั้งถ่ินฐานอยูท่ี อําเภอไพรบึง  อําเภอราศีไศล  จังหวัดศรีสะเกษ  เรียกตัวเองวา  เยอ  และชาวกูย
ในแถบ อําเภอสําโรงทาบ  จังหวัดสุรินทร  และอําเภอปรางคกู  อําเภอหวยทับทัน  อําเภออุทุมพร
พิสัย อําเภอสังขะ เรียกตัวเองวา  กูย ๑๗๑ 

  เอกสารท่ีเปนหลักฐานพอท่ีจะเช่ือถือยืนยันไดอีกอยางหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นวาชาวกูย
เปนกลุมชนท่ีอาศัยอยูในแถบนี้และเปนกลุมชนดั้งเดิมคือ  เอกสารของปราชญไทย  ในสมัยราชการ
ท่ี  ๕ ซ่ึงเปนขาหลวงและขาราชการ ประกอบดวย  หมอมอมร  วงศวิจิตร ( พ.ศ.๒๔๔๓ ) พระยา
ประชากิจกรจักร ( พ.ศ. ๒๔๔๗ ) และสมเด็จพระมหาวีรวงศ (ติสโสอวน ) ปราชญท้ัง ๓  ทานตาง

                                                             
๑๗๐ สัมภาษณ พระอธิการ  คําพันธ  วิจิตโต ,เจาคณะตําบลบานชบ, เจาอาวาสวัดเทพศิริศาลา,  
     วันท่ี  ๑๕  กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๗๑นายอิศราพร  จันทรทอง , บทบาทหนาที่ของพิธีแก็ลมอชาวกูย  บานสําโรงทาบ  อําเภอสําโรงทาบ 

จังหวัดสุรินทร ,สาขาวิชามานุษยวิทยา,   ( สุรินทร : สถาบันราชภัฏสุรินทร ๒๕๓๗),หนา ๙. 



๖๑ 
 

ใหความเห็นท่ีสอดคลองกันวากลุมชนท่ีอาศัยอยูดั้งเดิมในภาคอีสานไดแกกลุมท่ีพูดภาษาตระกูล  
มอญ – เขมร และมีชาวกูยเปนกลุมใหญท่ีสุด๑๗๒ 

กลุมชาติพันธกูยหรือกวยมีความเจริญอยูอยางอิสระมากอนท่ีจะถูกอํานาจทาง
การเมืองของเขมรและไทยปกครอง  สวนกลุมชาติพันธอ่ืน ๆ เชน  ผูไท  โส  แสก กะเลิง  ยอ  โยย  
และอ่ืนๆ ไดอพยพจากฝงซายแมน้ําโขงเม่ือรอยกวาปมานี้  โดยนโยบายทางการเมืองการปกครอง
ของรัฐบาลสยามในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน๑๗๓ 

แตถาจะพิจารณาถึงโครงสรางภาษา  ระบบความเช่ือของกลุมชนก็พอจะมองเห็น
วิวัฒนาการทางสังคมของชาวกูยได  กลาวคือ  กลุมท่ีตั้งถ่ินฐานหรือท่ีอยูอาศัยใกลกับกลุมชนชาว
เขมรก็รับเอาวัฒนธรรมทางภาษาและระบบความเช่ือบางอยางมาจากกลุมชนชาวเขมร  กลุมนี้จะ
เรียกตัวเองวา  “กวย” กลุมชาวกวยจะถือความเช่ือในเรื่อง “ผีประกํา”  สําคัญกวา  “ผีบรรพบุรุษ”  
และจากคําบอกเลาของควาญชางท่ีเปนครูบาอาจารยใหญท่ีบานกะโพ  อําเภอทาตูม  จังหวัดสุรินทร  
บอกเลาเม่ือครั้งยังเปนหนุมเคยไปลาชางท่ีปาแถวภูเขาดงแร็กในดินแดนประเทศกัมพูชาปจจุบัน  
(นายสา  ศาลางาม ) สัมภาษณเม่ือ  พฤษจิกายน  พ.ศ. ๒๕๓๕ แสดงวากลุมชาวกวยเล้ียงชางกลุมนี้
ตองมีการติดตอสังสันกับกลุมชาวเขมรหรือเขมรต่ําอยางแนนนอน  และไดรับเอาวัฒนธรรม
บางอยางจากกลุมชาวเขมร  นํามาถือเปนแนวปฏิบัติ  กระท่ังกลายเปนประเพณีสืบตอกันมา  เปน
ตน  คาถาท่ีใชสวดประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับผีประกําหรือแมน “ภาษาผี” (ภาษาปะกํา ) ซ่ึงมีหลาย
คําท่ีเหมือนหรือคลายกับภาษาพูดของเขมรต่ํา  เปนตน๑๗๔   

สรุป  กลุมชาวกูยเดิมมีถ่ินฐานอยูแถบนี้แลวตอมากลุมชาวกูยอีกสวนหนึ่งก็อพยพเขา
มาอยูในแถบจังหวัดศรีษะเกษและสุรินทร  ในเวลาตอมา  และเสนทางท่ีอพยพนั้นพอจะสันนิษฐาน
ไดวาคงเลียบลําน้ํามูลมาเรื่อยๆ พอพบปะกลุมชนของตนเองก็ตั้งบานชองถ่ินฐานทํามาหากินตอไป  
เม่ือมีประชากรหนาแนนขึ้นท่ีทํากินมีนอยลงจึงตองอพยพไปหาท่ีทํากินใหม   เชน  ชาวกูย  อําเภอ
หวยแถลง  จังหวัดนครราชสีมา  และชาวกูย  อําเภอละหานทราย  จังหวัดบุรีรัมย  ก็อพยพไปจาก
ชาวกูยบานตะเคียน  บานอาลี  บานอาวุธ  และบานสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร ท้ังส้ิน  

ไมวาชาวกูย  กวย  สวย  เยอ  ลาว  เขมร  จะมีความเปนมาท่ีมีประวัติศาสตรอัน
ยาวนานเพียงใดก็ตาม  หากพิจารณาถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชนในเชิงพลวัฒน  
กลาวคือในสังคมของชาวกูยตองมีการเปล่ียนแปลงเคล่ือนไหวอยูตลอดเวลาอยางตอเนื่อง  ซ่ึง

                                                             
๑๗๒   นายอิศราพร  จันทรทอง , บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอชาวกูย  บานสําโรงทาบ  อําเภอสําโรงทาบ 

จังหวัดสรุินทร ,สาขาวิชามานุษยวิทยา,( สุรินทร : สถาบันราชภัฏสุรินทร ๒๕๓๗),หนา ๑๐. 
  
 



๖๒ 
 

ปจจุบันจะหากลุมชาติพันธุกูยท่ีบริสุทธ์ินั้นคงหาไดยาก  แมนแต กวย  สวย  เยอ  ลาว  เขมร  ก็แทบ
จะหารองรอยความเปนกลุมชาติพันธุบริสุทธ์ิไมไดเชนกัน  ท้ังนี้อาจเกิดสาเหตุหลายประการ  เชน 
เกิดจากการแตงงานขามกลุม วัฒนธรรม  เปนตนชาวกูยไมแตงงานกับกลุมชาวเขมร ก็ระบบเอา
ระบบความเช่ือและประเพณีวัฒนธรรมบางอยางเขามาดวย หรือกูยไมแตงงานกับกลุมชาวลาว   
ตองรับเอาระบบความเช่ือหรือพิธีกรรมบางอยางของกลุมลาวเขามาปฏิบัติ  จนกลายเปนจารีตถือ
ปฏิบัติของกลุมคนสืบตอกันมา  ท้ังนี้เพราะระบบความเช่ือของกลุมชนท้ังหลายท่ีกลาวมา มีแนว
ปฏิบัติและบทบาทตอสังคมคลายกันนั้นเอง 

อีกประการหนึ่งตองยอมรับดวยวา  สังคมแตละสังคมเม่ือมีการจัดระบบการปกครอง
ขึ้นเปนรัฐ  เปนประเทศ  สังคมนั้นจะอยูอยางโดเดี่ยวไมได ตองมีการติดตอการแลกเปล่ียนหรือซ้ือ
สินคาซ่ึงกันและกันระหวางกลุมชน  การไดพบไดเห็นพูดจาแลกเปล่ียนความติดตอกัน  ก็ยอมจะ
เกิดการยอมรับในเรื่องของวัฒนธรรมของกลุมท่ีสังสรรคและนําเอาวัฒนธรรมของกลุมชนเหลานั้น
มาปรับใชกับวิถีชีวิตของกลุมตนเองท่ีเห็นวาดีและเหมาะสม  หากวัฒนธรรม   ประเพณี  หรือแมน
แตพิธีกรรมตาง ๆ  เหลานั้นสามารถสนองความตองการของกลุมชน  โดยไมขัดตอการดํารงชีวิตให
อยูรอดได  ชนชาติท้ังหลายก็อยูในสภาพดังกลาวเชนกัน๑๗๕ 

เม่ือมีการพัฒนาประเทศเพ่ือใหมีความเจริญทัดเทียมอารยประเทศเรื่อยมา  โดยเฉพาะ
การพัฒนาเสนทานคมนาคมเพ่ือเอ้ือประโยชนทางเศรษฐกิจตั้งแตสมัยราชการท่ี  ๕  เรื่อยมา  การ
พัฒนาดานอ่ืนๆ ก็ตามมาไมหยุดยั้ง   เชน  การวางรากฐานการศึกษาใหเปนแบบแผนเดียวกันท้ัง
ประเทศดวยการใชแบบเรียนและภาษาไทยเหมือนกันยิ่งทําใหกลุมชาติพันธุตาง ๆ คอยๆ หมดไป 

ปจจุบันการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีตาง ๆ  มีหลากหลายและทันสมัยยิ่งขึ้น  มีการ
พัฒนาระบบส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพสูง  การพัฒนาอุตสาหกรรมท่ีเอ้ืออํานวยตอระบบเศรษฐกิจ
ทุนนิยมประชากรมนทอง ถ่ินอพยพเข าไปขายแรงงาน  ยั ง ศูนยรวมอุตสาหกรรมคือ 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลอยางมากมายและตอเนื่อง  บางคนยังไปตั้งรกรากเพ่ือประกอบ
อาชีพก็มีมาก   ดังนั้นหากจะสรุปวาชาวกูย  กวย  สวย  เยอ  ลาว  เขมร  ยังมีวัฒนธรรมอันเปนราก
เหงาดั้งเดิมอยูอยางมีเอกลักษณเฉพาะกลุมชุมชนทุก ๆ ดาน  เห็นจะเปนการกลาวท่ีไมยอมรับถึง
การเปล่ียนแปลงในบริบทตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมอยางตอเนื่อง   

 
 
 

                                                             
๑๗๕ นายอิศราพร  จันทรทอง  ,บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอของชาวกูย : กรณีศึกษาบานสําโรงทาบ   

อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร ,สาขามานุษยวิทยา,  (  สุรินทร : สถาบันราชภัฏสุรินทร  ๒๕๓๗), หนา  ๑๓. 
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๓.๒.๒ ความเชื่อและพิธีกรรมเขาทรงของชุมชน 
 มนุษยพยายามเรียนรู ส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบ ๆตัว เพ่ือทําความรูจัก  ทําความเขาใจกับ

สภาพแวดลอม เพ่ือการปรับตัวใหอยูรอดเปนเบ้ืองตน  ความลึกลับซับซอนของอํานาจเหนือ
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นบางอยางมีผลกระทบตอมนุษยเอง  มนุษยจึงพยายามศึกษาหาเหตุผลเพ่ือจะได
คําตอบ  แตบางครั้งก็หาคําตอบและเหตุผลยังไมไดวาทําไมมนุษยจึงเช่ือวาส่ิงท่ีเกิดขึ้นนั้นเปน
อํานาจลึกลับเปนส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ  ทําใหมนุษยเกิดความกลัวในเรื่องราวดังกลาว๑๗๖ 
          ความกลัวและความไมรู  เปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดความเช่ือซ่ึงเปนรากฐานของสังคมมนุษย
ไดแก  การยอมรับความศักดิ์สิทธ์ิของธรรมชาติ  ( Super  human  being ) ความเช่ือในอํานาจล้ีลับ
(Belief  of mana  ) ความเช่ือในมายาศาสตร  ( Magic )  ความเช่ือในขอหาม  ( Taboo ) และมีความ
เช่ือในวิถีการดํารงชีวิตอีกมากมาย ๑๗๗ ความเช่ือเปนส่ิงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  ทําใหมนุษยมี
บทบาท  มีบทเรียนเพ่ือปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมตั้งแตอดีตจนปจจุบัน  เปนส่ิงท่ีชวยให
มนุษยดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขและถายทอดสืบตอกันมา๑๗๘ 

ความเช่ือสงผลใหเกิดประเพณี  พิธีกรรมตาง ๆ และกําหนดจารีตกระท้ังเปนแนวทาง
ในท่ีสุด  เชน  ความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีปศาจ  วิญญาณ   เทวดา  ความเช่ือในเรื่องโชคลาง  และความ
เช่ือเกี่ยวกับอํานาจลึกลับตาง ๆ เปนตน  มนุษยจึงนําเอาความเช่ือนั้น ๆ มาถือปฏิบัติในกลุมของตน 

ชุมชนบานศาลาสามัคคีก็เปนอีกกลุมหนึ่งท่ีมีความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ  วิญญาณ  
เทวดา เวทมนตไสยศาสตร  ความเช่ือเรื่องโชคลางตาง ๆ คอนขางสูงความเช่ือสวนใหญรวมอยูกับ
พิธีกรรมอันผูกพันกับชีวิตประจําวัน  การประกอบอาชีพ   ความผูกพันในสังคมและทองถ่ินท่ีอยู
อาศัย  เชน  ผีปูตา  , ผีบรรพบุรุษ  เปนตน  ในบทท่ีจะกลาวเนนถึงความเช่ือท่ีเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรม
อันเกี่ยวของกับ “พิธีกรรมเขาทรงหรือท่ีเรียกเปนภาษาของชุมชนวา  “ แกล็นมอ๑๗๙” แมนแตใน
ชุมชนจะมีกลุมชาติพันธุถึง  ๓  ภาษา หรืออาจแตกตางท่ีภาษา  ความหมายนี้เปนอันเดียวกันดังนี้ 
คือ  แกล็ลมอ  ( ภาษากูย, สวย ) โจลมม็วต๑๘๐ ( เขาทรง,แมมด )  เลนพญาแถน๑๘๑  ( ภาษาลาว ) 
                                                             

๑๗๖   นายอิศราพร  จันทรทอง  ,บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอของชาวกูย : กรณีศึกษาบานสําโรงทาบ   
อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร ,สาขามานุษยวิทยา,  (  สุรินทร : สถาบันราชภัฏสุรินทร  ๒๕๓๗) ,หนา ๔๑. 

๑๗๗ เสถียร  พันธรังสี,ราชบัณฑิต,“การบําเพ็ญบารมีในพระพุทธศาสนาอาจริยวาท” ,(ราชบัณฑิต เฉลิม
พระเกีรยติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี , ๒๕๒๑  ),หนา ๑๑. 

๑๗๘ นายอิศราพร  จันทรทอง  ,บทบาทหนาที่ของพิธีแก็ลมอของชาวกูย : กรณีศึกษาบานสําโรงทาบ   
อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร ,สาขามานุษยวิทยา,  (  สุรินทร : สถาบันราชภัฏสุรินทร  ๒๕๓๗),หนา ๔๑. 

๑๗๙ “แก็ลมอ”  เปนภาษา  กูย,สวย  แปลวา พิธีกรรมเขาทรง, หรือบวงสรวงสังเวย 
๑๘๐ “โจลมม็วต”  เปนภาษาคแมร  ( เขมร ) สุรินทร  แปลวา  เขาทรง , แมมด 
๑๘๑ “เลนแถน”  เปนภาษา ลาว  แปลวา  ทําพิธีเขาทรงเสียงทาย, สังเวยบวงสรวง 



๖๔ 
 

โดย   สรุปก็คือ  การเขาทรงเพ่ือส่ือกับวิญญาณของบรรพบุรุษ,วิญญาณตาง ๆท่ีเราขอความ
ชวยเหลือ , หรือเพ่ือการรักษา   เพ่ือการเส่ียงทาย    เพ่ือการทํานายทายทัก       เพ่ือขอความคุมครอง 
ใหอยูเย็นเปนสุข   เปนตน   

แตในท่ีนี้ผูวิจัยจะกลาวพิธีกรรมนี้วา พิธีกรรมเขาทรงของกลุมชุมชนบานศาลา
สามัคคี  “เปนพิธีกรรมเขาทรง”  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา พิธีกรรมแก็ลมอ นั้นเอง 

พิธีกรรมท่ีชาวชุมชนนี้ยึดถือปฏิบัติอันเปนส่ิงท่ีชวยใหการดํารงชีวิตอยูไดอยางปกติ
สุขในกลุมชุมชน  พิธีกรรมเฉพาะกลุมสายตระกูล  พิธีกรรมโดยสวนรวมของชุมชนนั้นมักจะ
สัมพันธกับการประกอบอาชีพของกลุมนั้น  คือ  การเกษตร  เนื่องจากชาวชุมชนจะประกอบอาชีพ
ในการทํานา   ทําไร   ทําสวน ซ่ึงตองพ่ึงพาธรรมชาติ เปนสําคัญ  สวนพิธีกรรมเฉพาะกลุม สาย
ตระกูลนั้น มักจะมีการเกี่ยวเนื่องกับการเจ็บไขไดปวยหรือความวิตกกังวลตอคนในสายตระกูลอัน
เกิดจากสาเหตุท่ีไมสามารถคนพบไดเกินกวาอํานาจท่ีมนุษยจะควบคุมได  การจัดหรือการประกอบ
พิธีกรรมตาง ๆ นี้จะเปน  ลักษณะมักจะไดรับความรวมมือจากเพ่ือนบานในละแวก  และบุคคลท่ีมี
ความคุนเคยกันก็มารวมพิธีกรรมดังกลาวดวยการใหความชวยเหลือเกื้อกูลแกกัน  ไมวาจะเปนการ
ชวยหรือดานแรงงาน  หรือปจจัยตาง ๆ เชน เงิน  ขาวของ  เครื่องใช  อาหารตาง ๆ๑๘๒  เปนการ
แสดงออกถึงความเปนเครือญาติอีกทางหนึ่งดวย  การแสดงออกดังกลาวไมมีการบังคับแตเปนการ
แสดงถึงความเปนเพ่ือนบานท่ีจะตองพ่ึงพาอาศัยกันในภายภาคหนาไมวาจะเปนการเกื้อกูลทางดาน
เศรษฐกิจ  หรือการแสดงความมีน้ําใจตอกัน   เนื่องจากชาวชุมชนไมสามารถรูลวงรูอนาคตของ
ตนเองและครอบครัวในภายหนาได  อาจเปนเง่ือนไขหนึ่งก็ไดท่ีทําใหชุมชนตองปฏิบัติตอกัน  
เพ่ือนบานมาตั้งแตอดีตจวบจนถึงปจจุบันนับเปนกลุมชุมชนของชาติพันธท่ีตองยึดถือปฏิบัติอัน
เปนธรรมเนียมท่ีบรรพบุรุษไดถายทอดมาโดยท่ีทุกคนตางก็ไมมีเหตุผลอันใดท่ีจะหาคําอธิบายตอ
ปรากฏการณดังกลาว 

ดังท่ีไดกลาวมาแลววา  พิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนท่ียึดปฏิบัตินั้นเปนพิธีกรรม
เฉพาะกลุมสายตระกูล  มีพิธีกรรมท้ัง  ๒  ลักษณะจะไมสามารถแบงไดชัดเจนวา  อยางไหนเปน
พิธีกรรมของชุมชนและอยางไหนเปนพิธีกรรมของคนสายตระกูล   เนื่องจากการประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆ นั้นมักจะมีการรวมมือของกลุมคนในชุมชนนั้น  โดยไมอาจแบงแยกอยางชัดเจนได  แต
เพ่ือใหมองพิธีกรรมไดชัดเจนยิ่งขึ้น ผูวิจัยไดทําการวิจัยในพิธีกรรมเขาโดยเฉพาะ ซ่ึงในชุมชนนี้จะ
มีการประกอบพิธีกรรมมีหลายอยางดวยกัน แตในท่ีนี้ผูวิจัยไดทําการวิจัยเพียงพิธีกรรมเขาทรงใน
กลุมเดียว คือ การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง ) ของกลุมชาติพันธุไทย สวย -กูยท่ีปรากฎใน
ชุมชนนี้เทานั้น ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
                                                             

๑๘๒ สัมภาษณ  พอสา  คลังฤทธิ์ ,( อาจารย –รางทรง ),วันท่ี   ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๖๕ 
 

         ๓.๒.๒.๑ การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ (สายตระกูล )   
  เปนการประกอบพิธีกรรม เซนไหว บรรพบุรุษและอัญเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษ

มาเขาทรง โดยผานรางทรง หรือคนในตระกูลท่ีบรรพบุรุษไดเลือกใหเปนรางทรง เพ่ือท่ีจะมา
เขาทรงในแตละปของฤดูกาล เซนไหวบรรพบุรุษนั้นเอง  โดยการประกอบพิธีกรรมเขาทรงในสาย
ตระกูลนี้เปนการเล้ียงดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ตลอดถึงผีบาน ผีเรือน อันเปนผูดูแลครอบครัว  ท่ีมี
การเขาทรงนี้เหตุเพราะ คนในสายตระกูลไมสบาย  เจ็บปวย  อันหมดทางท่ีจะรักษาไดในทาง
วิทยาศาสตรปจจุบัน  เพ่ือเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษมาเขาทรง เพ่ือทํานายวาเปนอะไร  ทําผิด
อะไร  มีส่ิงไดท่ีตองแกไข  และจะรักษาอยางไร๑๘๓ เปนตน  

พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ีในสังคมสรางขึ้นเพ่ือเปนหลักประกันความม่ันคงทาง
จิตใจ มีจุดมุงหมายในการประกอบพิธีกรรมเพ่ือใหเกิดความสบายใจ  กําลังใจ  ดังนั้นเม่ือได
ประกอบพิธีกรรมใดพีกรรมหนึ่งไปแลวจึงทําใหเกิดความสบายใจและมีความหวังในชีวิต๑๘๔ 
ลักษณะพิธีกรรม มักเปนในรูปของพิธีกรรมทางเกษตรกรรมท่ี มุงความอุดมสมบูรณ  พิธีกรรมทาง
ศาสนา  เปนพิธีกรรมเพ่ือความเปนสิริมงคลและความสุขของคนในสังคม  นอกจากนี้พิธีกรรมอาจ
ประกอบขึ้นในชวงหัวเล้ียวหัวตอของชีวิต  พิธีกรรมเหลานี้จะเปนส่ิงบอกการเปล่ียนแปลง
สถานภาพ  เปล่ียนวัย  เปล่ียนอาชีพ  เปล่ียนฐานะ ทางสังคมตลอดจนการประกอบพิธีกรรมทาง
ไสยศาสตร   ซ่ึงเปนพิธีกรรมในการรักษาโรคและชวยใหจิตใจคลายจนกังวล๑๘๕ 

พีธีกรรม แก็ลมอ  ของชาวไทยสวย – กูย  เปนพิธีกรรมท่ีจัดกระทําขึ้นเพ่ือมุงเนนการ
รักษาพยาบาลผูปวยในระดับครอบครัว  ซ่ึงมีการประกอบพิธีกรรมขึ้นสืบเนื่องกันมาแตโบราณ  ใน
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดของความเปนมาของพิธีกรรม แก็ลมอ  องคประกอบ
ของพิธีกรรม แก็ลมอ  และขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ  ดังนี้  

๓.๒.๒.๒ ความเปนมาของพิธีกรรม แก็ลมอ  
พิธีกรรม แก็ลมอ   เปนพิธีกรรมท่ีจัดขึ้น   เพ่ือการรักษาพยาบาลผูปวยไขของชาว

ไทยสวย – กูย  โดยมีคนทรงเรียกวา   “มอ”  ผูทําหนาท่ีติดตอหรือ  เปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับ
วิญญาณของผีบรรพบุรุษ  ซ่ึงญาติพ่ีนองมีความรูสึกวาวิญญาณยังคงมีความผูกพันกับครอบครัว
และสามารถบันดาลใหเกิดเหตุการณตาง ๆ   ไดท้ังดานดีและไมดี  ผีเขาสิงในตัว  “มอ “  นอกจาก

                                                             
๑๘๓ สัมภาษณ  คนเดียวกัน,วันท่ี   ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๘๔  นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  ,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , วิชาเอกไทยคดีศึกษา มนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม , ๒๕๓๕) ,หนา ๓๙.      

๑๘๕เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๙. 



๖๖ 
 

จะเปนกลุมของวิญญาณบุคคลในตระกูลแลว   ยังหมายรวมถึง  ผีเจาพอ  ผีเจาแม   ซ่ึงเช่ือวาเปน
วิญญาณท่ีศักดิ์สิทธ์ิ  ท่ีทําหนาท่ีคุมครองคนและสถานท่ี   หรือ ผีหลักเมือง  ซ่ึงทําหนาท่ีคุมครอง
รักษาบานเมืองนั้นๆ  ดวย   ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ   แตละครั้งจะตองสรางประรําพิธีและ
จัดอุปกรณตาง ๆ เพ่ือใชในการพิธีกรรมซ่ึงไดจัดกันอยางเปนระบบ   การรักษาพยาบาลใชวิธีการ
รักษาดวยสมุนไพร  การเสกเปา   ดวยน้ําหมาก  การรดน้ํามนต   การบีบนวดตามรางกาย  ของ
ผูปวย  และการฟอนรําประกอบการเลนบรรเลงคนตรีดวยวงปพาทยพ้ืนบานของชาวไทย สวย – 
กูย๑๘๖  

ประวัติความเปนมาของพิธีกรรม  แก็ลมอ    มีการกระทําติดตอกันมาแตโบราณ  และ
ถือวาเปนพิธีกรรมท่ีศักดิ์สิทธ์ิ   ไมสามารถระบุระยะเวลาท่ีเกิดขึ้นได   การเริ่มตนของการประกอบ
พิธีกรรมในแตละตระกูลเกิดจากตระกูลนั้น ๆ  เดิมจะมีบรรพบุรุษประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ  อยู
กอนแลว  หากผูประกอบพิธีกรรมในตระกูลเสียชีวิตลง  ก็จะมอบการประกอบพีกรรม แก็ลมอ  
ใหแกบุตรหลานโดยจะเลือกมอบใหแกบุคคลผูมีความสนใจและคิดวาจะสามารถรับรองยึดถือ
ตามท่ีเคยปฏิบัติมาได ท้ังนี้ผูท่ีจะรับเปนผูประกอบพิธีกรรมตอจากบรรพบุรุษจะไมรูวาตนเอง
จะตองผูประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ  ตอจากบรรพบุรุษมากอนจะรูก็ดวยปรากฎอาการเจ็บปวย  หรือ 
อาการทางประสาท  เชน  อาจมีอาการคลายคนบาเสียสติ   เจ็บปวยในระยะเวลายาวนาน๑๘๗  แมจะ
ไดรับการดูแลจากแพทยแผนปจจุบันก็ตาม  

ผลจากการรักษาพยาบาลดูแลจากแพทยแผนปจจุบัน  ไมสามารถรักษา ใหผูปวยหาย
จากอาการท่ีเจ็บปวยเปนปกติได   และแมนจะตองใชระยะเวลายาวนาน   จึงทําใหส้ินเปลืองกับการ
รักษาและเสียเวลากับการทํามาหากิน  ดังนั้น   ญาติจึงตองหันมาพ่ึงความเช่ือพ้ืนบานทางดานการ
รักษาพยาบาลท่ีเคยยึดถือกันมา  คือ  พิธีกรรมเขาทรง หรือ แก็ลมอ  นั้นเอง  ซ่ึงสามารถจะประกอบ
พิธีกรรมได  ๒  ระยะ  เวลา  คือ  
                          ๑) การรกัษาท่ีเปนทางเลือกสุดทายเม่ือผูปวยไดรับการรกัษาพยาบาลจากแพทย
แผนปจจุบันแลวแตอาการปวยไมดีขึน้  จึงเลือกใชวิธีการรกัษาโดยการประกอบพิธี  แก็ลมอ  ในวนั
เวลาใด หรือ เดือนใดก็ไดยกเวนวันพระ  แตตองบนบานไวกอนจะมีการกระทําพิธีกรรม 
                          ๒)  การประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ  นิยมกระทําในชวงเดือนกุมภาพันธ   ถึงเดือน
เมษายน  (เดือน  ๓  ถึง  เดอืน  ๕  )  

                                                             
๑๘๖ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  ,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,( วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ), มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕) ,หนา ๔๑. 

๑๘๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๑. 



๖๗ 
 

        กําหนดเวลาและการเลือกท่ีจะประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ เพ่ือการรักษาพยาบาลผูปวยเกิดขึ้น
จากการกําหนดของการประกอบพิธีกรรมอยางหนึ่งเรียกวา ( โบล )๑๘๘   ซ่ึงเปนพิธีกรรมการสืบหา
สาเหตุของการเจ็บปวยของชาวไทยสวย – กูย  หรือ ชาวไทยเขมร  เม่ือทราบจากโบลวาจะตอง
ประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ แลวญาติพ่ีนองจะหาวันดีโดยใหผูประกอบการโบลกําหนดระยะเวลาให    
และบอกขาวแกญาติพ่ีนองในตระกูลใหทราบเพ่ือจะไดมารวมในพิธีกรรม   และเตรียมส่ิงของ
เครื่องใชตาง ๆ เพ่ือใชในพิธีกรรมโดยจะไดมารวมในพิธีกรรม   และเตรียมส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  
เพ่ือใชในพิธีกรรมโดยจะไดรับความรวมมือจากญาติพ่ีนองและเพ่ือนบานเปนอยางด ี  
               ๓.๒.๒.๓ องคประกอบของพิธีกรรม 
              องคประกอบของพิธีกรรม  แก็ลมอ  เปนส่ิงสําคัญจําเปนอยางยิ่งในการจัดประกอบ
พิธีกรรมแตละครั้งจะตองจัดใหมีและจัดเตรียมไวอยางครบครันถูกตองตามแบบแผนและ
ขนบธรรมเนียมโดยมีผูอาวุโสหรือผูท่ีประกอบพิธีกรรม๑๘๙ แก็ลมอ   หรือ  ครูมอ  เปนผูแนะนํา
ตรวจสอบความถูกตองแต ท้ังนี้การตรวจสอบความถูกตองขององคประกอบตาง ๆ   จะกระทําโดย
ครูมอ  อีกครั้งหนึ่งเม่ือครูมอเขาทรงครั้งแรก  องคประกอบของพิธีกรรม แก็ลมอ  ประกอบดวยผู
ประกอบพิธีกรรมเครื่องประกอบพิธีกรรม๑๙๐ และขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม   มีรายละเอียด
ดังนี้ 

๑) ผูประกอบพิธีกรรม   ไดแก    ครูมอ บริวารผูรวมพิธีกรรมผูประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ  
จะเปนผูปวยหรือญาติของผูปวยก็ได๑๙๑  ท้ังนี้ขึ้นอยูกับวาในการเริ่มประกอบพิธีกรรมครั้งแรก หรือ
ในการประกอบพิธีกรรมแตละครั้งผูใดสามารถเขาทรงได  จากการศึกษาสามารถจัดกลุมผูเขาทรง 
ครูมอ ตามความเช่ียวชาญและประสบการณ  ไดเปน   ๒  กลุม  คือ  ครูมอและบรวิาร  ซ่ึงหมายถึงผู
ประกอบพิธีกรรม        แก็ลมอ ท่ัว ๆไป 

๒) ครูมอ   เปนภาษาถ่ินของสวย – กูย ( ครูมอ  หมายถึง  ครูผูทําหนาท่ีเปนผูนําพิธีตาง ๆ 
หรือ หัวหนาผูเขาทรง  เปนผูจัดระเบียบแนะนําส่ังสอนท้ัง  ผูเขาทรงคนเกา และผูเขาทรงคนใหม  
และเปนผูรําดาบเรียกวา  ( กาบเป )  เพ่ือขับไลเสนียดจัญไรไมใหเขามาขัดขวางการประกอบ

                                                             
๑๘๘ สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี ( สุพรรณ สุวันโน ), เจาคณะอําเภอเมือง ( ธ ) , วัดปาโยธา

ประสิทธิ์  ,วันท่ี  ๑๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๘๙ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  ,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,( วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม , ๒๕๓๕), หนา ๔๑. 

๑๙๐ สัมภาษณ  คุณแม มะลิ โพธิ์เงิน ,วันท่ี ๑๕  กนัยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๙๑ สัมภาษณ  แมจูม  ผมนอย  ,วันท่ี ๑๕ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๖๘ 
 

พิธีกรรม๑๙๒  และเขาทรงคนสุดทาย ( ซาปาดาน ) ครูมอจะเปนผูหญิงท่ีมีอายุและมีประสบการณ
ดานการรักษาพยาบาลดวยพิธีกรรมแก็ลมอมานานและตองผานพิธีกรรมการประสิทธ์ิประสาทวิชา 
( บรรจุ  ) หรือการตั้งจากครูมอ ( ครูใหญ )คนกอน  พิธีกรรมบรรจุมีลักษณะและวัตถุประสงค
เชนเดียวกับการประสิทธ์ิประสาทวิชาใหแกกลานาเช่ือถือและนาเกรงขาม  โดยการลุยไฟ  กินไฟ  
ใชแขน ขา จุมน้ํารอนเดือด  เหยียบส่ิงของมีคม๑๙๓ 

นอกจากประสบการณดานการรักษาพยาบาลและเปนผูท่ีผานพิธีกรรมการบรรจุแลว  
ครูมอ  จะตองเปนผูมีจิตวิทยาในการพูดท่ีดี  มีอารมณเยือกเย็น  ตลอดจนเปนผูมีไหวพริบดี  เปน
ผูท่ีสนใจในการทําบุญ ทําทาน  ทํากุศล  สาธารณะประโยชน  ใหความรวมมือในการชวยเหลือ
สังคมของชุมชนเปนอยางด ี ท้ังยังทําหนาท่ีเขาทรงเล้ียงผีประจําหมูบาน  ผีปูตา  ( อายะจวย) อีก
ดวย  การประกอบพิธีแก็ลมอ  จนถึงกับเปนผูมีประสบการณและเปนครูมอ  ไดนั้น   เกิดจากผู
ประกอบพิธีกรรมครูมอผูนั้นเกิดจากเจ็บปวย  ซูบผอม  บาคล่ัง  คลายคนเสียสติหรือเปนโรค
ประสาท  ไดเขารับการรักษาพยาบาลจากแพทยแผนปจจุบันและหมอพ้ืนบานดวยสมุนไพร  
พิธีกรรมตาง ๆ ผานมามากมายแตอาการก็ไมหายเปนปกติ  จึงหันเขามายึดความเช่ือพ้ืนบานโดย
พ่ึงคนทรงใหเขาทรง ( ปลโจล )  หรือ ( โบล ) เพ่ือสืบหาสาเหตุของการเจ็บปวย๑๙๔  หากตองการ
ใหประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ขึ้นก็ไดรับคําตอบจากคนทรงวา   ส่ิงท่ีปกปกรักษาของบรรพบุรุษ
เปนผูกระทํา ( ของรักษา ) โดยมีความตองการอยากจะอยูดวยหรือสถิตอยูดวยใหทําการตอนรับ
และปฎิบัติ ปรนนิบัติรับรองจะชวยใหหายเจ็บปวยและจะชวยปกปกรักษาใหอยูเย็นเปนสุข  
วิธีการตอนรับใหมาอยูดวยคือ การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  เพ่ือเล้ียงรับรอง นั้นเอง  

เม่ือทราบสาเหตุของการเจ็บปวย และความประสงคของส่ิงท่ีมากระทําโดยให
ประกอบพิธีกรรม แก็ลมอ แลว  ญาติพ่ีนองก็จะประกอบพิธีกรรมและจัดเตรียมส่ิงของและ
องคประกอบตาง ๆโดยการเชิญ ( นิมนต ) ครูมอ๑๙๕  ไปเปนผูแนะนําการจัดเตรียมและเปน
ประธานในการประกอบพิธีกรรมและครุมอ  จะเปนผูเริ่มพิธีกรรมกอน   จากนั้นผูปวยก็เริ่มฝกหัด
การเขาทรงดวยตนเองจนสามารถเขาทรงได  ท้ังนี้จะตองอยูภายใตการแนะนําดูแลและช้ีแนะของ
ครูมอ  ในท่ีสุดก็สามารถเปนผูประกอบพิธีกรรมแก็ลมอไดสืบตอเรื่อยมาจนชํานาญและแกกลาก็

                                                             
๑๙๒ สมจิต  พวงบุตร , เพลงพืน้เมืองและการเลนพื้นเมืองของจังหวัดสุรินทร, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพกรุงสยามการพิมพ, ๒๕๒๗ ),หนา  ๒๑๘.  
๑๙๓ สัมภาษณ  ละเอียด   เนาวนาน , วันท่ี ๑๕  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๙๔ สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี ( สุพรรณ สุวันโน ),เจาคณะอําเภอเมืองสุรินทร(ธ ) ,วัดปาโยธา

ประสิทธิ์   , วันท่ี  ๑๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๑๙๕ สัมภาษณ คนเดียวกัน ,วันท่ี  ๑๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๖๙ 
 

จะทําพิธีกรรมบรรจุเพ่ือเปนครูมอ ไดในโอกาสตอไป  ครูมอแตละคนจะเปนผูอาวุโสของตระกูล
นั้น ๆ  ดังนั้นในการประกอบพิธีกรรมครั้งตอไปถาประสงคจะเชิญครูมอคนเดิมมาเปนประธานใน
พิธีตอไปก็ได๑๙๖  แตท้ังนี้จะตองบอกกลาวใหครูมอทราบและหากมีศิษยก็จะบอกกลาวใหทราบ
ดวยเชนกัน  ซ่ึงผูท่ีเปนศิษยและครูจะมารวมพิธีหรือไมนั้นแลวแตความสะดวก สวนใหญแลวครู
มอ จะไมมาแตศิษยจะมาเพ่ือกราบไหวครูบาอาจารย หรือหากศิษยบางคนเจ็บปวยเล็ก ๆ นอย ๆ ก็
มารวมเขาทรง แก็ลมอดวย รวมในประรําของครูมอ ดวยเพ่ือความเปนสิริมงคลและใหครูมอ  
ชวยบําบัดรักษาแตท้ังนี้ ผีตระกูลก็ไมมาเขาสิงจะมีเฉพาะครูกําเนิด  ของบุคคลนั้น ๆ เองเขามาสิง
และรายรําเพ่ือใหสนุกสนาน ผูประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  จะตองทํา หรือรับรอง เล้ียงดู ส่ิงของ
รักษาโดยการประกอบพิธีแก็ลมอ  ประมาณ  ๑ – ๒ ป ตอครั้ง  นอกเหนือจากการบวงสรวงเซน
ไหวในโอกาสสําคัญ ๆ เปนประจํา ท้ังนี้การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ในแตละปแตละครั้งจะ
กําหนดเม่ือใดนั้นจะถูกบอกกลาวและตกลงกันไวตั้งแตครั้งการประกอบพิธีกรรมครั้งกอน ๆ  และ
ถือปฏิบัติสืบตอกันมา  หากมีความจําเปนนอกเหนือจากนี้ก็ใชวิธีบนบานและประกอบพิธีกรรม
ขึ้นโดยกะทันหัน  เชน กรณีเจ็บปวยมากก็ได 

บทบาทของครูมอ ในการประกอบพิธีกรรม   คือ มีหนาท่ีท่ีตองคอยควบคุมการ
ประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ใหเปนไปดวยความสําเร็จลุลวง ไมมีอันตรายและส่ิงขัดขวางใด ๆ  
โดยเฉพาะดานการรังควานของภูตผีปศาจท่ีไมเกี่ยวของกับพิธีกรรมแก็ลมอ  จะถูกขับไลใหออก
หางจากปะรําพิธี ไป  ครูมอยังตองทําหนาท่ี เขาทรงคนแรก  เพ่ือตรวจตราสภาพการจัด
องคประกอบตาง ๆ ในปะรําพี การจัดเครื่องประกอบ  เครื่องบูชาตาง ๆ ใหถูกตอง  ตาม
ขนบธรรมเนียมท่ีเคยปฏิบัติกันมา นอกจากนี้ก็มีหนาท่ีควบคุมการเขาทรงตลอดพิธีกรรมเขาทรง  
หากเจาภาพใดไมสามารถเขาทรงได ดวยตนเองหรือเครือญาติ  จึงเปนหนาท่ีของครูมอท่ีจะตอง
เขาทรง  ใหภาระหนาท่ีอีกประการหนึ่งของครูมอ   คือการเขาทรงครั้งสุดทายเพ่ือยุคิการประกอบ
พิธีกรรมเรียกวา ( ซาปาดาน ) ลักษณะการประกอบพิธีกรรมและขั้นตอนจะกลาวโดยละเอียดใน
ขั้นตอนการการประกอบพิธีกรรม 

๓) บริวาร   หมายถึง  ผูประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  คนอ่ืน ๆ ในตระกูลท่ัว ๆ ไป 
นอกเหนือจากครูมอ  ซ่ึงสามารถเขาทรงได  สวนใหญจะเปนผูหญิงโดยไมจําเปนวาจะเปนผู
อาวุโสหรือเปนผูนอย  หมายความวา  ผูใดก็ไดในตระกูลเม่ือจัดประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ขึ้น
แลวสามารถเขาทรงได  การท่ีครูมอสวนใหญเปนผูหญิงอาจเปนเพราะวาเปนการเพ่ิมบทบาทและ

                                                             
๑๙๖ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,( วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม  ,๒๕๓๕), หนา ๔๓. 



๗๐ 
 

อํานาจในการจัดการเรื่องตาง ๆ ในครอบครัวและตระกูล  ซ่ึงปกติแลวมักเปนบทบาทหนาท่ีของ
ฝายชายมากกวา  และผูหญิงเปนเพศท่ีจิตใจออนไหว  และออนโยนสามารถโนมนาวจิตใจผูอ่ืนให
เห็นดวยและคลอยตามไดงายโดยเฉพาะในบทบาทหนาท่ีท่ีอยูในรางของคนทรง  บทบาทของ
ผูหญิง  ในเรื่องนี้สอดคลองกับการศึกษาของอนันต  กาญจนพันธ  และชยันต  วรรธนะภูมิติ  วา
ผูหญิงสามารถใชการเขาทรงและรวมพิธีกรรมฟอนผีมดผีเม็ง  เพ่ือเพ่ิมสถานภาพและบทบาทให
มีอํานาจในการจัดการความขัดแยงในตระกูล  โดยเฉพาะเรื่องการแบงมรดกได  เพราะสามารถ
แสดงเจตจํานงของบรรพบุรุษได  โดยผานการเขาทรง ลักษณะเชนนี้จึงทําใหผูหญิงสามารถรักษา
บทบาทการเปนผูนําตระกูลไดอีกทางหนึ่งดวย๑๙๗ นอกจากผูประกอบพิธีแก็ลมอสวนใหญเปน
ผูหญิงแลว  จะมีบางกลุมบางตระกูลอาจเปนผูชายสามารถเขาทรงไดดวย  การเขาทรง แก็ลมอ
ของผูชายมักจะเกี่ยวของหรือเนนไปในเรื่องของความเช่ือเกี่ยวกับการอยูยงคงกระพันและความ
ขลัง  ความศักดิ์สิทธ์ิดานวิชา  คาถาอาคม  สืบเนื่องมาจากการเรียนดานไสยศาสตรและเพ่ือ
ความสุข  ความสมบูรณของรางกาย หรือการเขาทรงครูกําเนิด  ( จวมกรู )๑๙๘  เพ่ือความสุขความ
เปนมงคลแกตนเอง  โดยจะมีท้ังผูหญิงผูชายทุกวัยท่ีสามารถรับรูเรื่องราวตาง ๆ ได 

๔ ) ผูรวมพิธีกรรม   ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอแตละครั้ง   จะมีการบอกกลาวญาติพ่ี
นองในตระกูลและเพ่ือนบานในชุมชนหมูบาน๑๙๙  ซ่ึงถือวาเปนสวนหนึ่งของผูรวมพิธีกรรมท่ี
สําคัญ  ท้ังนี้เพราะชุมชนในชนบทสวนใหญจะอยูกันเสมือนพ่ีนองเครือญาติมีบรรพบุรุษเดียวกัน 
( ผีเดียวกัน ) มีนอยรายท่ีเปนคนนอกกลุมแตก็ไมเปนปญหากับสังคมและสามารถเขารวม
พิธีกรรมได  การรวมกลุมเสมือนมีการจัดงานบุญกุศลอยางหนึ่ง  โดยญาติพ่ีนองแตละคนจะ
มารวมพิธีกรรมดวย หากผูไดมีของรักษาก็จะนําส่ิงของนั้น ๆ มา เชน จวมกรู  เครื่องหอมเพ่ือเซน
บูชามารวมดวย  หากผูใดไมมีของรักษาหรือไมเคยเขาทรงแก็ลมอ  ก็จะนําขาวของเครื่องใช  เชน  
มะพราว  ผัก  หมากพลู   พริก  ปลาแหง  ดอกไมธูปเทียน  ผาขาว  ฯลฯ  มาใหแกเจาภาพเพ่ือใช
ในการประกอบพิธีกรรม และการประกอบอาหารเล้ียงผูคนท่ีมารวมงาน  นอกจากส่ิงของเพ่ือใช

                                                             
๑๙๗ อานันต  กาญจนพันธ และ ชยันต  วรรธนะภูมิติ, “พิธีกรรมและความเช่ือลานนา :  การผลิตใหม

ของอํานาจทางศีลธรรม,” (ในเอกสารประกอบการสัมมนาเรื่องวัฒนธรรมกับการเปลี่ยนแปลง : การสัมมนาผล
วิจัยทางภาคเหนือ, เชียงใหม : ศูนยสงเสริมวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยเชียงใหม , ๒๕๓๒),  หนา ๑๒. 

๑๙๘ สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี ( สุพรรณ สวุันโน ), เจาคณะอําเภอเมือง  ( ธ ) วัดปาโยธา
ประสิทธิ์  ,วนัท่ี  ๑๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 

๑๙๙ สัมภาษณ  นางเกต   คําละออ  ( รางทรงมอ ,ครูมอ )  ,วันท่ี  ๑๒  พฤษภาคม พ.ศ.  ๒๕๕๕.    



๗๑ 
 

ในการอุปโภค บริโภค แลว  มะพราวออนเปนส่ิงท่ี ชาวไทยสวย – กูย นิยมนําขึ้นบูชา  ( ขึ้น , 
ถวาย ) แกวิญญาณบรรพบุรุษอีกอยางหนึ่งเพราะถือวาเปนน้ําท่ีบริสุทธ์ิสะอาด๒๐๐ 

บทบาทหนาท่ีของผูรวมพิธีกรรม แก็ลมอ  จะแตกตางกันออกไป  เชน  ฝายชายจะ
เปนผูนําเดินการในการสรางปะรําพิธี  เปนผูขนเครื่องดนตรี  และงานหนักอ่ืน ๆ หรืองานท่ีตอง
ใชแรงงาน  ฝายหญิงจะมีหนาท่ีจัดเตรียมขาวปลาอาหารเพ่ือใชในพิธีกรรม  และเครื่องประดับ
ตกแตง  อาทิเชน  บายศรีตน  บายศรีปากชาม  และการจัดขาวปลาอาหารแกผูมาชวยงาน  ตลอด
ถึงการเตรียมจัดทําขนม  ขาวตม  ของหวาน  เปนตน   จนกวาจะพรอมจนกวาจะประกอบพิธีได
ท้ังนี้  สวนใหญจะมีการเตรียมลวงหนา  ๒ – ๓  วัน  ยกเวนการสรางปะรําพิธีจะนิยมสรางวัน
ประกอบพิธีกรรมตั้งแตเชา  ดังนั้นจึงตองมีการรวมกลุมกันอยางนอย  ๒  -  ๓  วันในการ
จัดเตรียมส่ิงของตาง ๆ ใหถูกตองตามแบบแผน  จะมีผูรูท่ีมีประสบการณสวนใหญเปนผูสูงอายุ
คอยดูแลใหคําปรึกษา  เพ่ือใหจัดทําไดอยางถูกตอง๒๐๑  

การรวมกลุมของญาติพ่ีนองและเพ่ือนบาน  ท่ีมารวมในพิธีกรรมจะมีบทบาทแตกตาง
กันออกไป  นักดนตรีท่ีจะมาบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมจะเปนกลุมหนึ่งของผูรวมพิธีกรรม  
บทบาทของนักดนตรีมีหนาท่ีบรรเลงเพลงตาง ๆ ใหครูมอเขาทรง  ขณะเขาทรง  เม่ือการจัดเตรียม
ส่ิงตาง ๆ เรียบรอยแลวนักดนตรีมีหนาท่ีบรรเลงเพลง  ครูมอ ( อาจารยใหญ )เริ่มเขาทรง และ
ดําเนินไปตามบทบาทและขั้นตอน  มอคนอ่ืน ๆเริ่มเขาทรง  สวนผูรวมพิธีกรรมอ่ืน ๆ  ก็เขาปะรํา
พิธีนั่งลอมรอบปะรําพิธีท้ังดานนอกและดานใน    คอยดู  ฟง  และสอบถาม  จะมีพ่ีเล้ียงคอยรับสง
ส่ิงของท่ี ครูมอ  หรือ ผูเขาทรงตองการและคอยเขาไปเคารพสักการระบรรพบุรุษท่ีเขามาและ
เรียกหาหรือแนะนําคนรุนหลังใหรูจักช่ือผีท่ีเขาสิง ทราบนอกจากนี้จะมีถามสารทุกขตาง ๆ  
ตลอดจนการขอพรขอความสุขกายสุขใจ  ใหเกิดแกญาติพ่ีนองท่ีมีชีวิตอยู  ผูรวมพิธีกรรมคนอ่ืน 
ๆ สามารถเดินไปไหนมาไหนไดตามความพอใจ  สามารถพูดคุยในเรื่องราวตาง ๆ   ไดอยาง
อิสรเสรี  และแยกยายกลับท่ีพักของตนเองไดตลอดเวลาหากถึงเวลาอาหารก็จะไดรับเชิญจาก
เจาภาพใหรับประทานอาหารรวมกัน๒๐๒  

นอกจากญาติพ่ีนอง  เพ่ือนบาน   นักดนตรีและบุคคลสําคัญท่ีจัดใหอยูในกลุมผูรวม
พิธีกรรมอีกผูหนึ่งคือ   ผูปวย   ซ่ึงในท่ีนี้  หมายถึง  ผูปวยท่ีไมไดประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( 

                                                             
๒๐๐ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(  วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม  ,๒๕๓๕ ), หนา  ๔๕. 

๒๐๑ นายประทีป   แขรัมย , พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  , หนา ๔๖. 
๒๐๒ อางแลว ,หนา  ๔๖. 



๗๒ 
 

เขาทรง) ดวยตนเอง  ท้ังนี้อาจเปนเพราะไมเคยประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง ) ดวยตนเอง 
เพราะผีไมเขาหรือมีอาการเจ็บปวยหนักจนไมสามารถเขาทรงไดดวยตนเอง  เชน  เจ็บปวยขั้น
รุนแรง  เปนอัมพาต  เปนตน ผูรวมพิธีกรรมกลุมนี้จะมีบทบาทโดยตรงตอพิธีกรรมแก็ลมอ 
(เขาทรง )  กลาวไดวา  เปนบุคคลท่ีทําใหมีการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ (เขาทรง ) ขึ้น เพ่ือบําบัด
โรคภัยไขเจ็บ  ท้ังนี้ผูปวยถูกรักษาจากครูมอ(หมอทรง )  หรือขณะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ
(เขาทรง )   ดวยการบีบนวด  ใหดื่มน้ํามนต  เสกเปา  ลากไขไกไปตามลําตัวผูปวย และไดฟงกี่
บรรเลงดนตรี  เปนการคลายความเครียด  โดยผูปวยอยูบริเวณปะรําพิธี หรือ อยูในท่ีพักตามความ
เหมาะสม  สวนกรณีท่ีผูปวยเปนผูประกอบพิธีกรรมเองก็มีบทบาทเหมือนแก็ลมอท่ัว ๆ ไป  จะ
แตกตางเฉพาะการรายรําและบําบัดรักษาโดยผูปวย๒๐๓  

 
๓.๒.๒.๔  เคร่ืองประกอบพิธีกรรม    

ไดแก  สถานท่ี   เครื่องบวงสรวง  เครื่องบูชา  เครื่องแตงกาย  อาวุธประจําองค   
และเครื่องดนตร ี   เครื่องประกอบพิธีกรรมเปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญในการประกอบพิธี 
แก็ลมอ  ซ่ึงจะตองมีการจัดเตรียมอยางถูกตองตามท่ีมีมาแตโบราณ  และในการประกอบพิธีกรรม
จะมีตําแหนงการจัดวางไวตามแบบแผนท่ีปฏิบัติสืบกันมา๒๐๔  เครื่องประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ 
ประกอบดวย  การจัดสถานท่ี  เครื่องเซนสรวง และเครื่องบูชา  เครื่องแตงกาย ครูมอ และผูจะ
เขาทรง ( ผาไหมลายโฮล  สไบไหม เส้ือลายดอก  ) เครื่องคนตรี  เปนตน  

สถานท่ีในการประกอบพิธี แก็ลมอ(เขาทรง )   จะตองเปนบริเวณท่ีอยูตัวอาคาร
บานเรือน  และตองสรางปะรําพิธีเพ่ือเปนท่ีประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะ  มีดังนี ้

๑.  สถานท่ี  หรือ โรงสรางปะรําพิธีกรรมท่ีใชในการประกอบพิธีแก็ลมอ 
(เขาทรง ) ตองสรางหันหนาปะรําไปดานทิศตะวันออกเสมอ  ประกอบดวยเสาท้ังหมด  ๙  ตน  มี
ความสูงประมาณ  ๒. ๕๐  เมตร  แตเดิมมุงหลังคาดวยหญาคา ปจจุบันอาจใชใบมะพราว  บาง 
หรือ  กางเตนท ก็มี เพ่ือความสะดวงยิ่งขึ้น   เพราะหางายมุงไดสะดวกกวาหญาคา  บริเวณหนาปะ
รําจะยกรานสูงประมาณ ๑.๕ เมตร  มีเสา  ๓  ตน สูง  ๑.๕ เมตร  สวนนี้สรางขึ้นเพ่ือสําหรับการ
วางเครื่องบูชา  เครื่องเซนสังเวย ตาง ๆ เชน  ครูกําเนิน (จวมกรู ) บายศรี  ชางมาจําลอง  ขาวปลา
อาหาร  ฯลฯ  บริเวณดานในของรานนี้จะมีเชือกขึงระหวางเสาปะรําพิธี   ๓  ตน  สูงจากพ้ืน  ๑  

                                                             
๒๐๓นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(  วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร  ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม  ,๒๕๓๕ ),  เรื่องเดียวกัน ,หนา  ๔๖. 

๒๐๔ สัมภาษณ  คุณแมหัด ประทุมแกว ,วันท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕ 



๗๓ 
 

เมตร มีไวสําหรบัพาดเส้ือผาเพ่ือไวสําหรับ ครูมอ  และผูเขาทรงแตงตัวในขณะประกอบพิธีกรรม
บริเวณดานนอกของประพิธี  จะประกอบดวยส่ิงตาง ๆ ซ่ึงเปนสวนประกอบปะรําพิธี  คือ ราน
พระภูมิและรางเครื่องเซนภูตผีปศาจ อ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจากผีบรรพบุรุษ  เรียกวาเป  ( เรียนเป ) 
การสรางปะรําพิธีนิยมสรางในวันท่ีท่ีจะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  จะไมนิยมสรางกอนวัน
ประกอบพิธีกรรม  ท้ังนี้เปนแนวปฏิบัติมาแตโบราณ เม่ือมีการประกอบพิธีกรรมเสร็จจะท้ิงไว  ๓  
วัน จึงรื้อถอนได การสรางปะรําพิธีจะตองมีพราหมณสวด เกริ่นเทวดาเพ่ือบอกกลาวและขอ
อนุญาตพระแมธรณีในปะรําพิธีจะถูกกําหนดจุดวางเครื่องประกอบพิธี๒๐๕ 

บริเวณดานหนาปะรําพิธีจะประกอบดวย  เรือนเทวดา  เป  ตัวปะรําพิธี  สวย
หนาเปนท่ีตั้งรานวางเครื่องเซนบูชา ตาง ๆ  และท่ีขึงเชือกพากผา  เครื่องแตงกาย  ระหวางเสาหนา  
๓  ตน  เสาดานขางจะตั้งบายศรีตนบริเวณใตตัวปะรําพิธีสวนท่ี  ๑  เปนบริเวณท่ีนั่งของครู มอ  
โดยนิยมนําฟูกใหมมาปูทับดวยผาขาว  ดานบนหลังคาบนศีรษะครูมอ จะบังหลังคาดวยผาขาว 
เรียกวา ( ปาดาน ) เปนสวนท่ีแสดงตําแหนงวาเปนครูมอซ่ึงในสวนท่ี  ๒  ก็จะมีเชนกัน  ปาดานมี
ลักษณะคลายฝาเพดานไวกันแดดและจัดไวเปนจํานวนเทา ๆ กับผูเขาทรง คือ ตรงครูมอนั่ง  และ
ผูเขาทรงอ่ืน ๆ อีก ๑ -๓  ตามตองการ บริเวณเสาปะรําพิธีดานบน จะเปนท่ีไวเครื่องเซนบูชา  
เรียกวา( พระภูมิ )  พระภูมิใชไมไผสานมีรูปรางคลายกรวยขนาดใหญ ใสไกดิบ  ๑ ตัว  ( ไกท่ีฆา
โดยไมเชือดคอ ไมผาอก   จะลวงน้ํารอนเพ่ืองายตอการถอนขน และเครื่องในออกจนหมดโดย
ลวงบริเวณกน ) และเสียบเงินหนึ่งบาทไวท่ีปากไก  เรียกวา  ( เมือนเอ้ิด )๒๐๖ กรวยปลายแหลม  ๕  
อัน ( ปกธูป  ดอกไม   นิยมใชใบเล็บครุฑหรอใบเงินใบทองใสขนมฝกบัว ขาวตมหอดวยใบ
มะพราว กลวยสุก  ดานลางของเสาตนเดียวกันนี้จะเปนท่ีวาง  กระบุง ( กระเชอ ) ๑  ขาง  บรรจุ
ดวยขางเปลือกท่ีไวสําหรับทําพันธุ  ( ซรอวปูจ ) จนเต็มและมีใบขวานผาฟน  ๑  อัน  เสียบดานคม
จมลงในขาวเปลือก  หวายดานกลวงขึ้น  ปนขาวเจาสุก  ๑ กอน  ใสลงไปในสวนของขวานดาน
กลวงและปกส่ิวเจาะไม  ๑  อัน  ไวบริเวณใกลเคียงใบขวานบริเวณ  ท่ี   บริเวณใกล เปนท่ีวาง
เครื่องดนตร๒ี๐๗ 

๒. รานเทวดา  ( เรียนตีวดา ) มีลักษณะการสรางคลายอัฒจันทร ขนาดเล็ก  ๓  
ช้ัน ใชเสา  ๘  ตน  การสรางมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนการบอกกลาวใหเทวดา  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวไทย

                                                             
๒๐๕ สัมภาษณ  พอสา  คลังฤทธิ์ , (  อาจารย – รางทรง ),วันท่ี ๑๕ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๒๐๖ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕), หนา  ๕๐. 

๒๐๗ นายประทีป   แขรัมย , พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  , หนา  ๕๑. 



๗๔ 
 

เขมร หรือ ชาวไทยสวย – กูย  มีความเช่ือและเคารพบูชา  เพราะเช่ือวาสามารถดลบันดาลส่ิงตางๆ  
ใหกับชีวิตได  ดังนั้นเม่ือจะประกอบพิธีกรรมมงคลใด ๆ ก็ตาม จะตองมีการบอกกลาวและรําลึก
ถึงคุณเทพ  เทวดา  และบอกกลาวใหมาชวยปกปกคุมครอง เรียกวา  ( เกริ่นเทวดา )  หรือ การสวด  
“สักเค” ๒๐๘ 

คติในการสรางรานเทวดา จะสรางขึ้นเฉพาะในชวงเวลาท่ีมีการประกอบ
พิธีกรรม อันถือวาเปนงานมงคล เทานั้นเชนงานอุปสมบท โกนจุก  แกล็มอ ผาปา  กฐิน สวนใน
งานศพจะสรางรานเทวดาเม่ือถึงเวลาทําบุญ ฉลองกระดูก  ซ่ึงจะทําหลังจาก ทําการเผาศพและเก็บ
กระดูกมาเพ่ือทําบุญฉลองเปนการแสดงถึงความเปล่ือมปติแหงการไดบําเพ็ญกุศลใหเทวดาได
รับรูถึงการกระทําพิธีกรรมตาง ๆ ๒๐๙เพ่ือใหเทวดาชวยแซซองสรรเสริญ  อํานวยอวยพร ให
เจาภาพเจริญรุงเรือง ประสบความสุขความสําเร็จในชีวิตการงานตาง ๆ๒๑๐ ในการประกอบ
พิธีกรรมแก็ลมอ  ซ่ึงนับไดวาเปนการทําบุญกุศลท่ีเปนมงคลชวงหนึ่ง อันแสดงถึงความกตัญู
กตเวที  ตอบรรพบุรุษในตระกูลจึงขอใหเทวดาชวยบันดาลใหงานสําเร็จลุลวงดวยดีอยามีส่ิงใดมา
รังขวาน 

องคประกอบของรานเทวดามีดังนี้ 
๑. ธง ( ตวง )๒๑๑เปนเครื่องใชในพิธีกรรมทางความเช่ือของชาวไทยเขมร และ

ชาวไทยสวย – กูย  ทําดวยผา อาจเปนผาขาวมา  ผาโสรง  ฯลฯ  ลักษณะของธงจะแตกตางจากธง
ท่ัว ๆ ไป  มีลักษณะเปนรูปส่ีเหล่ียมฝนผาดานบนแหลม  ดานลางเปนแฉกคลายหางนกแสกแซว  
เหมือนธงท่ีใชในงานกฐิน แตจะไมมีรูปจระเข  หรือ รูปตัวตะขาบ จะมีถุงคลายกระเปาอยูตรง
กลางเพ่ือไวใสเงิน   ( เทาใดก็ได ) หมากพลู  ๑  คํา  และบุหรี่  ๑  มวล  ดานบนหัวธงจะมีสาย 
เชือกผูกหอยลงมาลับไมผาท่ีมีขนาดยาวพอสมควรใชเปนเสายกธงใหสูงขึ้นมีลักษณะเดนแกวง
ไกวเห็นไดชัด  การยกธงนี้เช่ือวาเพ่ือแสดงใหเทพยดารูเห็นวาสถานท่ีแหงนี้มรการจัดงานมงคล
ขึ้นใหเทวดามาชวยปกปกรักษาคุมครองและบันดาลใหการดําเนินงานลุลวงดวยดี   การยกธงมี
ความเช่ืออีกนัยหนึ่งวาเปนธงเยยมาร  ท่ีเรียกเชนนั้นเพราะมีประวัติกลาวไววา  “สมัยกอนเม่ือ

                                                             
๒๐๘นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕),  หนา  ๕๒. 
 

๒๐๙ เรื่องเดียวกัน,หนา  ๕๔. 
๒๑๐ สัมภาษณ  พอสา  คลังฤทธิ์ ,( อาจารย – รางทรง ),วนัท่ี   ๑๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕.  
๒๑๑ ภาษาสุรินทรแขมร  ตวง  แปลวา  ธง   



๗๕ 
 

ทําบุญอะไรก็ตามจะมี  มารภูตผี ปศาจมารังควานเสมอ  ตอมาพระสงฆผูมีฤทธ์ิ ( พระอุปคุต ) ได
จับมารแลวใชไมหนีบศีรษะมารจนแหม แลวตัดแขนมารท้ังสองขางดวย  ดังนั้นเพ่ือใหมารเกรง
กลัวฤทธ์ิของพระสงฆ  จึงใหทําธงรูปมารหัวแหลมแขนดวน  เทากุด  ขึ้นเพ่ือจะไดยกขึ้นโหรอง
เยาะเยยขมขูใหมารกลัวอนุภาพของพระรัตนตรัย....อยาใหมารมารังควาน” ๒๑๒จากคติความเช่ือ
ดังกลาวนี้ตางก็มุงใชธงเปนสัญลักษณแหงความสงบสุขและความสําเร็จของงายเชนเดียวกัน 

๒)  รมกันแดด  กันฝน  จะกางและมัดไวช้ันบนสุด 
๓)  ผานุง นิยมใชผาไหมผืนใหม 
๔)  ผาขาวมาผืนใหม 
๕)  เส่ือผืนใหม 
๖)  หมอนใบใหม 
ส่ิงของใชสังเวย บนช้ันท่ี  ๓  ไดแก 
๗)  ขาวเจาสุก  ๑  ถวย 
๘)  กับขาว  ๑  ถวย 
๙)  น้ํา  ๑  แกว  หรือ  ๑  ขัน   
๑๐)  กระบอกไมไผหรือกานมะลออขนาดเล็กบรรจุน้ํา  ๑  กระบอก   
๑๑)   หอขาว  ๑  หอ 
๑๒)   หมาก  ๑  คํา  
๑๓ )  บุหรี่  ๑ มวน 
ส่ิงของดังกลาวขางตนเปนกลุมอาหารท่ีเปนเครื่องสังเวยบวงสรวงเซนไหวเพ่ือ

นําติดตัวเม่ือเดินทางไกล 
๑๔ )  คลาเทรือล  ๒  อัน  ( ลักษณะคลายบายศรี ) ทําดวยตนกลวยตัดเปนทอน

ยาวประมาณ  ๓  นิ้ว  ใชไมไผเหลาเล็ก ๆ ทําเปนขาตั้ง ใชใบขนุน  ๔  ใบ  ปกสวนบนรอบทอน
กลวย 

๑๕ )  ดินทรายปน  ๒  กอน  พันรอบ ๆ ดวยผาสบงผืนเล็ก ๆ สีเหลืองแสดงถึง
การบวชพระทราย  ( บุกะสัจ )  

๑๖ )  กรวยกนแหลม  ๕  อัน  ปกดอกไม  ธูป  อันละ  ๑  ดอก 
 

                                                             
๒๑๒การศาสนาเพื่อพัฒนาสรุินทร,  “ประเพณีทองถ่ินสุรินทร” , วารสานแซมซาย ( ฉบับพิเศษ ) ม.ป.ท.,  

๒๕๓๓, หนา  ๒๗. 



๗๖ 
 

๔.๒.๒   เป ๒๑๓  เปนช่ือเรียกองคประกอบหนึ่งของพิธีกรรมแก็ลมอ  ไมสามารถ
ระบุไดวาภาษาไทยเรียกวาอยางไร  เป  มีไวเพ่ือใสเครื่องเซนสําหรับผีไมมีญาติ  ผีพรายหรือผีท่ี
ใหโทษ ( อาระ ) ตางๆ ทําจากกานกลวย  ๓  กาน  รวบปลายดานเล็กและแยกดานใหญออกเปน ๓  
ขา  สานไมไผวางชวงกลางเพ่ือใชสําหรับวางเครื่องเซนตาง ๆ เชน  ขาวเจาคลุกปูนแดง  คลุกขม้ิน  
คลุกถาน ( ใหเปนสีดํา ) บุหรี่ ๑ มวน  หมาก  พลู  ๑  คํา  ไขไกดิบ  ๑  ฟอง  นุนหรือเศษผาชุบ
น้ํามัน  ( ไวจุดไฟ ) ๒๑๔   

เม่ือครูมอเริ่มเขาทรงครั้งแรก  ครูมอจะเชิญครุกําเนิดของครูมอเองมาสิงในรางกาย  
แลวรําดาบออกนอกปะรําพิธี  ครูมอจะถือดาบ เดินไปบริเวณเป และรําเวียนขวารอบเป  ๓  รอบ  
เจาภาพจะใชไฟจุดนุนหรือเศษผาจนไฟลุกไหม ครูมอจะฟนดาบลงบน เป ใหลมลง  ( กาบเป ) 
เจาภาพจับเปท่ีถูกฟนพรอมท้ังส่ิงของตาง ๆ   ท่ีมีอยูในเปท้ิงออกใหหางไปจากบริเวณปะรําพิธี
หรือนอกรั้วบาน  ครูมอกลับมายังปะรําพิธี  การกาบเปแสดงถึงการไลฟนผี หือ เสนียดจัญไรท้ัง
ปวง๒๑๕   

๔.๒.๓  เครื่องเซนและเครื่องบูชา  เปนองคประกอบของเครื่องประกอบ
พิธีกรรมท่ีมาความสําคัญยิ่งอยางหนึ่ง  เพราะหากจัดเตรียมเครื่องบูชาไมถูกตอง  ไมเหมาะสม  
ตามท่ีเคยปฏิบัติสืบตอกันมาแลว  จะทําใหการดําเนินการประกอบพิธีกรรม  ไมราบรื่นจะถูกตอ
วาจากครูมอ  และอาวุโส  และเช่ือวาการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ในครั้งนั้น ๆ จะไมศักดสิทธ์ิ 
จากกรณีศึกษาดานการจัดเครื่องเซนไหว และเครื่องบูชา  จะมีผูอาวุโสหรือ ครูมอเปนผูดูแลและ
แนะนําการจัดเตรียมตั้งแตกอนวันงาน  ปญหาท่ีพบสวนใหญเปนเรื่องของความเกา และ  การขาด
การดูแลเครื่องบูชา   เชน  ครูกําเนิดสกปรก  เครื่องแตงกายสกปรก  ฉีกขาด  เครื่องหอมแหงและ
หมด๒๑๖  เปนตน   

                                                             
๒๑๓ เป   หมายถึง  เปนสวนประกอบหนึ่งในพิธีกรรมแก็ลมอ  ใชสําหรับ ใสเปนเครื่องเซนผี   ท่ีไมมี

ญาติ 
๒๑๔ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕), หนา  ๕๖. 

๒๑๕ สมจิตร  พวงบุตร, เพลงพื้นเมืองและการละเลนพื้นเมืองของจังหวัดสุรินทร , (กรุงเทพมหานคร : 
กรุงสยามการพิมพ,  ๒๕๒๗ ), หนา ๒๑๘. 

๒๑๖ นายประทีป   แขรัมย ,“พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร , :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  
ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,  ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร 
) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕) ,หนา  ๕๘. 
 



๗๗ 
 

๓.๒.๒.๕ เคร่ืองบูชาครู แก็ลมอ   
 เครื่องบูชาครูมอใชสําหรับบูชาแกครูมอ  ท่ีเจาภาพนับถือและเช่ือถือ  ในหมูบานใกลเคียง

หรือตางหมูบาน  ตางตําบลหางไกลสุดแตความเช่ือถือ  ในกรณีครูมอประกอบพิธีกรรม มอ เอง
ไมจําเปนตองเชิญครูมอคนอ่ืนมาเปนประธานในปะรําพิธีก็ได  หรือหากจะเชิญก็เชิยครูมอมาเปน
ประธาน  แตท้ังนี้ไมวาจะเปนครูมอ  ประกอบพิธีกรรมเองหรือเชิญครูมอคนอ่ืนมาเปนประธาน  
ส่ิงของเครื่องบูชาครูมอ  เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งท่ีตองจัดทําขึ้นเพ่ือมอบแกครูมอ  กรณีครูมอ
ประกอบพิธีกรรมเองก็จะใหญาติผูใหญท่ีสุด  ในท่ีนั้น  เปนผูยกขันบูชาครูถวายแกครูมอ  
อุปกรณตาง ๆ ท่ีจัดทํา  คือ 

๑ ) ขันใบใหญ   ๑ ใบ  ไวบรรจุอุปกรณอ่ืน ๆ ท้ังหมด 
๒ ) ขันใบเล็ก  ๑  ใบ  ใสขาวสารจนเต็ม  บนขาวสารปกเทียนไข  ๑  เลม  ( นิยม

ใชเทียน ขาว )   เมล็ดหมากสุกแหง  ๑  เมล็ด และใบพลู  ๔  ใบ 
๓ ) กรวย ๕  ใสดอก  ( ดอกดาวเรือง ) ไมกรวยละ  ๑  ดอก  จํานวน  ๕   อัน 
๔ ) แปงฝุน  ๑  ซอง  ( แปงนวล  โดยนิยมใชแปงโกริน  )  
๕ ) น้ําอบ  ๑  หลอด 
๖)  เงิน  ๒๔  บาท  ( ตามท่ีครูมอกําหนด  ) ๒๑๗     

๓.๒.๒.๖เคร่ืองบูชาครูดนตรี   
ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ( เขาทรง )  จะตองมีการบรรเลงดนตรีปพาทย ( พิณเพ๊ียต 

) พ้ืนบานของชาวไทยเขมร   เพ่ือเชิญใหผีมาเขาสิงในตัวผูประกอบพิธีกรรม ๒๑๘    แก็ลมอ
ตลอดจนบรรเลงเพ่ือใหครูมอ(หมอทรง )   เพ่ือใหครูมอรายรําเพ่ือความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
อ่ิมเอิบใจและเปนการบรรเลงเพ่ือใหผีออกจากรางทรงมอดวย   ผูบรรเลงดนตรีจะมีครูบรรเลงกัน
ทุกคน  ดังนั้นเม่ือไปบรรเลงท่ีใด ๆ ก็ตาม  เจาภาพในงานนั้น ๆ จะตองจัดแตงเครื่องบูชา  เพ่ือ
ไหวบูชาครูดนตรีดวย  อุปกรณท่ีจัดเตรียมมีดังนี ้

๑ )  ถาดท่ีใชสําหรับใสอุปกรณตาง ๆ ท้ังหมด  
๒ )  ผาขาว  ๑  ผืน 
๓ )  เหลา  ๔๐  ดีกรี  ๑  ขวด 
๔ ) เงินบูชาครู  ๒๔  บาท   

                                                             
๒๑๗ สัมภาษณ  นางเกต  คําละออ   , ( รางทรง ),วันท่ี  ๑๒  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๕.    
๒๑๘ นายประทีป   แขรัมย , “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕), หนา  ๖๐. 



๗๘ 
 

๕)   กรวย  ๕  ปกดอก ( ดอกดาวเรือง ) ไมใสกรวย กรวยละ  ๒  ดอก   
๖)   ธูป  เทียน  ขาว  
๗ ) หมากพลู  บุหรี่  ( ยาเสน )  
๘ ) เทียนไข  ๒  เลม 
๘ )  ขนม ขาวตม  ผลไม  ๑  ชุด  
๙ )  กลวยสุก  ๑  หวี  น้ําเปลา  ๑  แกว 
๑๐ )  ขนมนางเล็ด ( ชนิดกลมขนาดใหญราดน้ําตาลใหนารับประทาน )  

เครื่องบูชาเครื่องดนตรีนี้  ในสวนของอาหาร  เชน ขนมขาวตม  กลวย  ขนมนางเล็ด  
ขนมฝกบัว  และสุราขาว  นักดนตรีสามารถใชบริโภคได  จากการศึกษา นักดนตรีไมดื่มสุรา จะเปน
การรินสุราลงพ้ืนดิน เพ่ือแสดงถึงการบอกกลาวแกองคแมธรณีแลว  เพ่ือใหครูบาอาจารยรับรู เหลือ
จากนั้นก็จะแจกจายใหเพ่ือนบานท่ีมารวมงานในพิธีกรรมแก็ลมอ  สวนขนม ขาวตม นักดนตรี
สามารถทานไปไดเรื่อย ๆ ๒๑๙ 

เม่ือจัดเตรียมอุปกรณเพ่ือใชสําหรับบูชาครูดนตรีเรียบรอยแลว  รอจนกวาจะพรอมท่ี
จะเริ่มประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ จากเจาภาพและนําถาดไหวครูดนตรีมอบ  ( ถวาย ) แกหัวหนาวงป
พาทย  โดยการทูนเหนือศีรษะ  หัวหนาวงปพาทยรับเครื่องบูชาครูและยกทูนไหวตอบนําเครื่องบูชา
ครูวางไวและนํากรวยจากถาดปกท่ีตะโพน  ท้ัง  ๕  อัน  จุดเทียนทําน้ํามนตแลวรดใหกับนักดนตรี
ทุกคน  ประพรมน้ํามนตเครื่องดนตรีทุกช้ิน  นําสุราขาวรดใหกับตะโพนจากนั้นนักดนตรีแตละคน
จะเทียบเสียงเครื่องดนตรี  เม่ือพรอมท่ีจะบรรเลงก็ยกมือไหวจึงเริ่มบรรเลงเพลงโหมโรง  เพ่ือไหว
ครูและดําเนินพิธีกรรมตอไป๒๒๐ 

๓.๒.๒.๗   ครูกําเนิด  ( จวมกรู  )  
 ครูกําเนิดหรือจวมกรู  มีความสัมพันธกับพิธีกรรมแก็ลมอ( เขาทรง )ในกลุมชาวไทย

สวย – กูย  เปนอยางมาก  มีความเช่ือวา  จวม  เปรียบเสมือนท่ีสถิตของเทวดาผูคุมครองบุคคลท่ีเปน
เจาของ๒๒๑  ครูกําเนิด  สามารถบันดาลใหเจาของมีความสุขสบาย  และไดรับความทุกขจากความ

                                                             
๒๑๙   นายประทีป   แขรัมย , “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , หนา  ๖๑. 
๒๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๒. 
๒๒๑ สัมภาษณ  นางบุญชู  แสงแกว , รางทรง ,วันท่ี  ๑๔ กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕ . 



๗๙ 
 

เจ็บไขเม่ือปฏิบัติตนไมเหมาะสม๒๒๒   ครูกําเนิดมีลักษณะท่ีแตกตางกันตามสถานภาพของบุคคล  
ดังนี้ 

๑. ครูกําเนินในชวงวัยเด็ก   เด็กทุกคนท่ีเกิดใหมทุกคนจะมีครูกําเนิด  ลักษณะการ
ทําครูกําเนิด มีลักษณะดังนี้  คือ ใชกะลามะพราวหรือขันน้ําหรือถวยสังกะสี ใสขี้เถาประมาณ  ๑ / 
๓ ใสในใบพลูซอนกันส่ีใบวางส่ีทิศรวม   ๑๖  ใบ เมล็ดหมากสุก  ๑  เมล็ด   เทียนไข  ๑  เลม   เงิน  
๑  บาท  ครูประเภทนี้จะไมนําไปเปนเครื่องบูชาในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอท้ังนี้เพราะเปน
บุคคลในวัยเด็ก  ซ่ึงไมไดเกี่ยวของกับพิธีกรรมแก็ลมอ  เพียงแตวาหากเด็ดเล็กเกิดความเจ็บปวย  
รองใหโยเย  หาสาเหตุไมได  พอ แม หรือ ปูยา ตา ยาย  จะจุดเทียนท่ีครูกําเนิดเพ่ือบอกกลาวขอให
ชวยปกปกรักษาเทานั้น๒๒๓   

๒. ครูกําเนิดในชวงวัยผูใหญ  ชาวไทยสวย – กูย โตขึ้นเปนวัยผูใหญ ครูกําเนิดจะ
ถูกเปล่ียนแปลงเปนอีกลักษณะหนึ่ง  แตท้ังนี้บางคนไมเปล่ียนคงบูชาครูกําเนิดเดิมเรื่อยไป ขึ้นอยู
กับวาครูกําเนิดผูใดเกาชํารุดและสุขภาพพลานามัยไมคอยสมบูรณแข็งแรง เจ็บปวยบอย ๆ   และสืบ
หาสาเหตุพบวา  ครูกําเนิดตองการไดอันใหม  ก็จะเปล่ียนไปตามขนบนิยมท่ีปฏิบัติสืบมา  บางแหง
เรียกครูกําเนิดนี้วา         จวมกร๒ู๒๔ แตท้ังนี้ไมไดหมายความวา  ผูท่ีมีครูกําเนิดลักษณะนี้จะไมได
ตองไดเขาทรง  หรือ เขาทรงไดเสมอไป   เพียงแตวาเวลาประกอบพิธีกรรมจะนําไปเปนเครื่องบูชา
ของผูเขาทรงแก็ลมอ  หรือ เพ่ือใหญาติ ท่ีเขาทรงครูกําเนิดใหไดมาช่ืนชมเทานั้น    

ลักษณะครูกําเนิดในลักษณะนี้  เปนลักษณะเหมือสถูปเจดีย  ลอมไปดวยใบตาล
ออนฉลุลวดลายอยางสวบงาม  มีดวยสายสิญจนพันรอบและมีเครื่องประกอบตาง ๆ  เชน  เทียนไข  
กรวย  เปนตน  ๒๒๕ 

 
 

                                                             
๒๒๒ สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี ( สุพรรณ สุวรรณโน ),เจาคณะอําเภอเมือง (ธ)  วัดปาโยธา

ประสิทธิ์ ตําบลนอกเมือง,วันท่ี  ๑๗  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕. 
๒๒๓ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕)   หนา  ๖๓. 

๒๒๔ การพัฒนาสุรินทร , “ประเพณีทองถ่ินสุรินทร”,ในวารสานแซมซาย ( ฉบับพิเศษ ), ม.ป.ท.  
๒๕๓๓ หนา ๔.  

๒๒๕ นายประทีป   แขรัมย , พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร ศึกษากรณีบานตะโกราย  
ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย ,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร ) ,
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕), หนา  ๖๓. 



๘๐ 
 

๓.๒.๒.๘บายศรี  
 เปนเครื่องบูชาในพิธีกรรมแก็ลมอในกลุมชาวไทยสวย – กูย  หรือชาวไทยเขมรท่ี

มีการนับถือและไดใหความสําคัญมากเปนกรณีพิเศษทําพิธีกรรมมงคลใดก็จะขาดซ่ึงบายศรีไมได  
ซ่ึงบายศรีเปนส่ิงสําคัญอีกอยางหนึ่ง ในการจักแตงบายศรีมีหลักในการทํา  ๓  อยาง แตกตางกันไป
ขึ้นอยูกับส่ิงท่ีบูชา เชน  บูชาบรรพบุรุษ  จะใชบายศรีปากชามยอดไขเสียบดวยดอกไมดาวเรียง  
บูชาเทพยดา  ครูบาอาจารย  ผูประสาทวิทยาการตาง ๆ  จะจัดทําบายศรีตน  บายศรีถาด  บายศรีพาน  
ท่ีมียอดเปนดอกไมดาวเรียงและดอกบัวตามความเหมาะสม   จากความแตกตางของบายศรีลักษณะ
การจัดทําและการใชในพิธีกรรมแก็ลมอจึงมีความแตกตางดังนี้  

๑.  บายศรีตน  ภาษาพ้ืนบานเรียกวา  (บายแสร็ยเดอม ) บายศรีตนจัดทําเฉพาะ
ในงานท่ีมีความสําคัญหรือเปนมงคลพิเศษกวางานอ่ืน ๆ เชน   งานอุปสมบท  พิธีกรรมโจลมม็วต ( 
กลุมชนเขมร สุรินทร )๒๒๖ และพิธีกรรมแก็ลมอ  ( กลุมชนสวย – กูย ) เพ่ือบูชาแดเทพยาดา  ครูบา
อาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทวิชาให  หรือใชบายศรีถาด  แตจะลดความสําคัญกวาบายศรีตน  ใน
พิธีกรรมแก็ลมอนั้นมีไวเพ่ือบูชาในบริเวณปะรําพิธี  อยางนอย  ๒  ตน  ซาย – ขาว  หากจะจัดเปน
งานครั้งยิ่งใหญก็จะจัดบายศรีตนประดับตามเสามีท้ังหมด  ๙  เสาก็จะทําบายศร ี  ๙  ตน  

บายศรีตนทําจากตนกลวยความสูงประมาณ   ๑ – ๒  เมตร  บริเวณรอบ ๆ จะ
เย็บใบตองกลวยทําเปนบายศรี  ๗ – ๙  ช้ันในแตละช้ัน จะวางบายศรีท่ีเย็บเสร็จ เย็บติดช้ันละ  ๔  
ทิศ  ในตนบายศรีท่ีจะประกอบพิธีจะนิยมประมาณ  ๗  - ๙ ช้ัน แตละช้ันจะวาง ขนม ขาวตม  กลวย 
เพ่ือเปนการบวงสรวงเซนไหวเทวดานั้นเอง  การบูชาบายศรีตนหากมีการเขาทรงครูมอ จะรายรําไป
รอบ ๆ ตนบายศรีและช่ืนชมบายศรี  เม่ือเสร็จพิธีกรรมแก็ลมอแลว จะตั้งไวท่ีบูชา  ๓  วัน  เสร็จ
กําหนดวันเวลาก็จะเอาไปลอยน้ํา 

๒.   บายศรีถาด   มีวัตถุประสงคของการจัดทําขึ้นเพ่ือบูชาใหเกิดสิริมงคล  โดย
บูชาครูบาอาจารย  บูรพาจารย  ลักษณะการแตงทําเชนเดียวกับบายศรีตนทุกประการ  เปล่ียนแตการ
บรรจุลงถาดเทานั้นเอง นิยมทําเปนคู  เชน  ๒ ,๔ , ๖ , ๘   ถาดแตละช้ันจะขั้นดวยกาบกลวยทําให
สูงขึ้น  เปนยอด และปกดวยขาวตอก  ซ่ึงทําใหเกาะติดกับกานมะพราว การบูชา  ครูมอ จะช่ืนชม
โดยถือถาดแลวรายรํา  เม่ือเสร็จพิธีกรรมแลวบายศรีถาดจะนําไปรวมไวท่ีห้ิงบูชาพระ  ครบ  ๓  วัน  
จึงนําไปลอยน้ําเชนเดียวกัน 

๓.  บายศรีปากชาม   ของชาวไทย  สวย – กูย  จะมีลักษณะเฉพาะเปนของ
ตนเอง  มีลักษณะเปนดั้งเดิมของบายศรีปากชาม “........บายศรีปากชามแตดั้งเดิมนั้นใชใบกลวยเย็บ
                                                             

๒๒๖ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก
ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย, หนา ๖๕. 



๘๑ 
 

เปนกระทงใสอาหารสําหรับสังเวย หรือบูชาเทวดาแตตอมาบานเมืองเจริญขึ้นมีการใชชามหรือ
ภาชนะอ่ืน  เชน ขัน  แทนใบตอง  แตตองการท่ีจะรักษาประเพณีดั้งเดิมท่ีใชใบตองไวจึงเอาใบตอง
มาเสริมปากชามใหเปนกระจังหรือ กรวยแหลมเพ่ือครอบขาวสีไว  และตรงปลายแหลมก็เสียบดวย
ไขตมปอกเปลือกหรือเสียบดวยดอกดาวเรอืงซ่ึงอยูบนบายศรีปากชามนั้น....” ๒๒๗จากขอความของ
ตนรูปแบบของบายศรีปากชามดั้งเดิมจะมีรูปแบบคลายคลึงกับบายศรีปากชามของชาวไทยสวย – 
กูย  ปจจุบัน  กลาวคือมีรูปแบบการใชถวยสังกะสี เปนภาชะนะรองรับเครื่องประกอบตาง ๆ เชน  
ขาวตมกลีบ  กลวยสุก  ขนมนางเล็ด  ขนมฝกบัว  เปนตน  จะไมมีไขและใบตองรูปกระจัง
วัตถุประสงคของการใชบายศรีปากชามเพ่ือบูชาแกดวงวิญญาณของผีบรรพบุรุษ หรือ ผีอ่ืน ๆ  ใน
การบูชาเพ่ือเปนการเซนสรวงใหวิญญาณไดบริโภคอาหารในบายศรีนั้น ๆ ดวยท้ังนี้เปนเพ่ือ
สัญลักษณเทานั้น  สวนอาหารท่ีใชเปนเครื่องเซนสรวง  จะจัดอาหารไวตางหาก 

๘.๔  เครื่องเซน  เครื่องเซนนี้จะทําเปน  ๒  ถาด  เปนส่ิงของถวายใหแกผี
บรรพบุรุษท่ีเขาสิงตัวผูประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ไดกิน  อาหารหรือเครื่องเซนตาง ๆ นั้นเจาภาพ
จะจุดธูปปกท่ีบริเวณอาหารในสวนดวงวิญญาณจะสูดดมกับกล่ินธูปเทานั้นจะไมรับประทานจริง ๆ   

 
๓.๒.๒.๙  ชางมา  ปน และประกํา  

 ๑. ชางมา  เปนสัตวท่ีจําลองขึ้นโดยใชไมแกะเปนสัญลักษณแทนพาหนะท่ีใช
ในการเดินทางและจับชางในสมัยโบราณ  สวนปะกําหรือเชือกประกํา  เปนอุปกรณ ท่ีใชในการจับ
ชาง  ซ่ึงไดรับตกทอดมาแตสมัยโบราณ  มีเก็บไวใชในพิธีกรรมไมมากนัก  ใชเพ่ือเปนสัญลักษณ
เทานั้น  

๒. ปะกํา หรือ เชือกปะกํา  จะทําดวยหนังกระบือแหง  ปะกําถือวาเปนของ
ศักดิ์สิทธ์ิ  เปนท่ีสิงสถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารยท่ีเคยจับชาง และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ
ท้ังหลาย  ดังนั้นปะกําจึงถือวาเปนเครื่องมือจับชางท่ีสําคัญท่ีสุดประจําตระกูล  คนในตระกูลจะตอง
เคารพบูชานับถือ  และเช่ือวาผีปะกําสามารถใหคุณใหโทษหากปฏิบัติไมถูก๒๒๘ ปะกําท่ีจัดไวใน
พิธีแก็ลมอ  ไมตองสรางศาลปะกําเหมือนหมูบานท่ีมีอาชีพจับชางแตจะเก็บแขวนไวท่ีห้ิงบูชาของ
ตนท่ีบาน 

                                                             
๒๒๗ วิรัช วิรัชนิภาวรรณ ,  “การเขาทรงของรางทรง” ,  ความเช่ือและพิธีกรรมและบทบาทท่ีมีตอสังคม, 

(กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ  โอ .เอส .พริ้นต้ิง  เฮาส,  ๒๕๓๓), หนา ๖๗.  
๒๒๘ ช่ืน   ศรีสวัสด์ิ , “ความเรนลับในหมูชาวไทย เขมร  :  ศึกษากรณีคาถาอาคม”,  (ม.ป.ท. )  

โครงสรางการสนับสนุนการวิจัยทางวัฒนธรรม , (มูลนิธิเจมส  เอช  ดับเบิลยู  ทอมปสัน, ๒๕๓๐ ) ,หนา ๗๑.
   



๘๒ 
 

          ๓. การปฏิบัติตอชาง มา และ ปะกํา  ในพิธีเขาทรง  ผูอาวุโสในตระกูลท่ีเคย
เขาทรงปะกํา  จะเขาทรงเช้ือเชิญวิญญาณบรรพบุรุษผูเคยจับชางมาเขาสิงถือแสดงการขี่  ปนหนาไม
ใชแขวนบาและถือของาว  เชือกปะกําพาดไหล  รายรําแสดงการออกจับชาง  เพ่ือเปนสิริมงคล๒๒๙ 

๓.๒.๒.๑๐ เคร่ืองประกอบการเขาทรง    
เปนเครื่องบูชาท่ีใชเปนตัวเช่ือมหรือส่ือระหวางวิญญาณกับตัวคนทรง  มี

สวนประกอบเชนเดียวกับเครื่องไหวครูมอ    จะแตกตางกันบาง  เชน  ภาชนะอาจเปล่ียนจากขัน
เปนชามกาละมังขนาดเสนศูนยกลางประมาณ   ๘ –  ๑๐  นิ้ว  ท้ังนี้  เพราะมีความคงทนกวาเพราะ
เวลาผีเขาทรงจะมีอาการส่ันกระแทกกระท้ันขันเขาทรงถึงขั้นยุบบูบ้ี ๒๓๐ จนกวาผีจะเขาสิงสมบูรณ  
( เต็มราง ) จึงจะปลอยขันเขาทรง  สวนประกอบมี  ดังนี้   

๑.  กาละมังขนาดเล็กหรือขันขนาดเสนผาศูนยกลาง   ประมาณ  ๘ – ๑๐ นิ้ว  
ใชรองรับอุปกรณอ่ืน ๆ  

๒.  ถวยหรือขันใบเล็ก  ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ  ๔  - ๕  นิ้ว  บรรจุ
ขาวสารเจาจนเต็มใสลงในขันใบใหญ 

๓.  ใบพลู   ๔  ใบ 
๔.   เมล็ดหมากแหง   ๑  เมล็ด 
๕.  น้ําหอม  ๑  ขาว 
๖.  แปงฝุน  ๑  ซอง   
๗.  เทียนไขสีขาว   ๑  เลม  ( ใชจุดขณะเขาทรง )  
๘.  กรวยกนแหลมปกธูปและดอกไม   ๕  อัน 
๙.  เงิน ๑๒  บาท  

๓.๒.๒.๑๑  เคร่ืองแตงกาย   
     หมายถึง  จํานวนเส้ือผา  รวมถึง เครื่องสําอางตาง ๆ เชน  กระจก  แปง  น้ําหอม

หลอด  หวี  น้ํามันมะกอก  ลิปสติก  เครื่องประดับ  ขอมือ  ขอเทา  สรอยคอ  เปนเครื่องบูชาท่ีจะ
ถวายใหแกครูมอ และผูท่ีแก็ลมอทุกคน  แตในสวนของครูมอ ( อาจารยใหญ ) จะแบงเปนสวน

                                                             
๒๒๙ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร ศึกษากรณีบานตะโกราย  

ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย” , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร 
) ,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕),หนา  ๗๑. 

๒๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๗๓. 



๘๓ 
 

ตางหากไมใชรวมกัน  เม่ือมอ หรือวิญญาณมาเขาสิงแลว รางทรงจะทําการแตงตัว  เพ่ือความสุข
ความเปนสิริมงคลและความสนุกสนานซ่ึงจะสงผลถึงการหายจากการเจ็บไขไดปวยดวย๒๓๑ 

โดยปกติชาวไทยสวย – กูย จะนิยมแตงกายแบงเปนตามอายุ  คือ  วัยสาวถึงวัย
กลางคนจะนุงผาซ่ิน  เปนผาไหมในลวดลายตาง ๆ ท่ีดูสดใสตามวัย  สวนหญิงวัยกลางคน ถึงวัย
ชรา จะนุงโจงกระเบน  สวมเส้ือคอกระเชามักนําผาขาว  ดํา  เขียว  น้ําตาล  ใชสําหรับพาดไหลซ่ึง
ทอขึ้นจากเสนไหม  ทําเปนผายกดอก  ( ล้ืค )  เปนลายดอกพิกุล  ผาถุงโจงกระเบน  เปนผาไหม มี
พ้ืนสีหมน ๆ  เชน  น้ําตาล  ดํา  เขียว   ฝายชายเวลาอยูบานนิยมนุงผาขาวมา  โสรง  หรือกางเกง
ขากวย  สวมเส้ือเช้ิตสีขาว หรือสีน้ําเงิน  ใชผาขาวมาคาดเอวและนิยมทอผาขาวมาเปนตารางลาย
เล็ก ๆ หลาย ๆ สี  เปนสีเขาฉูดฉาด   ยกเวนผานุง  สไบ  นิยมสีเรียบๆ  เชน  ขาว  ดํา  เขียว  หมน  
น้ําตาล  เปนตน  ผานุงโจงกระเบน  โสรง   หรือผาขาวมานิยมทอเปนผาควบโดยใชดวย  ๒  เสน  
พันควบกับกอนทอเรียกวา  ( จะกะนีว )  จะทําใหผามีลายในตัวเองและหนากวาปกติ  การทอผา
ของชาวไทย  สวย – กูย  จะมีลักษณะพิเศษเปนเอกลักษณะของตนเอง  

การผลัดเปล่ียนเส้ือผา   เครื่องแตงกาย  ในการเขาทรงผีและครั้งนั้นจะกระทําเม่ือผีเขา
ส่ิงสถิตแลว  หากผีออกจากรางทรงแลว  รางทรงมอก็จะถอดเส้ือผาออก  บางรายถึงกับหัวเราะ
ตนเองท่ีแตงกายแปลก ๆ จากปกติ  ดังนั้นการแตงกายในขณะท่ีผีเขาสิงแลวจะเปนไปตามความ
ประสงคของผีท่ีสิงในราง๒๓๒ โดยรูปแบบการแตงกายจะเปนไปตามท่ีเคยปฏิบัติตอนตนเองยังมี
ชีวิตอยู  ขณะเขาทรง ผีมอจะผลัดเปล่ียนเครื่องแตงกายใหมโดยการสวมทับตัวเดิม  บางรายจะผัด
หนาแตงตัวประพรมดวยน้ําอบน้ําหอมใหมีความสุขและช่ืนใจ  เบิกบานใจ  ญาติพ่ีนองนําส่ิงของ
เครื่องสังเวยใหผีบรรพบุรุษไดดื่มกิน เพ่ือใหมีความสมบูรณ  และขอใหชวยปกปกรักษาและดูแล
บุตรหลานใหมีความสุขสมบูรณเชนเดียวกัน  เม่ือแตงกายและบริโภคอาหารเครื่องดื่มเสร็จแลว   ก็
จะรายรําเพ่ือความสนุกสนานจนกวาจะพอใจ จึงอําลาบุตรหลานและออกจากรางทรงไป      เส้ือผา
ก็ถูกถอดออกและพับเก็บไวเพ่ือใหผีอ่ืน ๆ ท่ีมาเขาทรงเลือกใชท่ีจะสวมใสตอไป๒๓๓      
 

                                                             
๒๓๑ นายประทีป   แขรัมย , พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร ศึกษากรณีบานตะโกราย  

ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษยศาสตร ) 
,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕) ,หนา  ๗๔. 

๒๓๒ ชัยยนต  เพาพาน , “การรําผีฟาในเขตอําเภอบือ  จังหวัดมหาสารคาม”  ,ปริญญานิพนธ  ศศ.ม.   
(มหาสารคาม  : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม,  ๒๕๓๓), หนา  ๖๕. 

๒๓๓ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบาน
ตะโกราย  ตําบลนาบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”, หนา  ๗๕. 



๘๔ 
 

๓.๒.๒.๑๒  เคร่ืองดนตรี  
 ดนตรีท่ีใชบรรเลงในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  จะใชดนตรีพ้ืนบานของชาวไทย สวย 

– กูย  เรียกวา  วงปพาทย ( พิณเพ๊ียต ) มีลักษณะคลายคลึงกับวงปพาทยภาคกลาง ประกอบดวย 
๑ )  ระนาดเอกไมแข็ง  ๑  ราง  ซ่ึงประกอบดวยลูกระนาด  ๒๑  ลูก  
๒ )  ฆองวง  ( โกง ) จํานวน  ๑  ราง  ซ่ึงประกอบดวยลูกฆองทําจากทองเหลือง ๑๖ ลูก 
๓ )  ป  (สไล )  ๑ เลา  ทําดวยไม  ล้ินปทําดวยเงินหรือแผนทองแดง 

             ๔)  กลองทัดหรือ กลองใหญ  “สโกลทม”  จํานวน  ๑  คู  มีฐานรอง 
๕)   ตะโพน  ๑  ลูก  บริเวณหนากลองจะปดดวยขี้เถาคลุกขาวเจาจนเหนียวใชปดบังเสียบ

สูงต่ํา 
๖)   ฉิ่งทองเหลือง  ๑ คู   
๗)   กรับไม  ๑  คู 
๘)  กลองกันตรึมหรือกลองโทน  ๑ – ๒ ใบ 
๙)  ซออู  ( ตรัว )  ๑ คัน  ใชบรรเลงบางเพลง 
๑๐) แคน ๑  ลํา ๒๓๔ 

จะเห็นไดวาเครื่องดนตรีชุดใหญนี้ ใชบรรเลงเพลงในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง 
แก็ลมอ  ของชาวไทยสวย – กูย  หรือ แมนแตชาวไทยเขมรท่ีมีการโจลมม็วตในกลุมชนเขมร
สุรินทร เครื่องดนตรีนี้จะใชสําหรับบรรเลงเพลงก็จริงแตตองเปนคนท่ีมีงมประมาณพอสมควรท่ี
จะสามารถจางได แตถาในกรณีท่ีไมสามารถจางไดก็มีอีกวิธีหนึ่งคือ  จางวงดนตรีขนาดเล็กมา
บรรเลงซ่ึงชาวไทยสวย – กูยนั้นมีตนตํารับเดิมอยู  อันเปนดนตรีแบบเกากอนยังไมมีการ
เปล่ียนแปลงเทาใดนั้นยังมีการนิยมอยูในกรณีท่ีมีงบประมาณนอย   เครื่องดนตรีประกอบดวย  

๑)  แคน  
๒) กลอง 
๓)  ฉิ่ง 
๔) เครื่องขยายเสียง 

ใชคนประมาณ  ๔ – ๕  คน ไวเปล่ียนกัน เพียงเครื่องดนตรีเทานี้ก็สามารถบรรเลง
เพลงไดและเปนทํานองโบราณท่ีครูมอชอบมากเปนท่ีสุด  

อัตราคาจางดนตรี  เพ่ือประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ถาวงใหญครั้งละ  ๒,๕๐๐ – 
๓,๐๐๐ บาท แตถาไมมีงบประมาณ คณะบรรเลงวงยอย ก็จะอยูประมาณ ๑,๕๐๐ – ๑,๐๐๐ บาทตอ
คืนเทานั้น ๒๓๕ 
                                                             

๒๓๔ สัมภาษณ คุณพอสา คลังฤทธิ์ , ( อาจารย –รางทรง ) ,วันท่ี  ๑๕ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๘๕ 
 

๓.๒.๓ ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 
ในการประกอบพิธีกรรมจะมีระบบซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาอยางเปนขั้นตอน ในการ

วิจัยครั้งนี้จะกวางถึงการประกอบพิธีกรรมแก็ลมออยางเปนลําดับขั้นตอน  คือ  ขั้นการจัดเตรียม
ประกอบพิธีกรรม  ขั้นการประกอบพิธีกรรม  การเขาทรง  การรักษาโรค  ทาฟอนรํา  ทํานองเพลง    
ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้คือ  

๓.๒.๓.๑ขั้นตอนการจัดเตรียม     
ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง )   สามารถกลาวไดเปน  ๒  กลุม คือ  

การจัดเตรียมดานบุคคล   การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีกรรม    
                   ๑. การจัดเตรียมดานบุคคล  ในท่ีนี้หมายถึง  ครูมอ  และผูรวมท่ีจะเขาทรง  

ญาติพ่ีนองและเพ่ือนบานดังนั้นเม่ือ กําหนด วัน  เวลา  ( หาวันดี ) ท่ีจะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอได
แลวจะมีการแจงใหญาติพ่ีนองทราบ บางรายไปทํางายอยูไกลก็จะสงขาวถึงญาติพ่ีนองใหทราบและ
ใหเดินทางมารวมประกอบพิธีกรรมดวยกันในสมัยกอนถามาไมครบผีบรรพบุรุษก็จะไมเขา หรือ
เขาก็จะรองไหไมพอใจก็จะเรียกหาคนท่ีตนอยากเห็นหนาในการจัดพิธีกรรมเขาทรงในบางครั้งถึง
ขั้นลมเลย  ตองเสียเวลาตามญาติพ่ีนองคนดังกลาวมาเพ่ือรวมประกอบพิธีกรรมอีกครั้งซ่ึงการจัดทํา
พิธีแตละครัง้นั้นตองเสียงบประมาณมากพอสมควรซ่ึงญาติพ่ีนองก็เปนสวนสําคัญอีกอยางหนึ่งท่ี
ไมควรมองขามเลย แตในสมัยปจจุบันนี้การคมนาคมงายตอการเดินทางไปมาสะดวงกวาสมัยกอน
มากจึงไมเปนอุปสรรคในการเดินทางหรือติดตอทางโทรศัพทก็ไดรวดเร็วทันใจ หรือถาญาติพ่ีนอง
คนไหนไมสามารถมาไดจริง ๆ หรือญาติหาง ๆ นั้นก็จะสงขาว ของ เงิน ทองมาชวยงานแทนหรือ
ใหบุตรหลานไปรวมงานแทน นอกจากญาติพ่ีนองแลว จะมีการติดตอครูมอ ( อาจารยใหญ ) ไว
กอนลวงหนาเพ่ือจะไดไมรับงานอ่ืน และติดตอนักดนตรี  เพ่ือนักดนตรีจะไดติดตอประสานงานกนั
ไวในวง  และจะไดเดินทางไปบานเจาภาพในวันประกอบพิธีกรรมตั้งแตเชาหรือถาอยูทางไกลก็จะ
ออกมาแตเชามืดกะวามาถึงบานงานเชาพอดี  สวนเพ่ือนบานก็จะแจงใหทราบโดยการไปบอก
เหมือนงานบอกบุญ   กลาวคือไปถือชานเรือนบานยกมือไหวแลวบอกกลาวบางรายท่ีใหความเคาระ
เปนพิเศษก็จะมีหมาก พลู บุหรี่ ยกใหอยางเปนทางการ  ซ่ึงเปนการกระทําเชนเดียวกับงานบวช
นั้นเอง  แตงงาน   แทนการใชบัตรเชิญเหมือนปจจุบันนี้ ๒๓๖  

                                                                                                                                                                              
๒๓๕ สัมภาษณ พอบุญสา  คลังฤทธิ์ , ( อาจารย- รางทรง ),วันท่ี  ๙  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๕.  
๒๓๖ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕)   หนา  ๘๑. 



๘๖ 
 

๒.  การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีกรรม  ดังท่ีไดกลาวมาแลวของสวนใน
เครื่องประกอบพิธีกรรม ดวย  สถานท่ี  เครื่องเซน และเครื่องบูชา  เครื่องแตงกาย  เครื่องดนตรี  
เปนตน สวนของสถานท่ีผูท่ีจัดเตรียมโดยมากเปนฝายชายท่ีเดินทางมากอนถึงวันงาน  และลงมือ
สรางปะรําพิธีในวันงานตั้งแตเชามืด  โดยมรพราหมณเปนผูสวด  “สักเค”  ขออนุญาตมีธรณีในการ
สรางปะรําพิธีและเรือนเทวดา  เปนตน  ดานเครื่องเซนบูชาสวนใหญจะเปนงานของฝายหญิงเปน
ผูจัดทําเพราะเปนงานละเอียดออน  เชน  การเย็บบายศรี  การจัดทําตนบายศรี  บายศรีถาด  เย็บกรวย  
ทําขนม ขาวตม  ขาวปลาอาหารตาง ๆ การจัดเตรียมทําความสะอาดจวมกรูใหมโดยครูมอหรือ 
อาจารยผูเคยทํามาแตกอน  การจัดเตรียมทําความสะอาด ชางมา  จําลองเปนตน   สวนเครื่องดนตรี
หากนักดนตรีไมไดทําขนมมาเองเจาภาพจะเปนผูแตงทําเครื่องพิธีบูชาครูของนักดนตรีให   

เม่ือการเตรียมงานท้ังดานบุคคลและเครื่องประกอบพิธีกรรมแก็ลมอเสร็จเรียบรอย
แลวและถึงวัน เวลา ในการจะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ   งานจะเริ่มขึ้นตั้งแตเวลา เชาประมาณ 
๐๗.๐๐น. เปนตนไป หรือ  ๑๐ .๐๐น.เปนอยางชา 

๓.๒.๓.๒  ขั้นตอนการประกอบพิธี   
ประกอบดวยการเขาทรง  การรักษาโรค  ทาฟอนรําและทํานองเพลง 

๑.  ขั้นตอนการเขาทรง  เริ่มตนเจาภาพจุดธูปเทียนบูชาเพ่ือถวายแดพระภูมิเจาท่ี
เปนการบอกกลาว  ตอไปเจาภาพจะถวายขันบูชาครูแก ครูมอ ( อาจารยใหญ ) และถวายแดครู
ดนตรี    และนักดนตรีรับขันบูชาครูดนตรีจะทําการบูชาครูบาอาจารยท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชา
ความรู และเทวดาท้ังหลายแมพระธรณีเพ่ือความเปนสิริมงคลตอจากนั้น ครูดนตรีจะทํามนตแลวรด
ใหกับนักดนตรีกันทุกคนเพ่ือความเปนมงคลในขณะเลนบรรเลงเพลงนั้นเอง  ตอจากนั้นดนตรีเริ่ม
บรรเลงเพลงสาธุการเปนการโหมโรงเพ่ือเปนการบูชาครูและความเปนสิริมงคล เจาภาพจะจุดธูป
บอกกลาวท่ีบริเวณพิธี โรงพิธี  เรือนเทวดา แลวปกธูป เชน ท่ีหัวหมู  เปด  ไก   ขาวตม  ขนมตาง ๆ 
บายศรีตน  บายศรีถาด  บายศรีปากชามตามบายศรีนอยใหญเพ่ือบูชา ตอจากนั้นก็ปกท่ีเรือนเทวดา 
๑๖  ดอก  เม่ือเสร็จแลว เจาภาพจะยกขันดอกไมธูปเทียนผาขาว ปจจัยบูชาแก หัวหนาหรือ ครูใหญ 
ครูมอนั้นเองเพ่ือท่ีจะไดเริ่มทําการอันเชิญผีบรรพบุรุษมาเขาทรง โดยอันดับแรกครูมอจะเปนฝาย
เขาทรงกอนยังไมอนุญาตใหบุคคลอ่ืน ๆ เขาในท่ีปะรําพิธีกรรมเพราะชวงนี้เปนการทําพิธีปดเสียด
จัญไรใหออกจากปะรําพิธี เพ่ือไมใหเกิดอันตรายแกบุคคลอ่ืนไดในขณะทําการเขาทรงนั้นเอง เม่ือ
จบเพลงสาธุการท่ีบรรเลงเพ่ือเปนการโหมโรงแลวดนตรีจะบรรเลงแก็ลมอ อะไรก็ไดเพ่ือสราง
บรรยากาศ เชน  โอมตูก  หรือธรณีกรรแสงเพ่ือใหครูมอเขาทรงเชิญครูกําเนิดของครูมอมาเขาทรง  
เพ่ือขับไลเสนียดจัญไรและมากินอาหารท่ีจัดเตรียมไวใหท่ี เป  ครูมอจะนุงโจงกระเบนดวยผาขาว 
สวมเส้ือขาวคลายพราหมณเรียกวา ( หมอเฒา ) หมายถึงผูอาวุโสท่ีเปนท่ีเคารพยิ่งและมีฤทธ์ิเกงกลา 



๘๗ 
 

อันหมายถึงความรวมถึงครูมอ ดวย  ตาเฒาจะนําดาบออกจากฝกแลวรายรําไปรอบบริเวณท่ีกําหนด 
ปะรําพิธี ๓ รอบ  แลวรายรําไปยังบริเวณ  เป บริเวณนั้นจะกําหนดคนไว  ๑ คน  คอยจุดไฟท่ีเป
หลังจากครูมอรําเวียนขวาได  ๓  รอบ  แลวฟนเป  จากนั้นครูมอก็จะใชดาบฟนลงไปท่ีเปใหลมลง  
บุคคลท่ีจุดไฟก็จะนําเปและส่ิงของในนั้นไปโยนท้ิงใหหางไกลแลวพูดบอกผีอาระ ตางๆ มีผีรายให
เอาไปกินใหหางอยามาเกี่ยวของในบริเวณโรงปะรําพิธีกรรม   ครูมอจะรายรําเขาปะรํากอนเขาถึง
ปะรําพิธีจะใชปลายดาบขีด  ( X )  ไวเพ่ือขมศัตรูและเขาปะรําพิธีตรวจสอบถามการจัดระบบ
ระเบียบตางๆ  ของการจัดงาน  เชน  เครื่องเซน  เครื่องบูชา  การจัดสรางปะรําพิธี  หากมีสวนใด
บกพรองก็จะบอกเจาภาพแกไขใหถูกตองและหากทุกอยางเรียบรอยแลวครูมอก็จะจับขันครูแลวคนื
สูสภาพปกติ ( หมายถึงวิญญาณไดออกจากรางแลว )   ตอไปนี้การบรรเลงเพลงจะบรรเลงเพลง
อะไรก็ไดตามเหมาะสม จะมีโอกาสหยุดพักในชวงท่ีผีไดออกจากรางแลวนั้นเองและไมมีผูจะจับ
ขันเพ่ือเขาทรงเทานั้น   

เม่ือเสร็จส้ินการเขาทรงแก็ลมอแลวตอไปเปนหนาท่ีของญาติพ่ีนองหรือครูคน
อ่ืน ๆ มาจับขันเขาทรงแก็ลมอเรื่อยๆไป  จนกวาจะหมดส้ินการเขาทรงคือ หมดผีในญาติตระกูล
แลวเทานั้น   การเขาทรงจะเริ่มไหวครูมอและไหวท่ีห้ิงบูชาท่ีจัดไวแลวจะจับขันเพ่ือทําการเขาทรง 
ในขันท่ีเขาทรงนั้นจะจุดเทียนไวหนึ่งเลมแลวหลับตาลงจนกวาจะเขาเต็มรูปราง  หากเขาทรงเตม็รปู
แลวจะบอกช่ือนามสกุล แลวจะเรียกลูกหลานใหเขามา  ลูกหลานจะเขามาเพ่ือถวายสักการะ  เครื่อง
บูชา  เครื่องสังเวย  และขอใหชวยปกปกรักษาลูกหลานทุกคน  วิญญาณจะถามสารทุกขวาอยูเปน
อยางไร  คนนั้นคนนี้เปนอยางไร  ผูเปนญาติจะถามถึงความเจ็บปวยของผูเจ็บปวยวาเปนอะไร  จะ
รักษาอยางไร  ทําอะไรผิด  จะขอขมาอยางไรจึงจะหายขาด ถาทําอะไรผิดไปจริงญาติพ่ีนองจะทํา
พิธีขอโทษขออภัยและรับคําจะเปล่ียนแปลงใหใหมในโอกาสตอไป เปนตน  

จากการวิจัยพบวา   หากผีท่ีมาเขาสิงในรางของผูแก็ลมอหรือในรางทรงท่ีไมใชผี
บรรพบุรุษท่ีเคยมีมาแตเดิม เชน  ผีเจาพอ  เจาแม  ผีเจาท่ี  จวมกรู  ตาหมอเฒา  เม่ือเขาทรงแลวจะไม
คอยพูดจาเทาไหรนักสวนมากจะมาชมเชยส่ิงของเครื่องบูชา  เครื่องสังเวย ท่ีไดจัดเตรียมทานจะมา
ใหศีลใหพรเทานั้น ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอทุกท่ีนอกจากจะมี มอ ท่ีคอยเขาทรงแลวจะมี
ญาติ ๆ ผูท่ีเคยรวมพิธีกรรมรูจักระบบระเบียบและขั้นตอนของพิธีกรรมจะเขาไป อยูบริเวณใกล ๆ 
กับการเขาทรง ท้ังนี้เพ่ือคอยใหผีเขาทรงเต็มรูปเต็มรางคอยประแปงฉีดน้ําหอมขณะท่ีมอกําลัง
เขาทรงเพ่ือใหผีเขาไดเร็วขึ้น   คอยสอบถามวาใครเขามาและคอยเปนส่ือเรียกหาบุตรหลานใหเขา
ไปกราบไหวผีบรรพบุรุษตลอดจนคอยรับ  สง เส้ือผาใหแก็ลมอสวมใส  นําส่ิงของเครื่องบูชาเขา
ถวาย  คอยพับเส้ือผาเก็บและคอยเก็บอุปกรณในขันเขาทรงมอท่ีหก กระเด็นกระจัดกระจาย 



๘๘ 
 

ขณะท่ีแก็ลมอเขาทรงใหอยูในสภาพปกติเพ่ือเตรียมไวใหจับขับออกจากรางทรงและเขาทรงตอไป 
๒๓๗  

๒.  การรักษาโรค   การรักษาโรคผูปวยดวยพิธีกรรมแก็ลมอเปนการเชิญวิญญาณ
บรรรพบุรุษมาชวยขจัดโรคภัย ไขเจ็บ และปดเปาเสนียดจัญไรตาง ๆ และแนะนําการปฏิบัติตอ
ผูปวยท้ังในดานการประพฤติปฏิบัติและใหกําลังใจใหคําแนะนําชวยเหลือช้ีแนะในหนทางตาง ๆ 
หรือดวยยาสมุนไพร ครูมอท่ีสามารถใหการรักษาและการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอจะจัดขึ้นท่ีมี  ๒  
ลักษณะคือ  ในขณะผูปวยท่ีมีอาการหนักจะประกอบพิธีกรรมเม่ือใดก็ไดใหทันการณ และอีก
ชวงหนึ่งจะจัดการประกอบพิธีกรรมในเดือน  ๓  - ๕  ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ีนิยมกระทํากันท้ังนี้อาจเปน
ฤดูท่ีเก็บเกี่ยวเสร็จ  หรือเปนบางกรณีท่ีไดบนบานไวเม่ือครั้งเจ็บปวยในชวงฤดูกาลอ่ืนๆ   ตลอด
กระท้ังเคยสัญญาณไววาจะเล้ียงด(ูเล้ียงรับรอง ) เพ่ือความเปนมงคลและหายจากการเจ็บปวยเปน
ตน  ดังนั้นการประกอบพิธีกรรมท้ัง  ๒  ชวงเปนเวลาท่ีตางมุงหวังเพ่ือความสุขสบายของชีวิตท้ัง
มุงเนนการรักษาท้ังโดยทางตรงและทางออมดวย 

๓.  ทาฟอนรําและทํานองเพลง   
๑.  ทาฟอนรํา   การฟอนรําเปนการแสดงออกท่ีมิไดมุงความเพลิดเพลินแตอยางเดียว  

การฟอนรําเปนไปตามความเช่ือทางไสยศาสตร  เปนการเชิญผีมาชวยขจัดปกเปาโรคภัยไขเจ็บ๒๓๘ 
การฟอนประกอบพิธีกรรมจึงเปนการแสดงออกถึงการเซนสรวงบวงพลี  เคารพนับถือตออํานาจท่ี
เหนือธรรมชาติ  เพ่ือใหส่ิงเหลานั้นบันดาลใหตนเอง  ครอบครัว  ผูปวย  หรือชุมชน สังคมนั้น ๆ 
ใหเกิดความสงบสุขตามความปรารถนาของตนเอง๒๓๙การฟอนรําในพิธีกรรมเขาทรงหรือ การแก็
ลมอเปนการแสดงออกในขั้นตอนท่ีมีผีเขาสิงสถิตในรางคนทรง  สมบูรณแลว ( เต็มรูป เต็มราง )  
ซ่ึงสามารถท่ีจะพูดคุยกับญาติพ่ีนอง ลูกหลาน ท่ีอยูในงานพิธีรูเรื่องวาใครไดรับการถวายเครื่องเซน
บูชา และจะแตงกายใหมตามความพอใจของผีท่ีเขาสิงสถิต  ไดบอกสาเหตุหรือผูกระทําใหเจ็บปวย  
หรือจะบอกวิธีการรักษาในกรณีเปนผูท่ีทําใหเจ็บปวยอยางเสร็จสับเรียบรอย แลว  วิญญาณท่ีเขาสิง
สถิตในรางทรงจะรายรําอันเปนการแสดงออกถึงความสนุกสนานรื่นเริง  เพราะไดมาอยูรวมกันใน
วงเครือญาติและพึงพอใจในทุกฝายท่ีมีความสุขสบายใจ  บางครั้งก็จําผูปวยใหรายรําดวย   ในรายท่ี

                                                             
๒๓๗ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕)  , หนา  ๘๕. 

๒๓๘เรื่องเดียวกัน, หนา  ๘๗. 
๒๓๙ ชัยยนต  เพาพาน, “การราํผีฟาในเขตอําเภอบือ  จังหวัดมหาสารคาม”, ปริญญานิพนธ  ศศ.ม. 

(มหาสารคาม:  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม,  ๒๕๓๓), หนา ๗๔ – ๗๕.   



๘๙ 
 

ผูปวยไมไดเขาทรงเอง  การรายรําไมมีทารําท่ีเปนแบบแผน  แตจะรายรําใหถูกตองตามจังหวะเกิด
จากผีท่ีเปนตัวกําหนดใหรํา  รางทรงไมใชผูรําเพราะโดยปกติบางรายก็รําไมเปนและไมเคยรายรํา
เลย  การรําจึงเกิดจากวิญญาณเปนผูรายรําเอง และการรําเกอดจากเสียงดนตรีก็จะคอย ๆ เคลิบเคล้ิม
ขึ้นและเช่ือวาคือเกิดจากผีเขาสิงอาการจึงตองแสดงออกมา คือ ตัวออน  แขน ขา ออน  แลวก็ลุกขึ้น
รายรําเขาทํานองเพลงและจังหวะของเพลงไดในท่ีสุด  

ในการรายรําแตละครั้งท่ีมีผีเขาทรง หรือดวงวิญญาณท่ีมาเขาสิงนั้นจะเขามารายรํา
ตามความพอใจ และตามเสียงดนตรีท่ีบรรเลง  การรําแตละครั้งนั้นจะรําเพ่ือช่ืนชมเครื่องเซนไหว
ตาง ๆ อาทอ เชน  บายศรีตน  บายศรีถาด  บายศรีปากชาม  เครื่องตกแตง เครื่องประดับ  น้ําอบ
น้ําหอม  เส้ือผาอาภร  ผาไหม  โสรงไหม  จวมกรู  ชาง มา  กาบเป  ซาปาดาน  และบริเวณพิธีกรรม  
ท้ังนี้ขึ้นอยูกับผีเปนตัวกําหนดไมมีบทแบบแผนท่ีตายตัว  สวนทํานองเพลงท่ีรายรํานั้นขึ้นอยูกับ
ความพอใจความชอบและความถนัดของผีมีบางเพลงเทานั้นท่ีมีแบบแผนท่ีตายตัว เชน สําหรับการ
บรรเลงการรายรํา  เชน  เม่ือรําเชยชมชาง  มา  ประกํา  หรือ จวมกรู  จะใชเพลงแห  เปนตน  
นอกจากนี้ก็จะเปล่ียนเพลงเรื่อยไปท้ังท่ีรูช่ือเพลงบางไมรูบางขึ้นอยูกับนักดนตรีจะตีหรือบรรเลง
เปล่ียนใหเรื่อยอยาตอเนื่องกระท่ังมีความพอใจของบรรดารางทรง  และจะหยุดรํา  จนจับขันออก
จากรางทรงในท่ีสุด ( แสดงวาผีไดออกจากรางแลว )  

จากการวิจัยทารายรํา หรือ ทาฟอนรําในการเขาทรงนั้น  จะพบวามีขั้นตอนท่ีผู
ประกอบพิธีกรรมจะตองฟอนรําประกอบการบรรเลงดนตรีปพาทย  ตามเพลงตาง ๆ ท่ีพึงพอใจและ
จะถึงขั้นตอนผูเขาทรงจะทําพิธีกรรมอัญเชิญดวงวิญญาณผีบรรพบุรุษ  หรือ ครูมอท่ีรักษาตนอยูนั้น
ใหมาเขาทรง เสียงดนตรีการบรรเลง  สถานท่ี ท่ีพรอมในการสรางบรรยายการแหงความศักดิ์สิทธ์ิ 
มีผูคนท่ีเขาพิธีกรรมตลอดท้ังเครือญาติ พ่ีนอง  ท่ีรวมใหกําลังใจในพิธีกรรม จึงเกิดมนตขลังใน
พิธีกรรม  ผูเขาทรงจะเขาทรงเต็มรูปราง คือ สามารถพูดหรือติดตอกันรูเรื่อง  และไดแตงตัวดวย
เส้ือผา  เครื่องประดบั  ท่ีเตรียมไว ตอจากนั้นจะประแปง พรมน้ําอบน้ําหอมเสร็จ  ก็จะทําการเริ่ม
รายรําในทาตาง ๆ ตามความพอใจ ในลีลาทาทางของตนเองผสมผสานกับทํานองจังหวะดนตรี  ใน
การรายรําแตละครั้งไมมีแบบแผนท่ีตายตัวแนนอน  เพราะการรายรําเกิดจากวิญญาณเปนผูนําการ
รายรําตามจังหวะและลีลาเหมือนเม่ือครั้งท่ีผูนั้นยังมีชีวิตอยู๒๔๐ เชนการรายรําท่ีรําไปพรอมกับขันท่ี
ใชในการเขาทรง   การรายรําโดยยกจวมกรูขึ้นเพ่ือช่ืนชม  การรายรําช่ืนชมบายศรี และเครื่อง
บวงสรวง  การรายรําในทายิงนก   ขี่ชาง  ช่ีมา  รํารอบตนบายศรี  เปนตน   ในการรายรําในแตละทา
                                                             

๒๔๐ นายประทีป   แขรัมย , “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก
ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย” ,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕), หนา  ๘๙. 



๙๐ 
 

นั้นแสดงงถึงพฤติกรรมในการทํามาหากิน  หรือ ไดเคยขี่ชาง  ขี่มา  ยิงนก  ในเม่ือครั้งท่ีตนยังไม
ชีวิตอยูนั้นเอง  ซ่ึงจะสอดคลองกับท่ีสุจิตต  วงษเทศ  ไดกลาวไววา ...การฟอนรําบนภาพเขียนสีใน
สมัยโบราณเปนทาฟอน  เตน  ท่ีบบอกถึงเรื่อง การทํามาหากิน  การลาสัตวหรือกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวัน...๒๔๑  การรายรําประกอยทาทางการตีเหล็ก  ตีทอง  รําดาบ  ช่ืนชมบายศรี  ชมเชย
จวมกรู เครื่องเซนสังเวย  หาปลา  ลาสัตว  ตอนก  การายรําเพ่ือความสนุกสนานประกอบการแตง
กายดวยเส้ือผาใหม  การรายรําประกอบการออกจับชาง  โดยมีชางตอ ( ไม )  ของวง ( จําลอง ) 
เชือกปะกํา เปนตน  นอกจากนี้ก็จะเปนการฟอนรําของครูมอ  คือ  รํากาบเป  ซ่ึงกระทําตั้งแตเริ่มตน
ของการประกอบพิธีกรรมการแก็ลมอ  การรายรําซาปาดานของครูมอ และบริวาร  ชวงสุดทายของ
การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ 

เพ่ือเปนการจํากัดทารํา ทาฟอน  จากการศึกษาและพิจารณาถึงลักษณะเดนความ
คลายคลึงกันตามลําดับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ผูวิจัยเสนอลักษณะทาทางการรายรํา  
ใหเปนแบบแผนของการรายรําการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ได ดังนี ้

๒. การรํากาบเป  ผูท่ีรํากาบเป นั้นจะเปนการรําเริ่มพิธีกรรมแก็ลมอ  จะเปนครู
มอ ( อาจารยใหญ ) เทานั้น  เวลาแสดงหลังจากดนตรีบรรเลงสาธุการ  เพ่ือไหวครูและโหมโรงแลว  
ครูมอจะเขาทรงโดยเชิญครูของแก็ลมอมาเขาสิง   ครูมอจะนําดาบมาถอดฝกออกถืออยางละขาง  
และรายรําไปตามจังหวะเพลง ( เพลงอะไรก็ได )  ออกจากปะนําพิธีดานใดก็ไดตามสะดวก แลงราย
รําไปตามจังหวะเพลง รําออกไปบริเวณท่ีตั้งบริเวณท่ีตั้งของเป   ทารายรํามีลักษณะกวัดแกวงดาบ
คลายการฟาดฟน  เวียนขาวรอบเป  ๓  รอบ  ผูท่ีจะทําหนาท่ีควบคุมเปจะจุดไฟท่ีเป  ครูมอจะฟน
ดาบลงไปใหเปลมลง  ผูควบคุมจะจับเป  และส่ิงของตาง ๆ  ท่ีตกกระจัดกระจายบริเวณนั้นโยนท้ิง
ใหหางออกไป  ครูมอจะรายรํากลับสูปะรําพิธีกรรม  

สวนการแตงกาย  ครูมอจะนุงโจงกระเบนดวยผาขาว  สวมเส้ือขาว สวมเส้ือขาวแขน
กระบอกมีลักษณะคลายพราหมณหรือผูนุงขาวหมขาว 

๓. การรําช่ืนชมบายศรี เครื่องบูชา ผูรายรําช่ืนชมจะเปนครูมอ และผูเขาทรงท่ี
เปนบริวาร หรือ ผูแก็ลมอคนอ่ืน ๆ กระทําตอเรื่อยไปตลอดระยะเวลาประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ
จนถึงการรายรําครั้งสุดทาย  ซาปาดาน  ลักษณะการฟอนรําเปนไปอยางอิสระ  ไมมีแบบแผนท่ี
กําหนดตายตัว  แนนอน  และการใชเพลงบรรเลง จะใชเพลงอะไรก็ได 

                                                             
๒๔๑ สุจิตต  วงษเทศ, รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฎศิลปชาวสยาม, (กรุงมหานคร : กรุงสยามการพิมพ  

๒๕๓๒) , หนา  ๗๗. 



๙๑ 
 

๔. การรําบูชาจวมกรู  ใชเพลงอะไรก็ได  ลักษณะการรายรํานั้นมือหนึ่งถือ
จวมกรูชูขึ้นสูง  อีกขางหนึ่งจะรายรําใหเขาจังหวะ  การแตงกายเปนเส้ือลายดอก ผานุงเปนผาไหม
ลายดอกตาง ๆ  

๕. การรายรําบายศรีถาด  ใชเพลงอะไรก็ได  ลักษณะการรายรํานั้น มือหนึ่งถือ
บายศรีถาดชูขึ้นระหวางอก  อีกมือขางหนึ่งเปนการรายรําจีบเขา  จีบออก แลวรายรําไปรอบ ๆ บริ
เวรปะรําพิธี และรอบเครื่องสังเวยบวงสรวง  การแตงกายแลวแตตามความพอใจ  

๖. รายรําบายศรีตน   ซ่ึงนิยมใชเพลงแห ลักษณะการรายรํา  คลายคลึงกับการ
ตั้งวงลางแตใหฝามือหงายขึ้น  ปลายนิ้วท้ัง  ๕  ช้ีลงพ้ืน  รําตามจังหวะเพลงกระทําใกล ๆ  กับบยศรี
ตนเรื่อยขึ้นจนถึงยอดบายศรี  การแตงตัวนั้นครูมอ และผูเขารวมพิธีกรรมแก็ลมอจะใสชุดเส้ือสีขาว 
หรือสีตาง ๆ สวนผานุงจะเปนผาโฮล หรือ ผาถุงไหม   

๗. รําปะกํา  (เรือมปะกํา ) นิยมใชเพลงแห  เปนการรายรําเพ่ือบูชาครูปะกํา  
สวนใหญผูอาวุโสของตระกูลเปนรายรํา  มือหนึ่งถือชางจําลอง  นําเชือกปะกํามาคลองแขนหรือ
ไหลอีกขางหนึ่ง  รายรําตามจังหวะเพลง  บางครั้งชูชางขึ้นเหนือศีรษะ  ยกมือไหว เปนตน  การแตง
กายนุงโจงกระเบนกรือโสรง  ผาขาวมาคาดเอว  ผาโพกศีรษะ  หรือสวมหมวกเส้ือคงเดิมหรือสวม
เส้ือเช้ิตสีขาว  การรําปะกํานี้จะกระทําพรอม ๆ กับการรําขี่ชางขี่มา๒๔๒   

๘.  การรายรําขี่ชางขี่มา  (ฉิแซะฉิเจียง )๒๔๓นิยมใชเพลงแห  เปนการรายรํา
แสดงใหเห็นถึงการขี่ชางขี่มาเปนพาหนะ ในครั้งท่ีตนยังเปนมนุษย  ลักษณะการรายรํามือหนึ่งถือ
ชาง ( ไม ) อีกมือหนึ่ง ถือมา ( ไม ) ใชงวงเหน็บเอว  การรายรําชูชาง  ชูมา  ไปดานหนาดานขางตาม
จังหวะเพลงการแตงกายนุงโสรงหรือโจงกระเบน  ผาขาวมาคาดเอว  สวมหมวกหรือผาโพกศีรษะ  
สวมเส้ือเช้ิตสีขาวหรือน้ําเงิน 

๙. รําลักษณะการทํามาหากิน   หรือ การประกอบอาชีพ  เชน  รําหาปลา  จะใช
ตะแกรงสานจากไมไผ  แสดงการชอนปลา   นุงซ่ินหรือโจงกระเบนสีดํา  มีครุถัง  ( ครูไม ) สําหรับ
หาปลา  รําลักษณะตีเหล็ก ตีทอง  ใชคอนไมทุบท่ีพ้ืนดิน  ( ปจจุบันนี้ไมมี ) สวนมากจะนิยมเปน
การรายรํา หรือท่ีเรียกวา รําวง  ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากการละเลนกันตรึมทารําเปนไปโดยอิสระ
เหมือนการรําวงชาวบานท่ัวไป  

                                                             
๒๔๒ นายประทีป   แขรัมย , “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,  ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕),  หนา  ๙๒. 

๒๔๓ ฉิแซะฉิเจียง  เปนภาษาสวย – กูย  มีความหมายวา ข่ีชางข่ีมา 



๙๒ 
 

๑.๐  การรายรําซาปาดาน ( ซา – เก็บ, กู,  ปาดาน – ผาบังคลายฝาเพดาน ๒๔๔)  
เปนการรายรําท่ีมีแบบแผนอยู  การรําซาปาดานจึงมีลักษณะของการรําเก็บหรือกูผาเพดานจาก
หลังคาเก็บไว   เปนการรายรําในครั้งจะส้ินสุดพิธีกรรม  หรือการรายรําครั้งสุดทายของการ
ประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ผูรายรําเก็บผาซาปาดานนั้นจะเปนครูบาใหญ (  ครูมอ ) เทานั้น  แตการ
รายรํานั้นจะเปนขบวนคือ ผูรวมประกอบพิธีกรรมคนอ่ืน ๆ และครูบาจะรวมกันรายรํากันเปน
ขบวนพรอมญาติพ่ีนอง  โดยแตละคนจะถือเครื่องเซนสังเวยตาง ๆ  รําออมปะรําพิธีหรือเสากลาง  
๓  รอบ  ประกอบเพลงแห  ซ้ึงถือวาเปนการแหแหนครั้งสุดทาย  และนําเครื่องบูชาตาง ๆ วางกอง
รวมกันในบริเวณปะรําพิธี เพ่ือจะไดนําขึ้นห้ิงบูชาตอไป๒๔๕  

๓.๒.๓.๓  ทํานองเพลงกับโอกาสที่บรรเลง   
การบรรเลงเพลงในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ซ้ึงจะมีการบรรเลงในบางชวง หรือ 

บรรเลงเพลงตามความประสงคของผี หรือวิญญาณท่ีเขาสิงดังนี ้
๑.  เพลงสาธุการโหมโรง  ไหวครู  เปนเพลงท่ีบรรเลงเพลงแรกกอนการประกอบ

พิธีกรรมแก็ลมอ (เขาทรง) หรือพิธีกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเปนการประกอบพิธีกรรมเขาทรง เปนตน เพ่ือเปน
การบรรเลงเพลงถวายแดครูบาอาจารย  หรือ ครูดนตรีเพ่ือความเปนสิริมงคล และเพ่ือเปนการบอก
กลาววาไดทําการเช้ือเชิญแกดวงวิญญาณบรรพบุรุษแลว  

๒.  เพลงแห  เปนเพลงท่ีใชกับกิริยาอาการท่ีมีการแหแหน  เชน  แหชาง  แหมา  
เครื่องเซนสรวงบูชา  ชมเชยบายศรี  จวมกรู และบรรเลง  เม่ือถึงเวลาซาปาดาน คือ ทุกคนเขาทรงผี
หมดแลวจะแหแหนเพ่ืออําลาโรงและครูบาอาจารย  เปนตน  

๓.  เพลงลา  บรรเลงเม่ือส้ินสุดการประกอบพิธีกรรม  หมดคนเขาทรงแลว ดนตรีจะ
บรรเลงเพลงลาเพ่ืออําลาดวงวิญญาณผีบรรพบุรุษ 

๔.  เพลงท่ีไมกําหนดแบบแผนตายตัว   คือ การบรรเลงตามประสงคของผีท่ีสิงจะ
บรรเลงขณะเชิญวิญญาณเขาสิง  และชวงฟอนรํา  เปนการบรรเลงตามความประสงคของผีจะทําให
เกิดความขัดแยงเล็กนอยเสมอ ๆ  เชนคนทรงชอบเพลงหนึ่ง แตอีกคนทรงหนึ่งจะชอบอีกเพลงหนึ่ง
ซ่ึงจะอยูในชวงขณะการเขาทรงอยู เปนตน    แตท้ังนี้จะไมเปนปญหาแตอยางใด   ดนตรีจะบรรเลง
ตามความเหมาะสม กลาวคือหากผูเขาทรงแลวจะบรรเลงใหรายรําจนพอใจ   สวนรางทรงท่ีกําลัง
จับขันเพ่ือเขาทรงหากไมพอใจเพลงก็จะรอหรือจับขันรอเขาทรงจนกวาดนตรีจะพรอมและเปล่ียน
เพลงจนพอใจ  สวนมากเพลงท่ีใชบรรเลงมีดังนี ้

๑)  เพลงมม็วต 
                                                             

๒๔๔ ซาปาดาน  เปนภาษาแขมร ( สุรินทร ) หมายความวา  การเก็บกูผา บนเพดาน 
๒๔๕ สัมภาษณ  นางสรอย  นวศิไมนาม , (รางทรง ) ,วนัท่ี  ๒๗  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
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๒)  เพลงเพลียง 
๓) เพลงกะปง  เจาะปรวง  (บ้ึงเจาะรู ) 
๔)  เพลงลุบโดง  ( รมมะพราว ) 
๕)  เพลงกระโนบ ติงตอง 
๖)  เพลงโหมโรง 
๗)  เพลง แก็ลมอ 
๘)  เพลงนางอัปสราสราน 
๙)  เพลงรําบายศรี ( บายสะไร ) 
๑๐)  เพลงรําศรีผไทสมันต        
๑๑)  เพลงเรือมอันเร 
๑๒) เพลงเรือมกันตรึม   
๑๓)  เพลงสีนวล 
จากเพลงท่ี  ๑ – ๑๓ สามารถบรรเลงไดตลอดของการประกอบพิธีกรรมเขาทรง หรือ 

ตามความตองการของผีมอ  หรือ วิญญาณท่ีเขาสิง  
๓.๓  การปฏิบัติตามความเชื่อในพิธีกรรมของรางทรง  

จากเหตุท่ีมนุษยเปนผูสรางระบบความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง เพ่ือ
ประโยชนตน และเพ่ือพนจากความทุกขเชน โรคภัยไขเจ็บ เปนตน ความเช่ือไดมีการสืบทอดตอ
กันเรื่อยมา  และมีการเปล่ียนแปลงไปตามขั้นตอนและสภาพเศรษฐกิจ  การเมือง และเทคโนโลยี  
ดังเชน  แผนการเกี่ยวกับระบบความเช่ือในลักษณะท่ีเปนประสบการณสากลของสังคมนี้โดยสรุป  
องคประกอบท่ีเกี่ยวกับความเช่ือนั้นประกอบดวย  แนวคิด  พิธีกรรม  และผูประกอบพิธีกรรม  เชน 
ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับผี วิญญาณ  ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับของรักษา ( จวมกรู ) ๒๔๖ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการ
เขาทรง  จะมีการจัดพิธีกรรมและการติดตอกับผีโดยผานรางทรง หรือผูประกอบพิธีกรรม  คือ คน
ทรง   

แนวคิดเรื่องพิธีกรรม  คําวา พิธีกรรม  โดยท่ัวไปคนมักจะเขาใจกันวาเปนเรื่องท่ีมี
ระเบียบการปฏิบัติอยางเครงครัดประการหนึ่ง  หรือเขาใจกันวาเปนเรื่องของการปฏิบัติตอส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิ  ซ่ึงโดยมากมนุษยจะมีความเขาใจอยางหลังเปนอยางมาก  อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาจาก
กรอบดานภาษานั้นจะพบคําวา พิธีกรรม  นั้นมีความหมายท่ีแตกตางกันไปตามนัยของภาษาและ

                                                             
๒๔๖ สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี ( สุพรรณ สวุรรณโน ),เจาคณะอําเภอเมือง (ธ)  วัดปาโยธา

ประสิทธิ ์,วันท่ี ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๕. 
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ความเขาใจของศึกษาในเรื่องดังกลาวอยูหลายประการซ่ึงสามารถท่ีจะนําขอมูลมากลาวพิจารณาได
ดังตอไปนี ้

คําวา  พิธีกรรม  เปนคําภาษาไทยท่ีแปลงหือดัดแปลงและผสมคําจากภาษาบาลีซ่ึงคํา
ท่ีผสมกันมานั้นคือ  วิธี  แปลวา  ระเบียบชนิดเดียวกับคําวา  กัมมะ  แปลวา  การกระทํา  เม่ือรวมกัน
เปนพิธีกรรม  โดยคําวาพิธีกรรมนั้นหมายถึง  การกระทําท่ีเปนพิธีคือ เปนวิธีท่ีทําใหสําเร็จผลท่ี
ตองการหรือการกระทําท่ีเปนวิธีการเพ่ือใหสําเร็จผลท่ีตองการและนําไปสูผลท่ีตองการ๒๔๗ 

นอกจากนั้น คําอธิบายความหมายท่ีปรากฏในทรรศนะของนักวิชาการท่ีเกี่ยวของ
ดังนี้ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒  ไดใหความหมายคําวาพิธีกรรม 
คือ การบูชา๒๔๘ 

แสง  จันทรงาม  ไดอธิบายวา  คําวาพิธีกรรม หมายถึง  การปฏิบัติทางกาย  วาจา  ตอ
ส่ิงศักดิ์สิทธในทางศาสนาตามวัน เวลาท่ีกําหนด ไวและมีบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธ์ิอยูดวยซ่ึง
การประกอบพิธีกรรมนั้นอาจทําเปนการสวนตัวก็ได๒๔๙ 

ประมวล  ดิคคินสัน  ใหความหมาย  พิธีกรรม หมายถึง  การถายทอดความรู
ประสบการณของคนรุนกอนใหสูคนรุนตอมาโดยมีวัตถุประสงคสําคัญเพ่ือความอยูรอดของ
เผาพันธุและการรวมกลุมรวมจิตใจอันเปนความสําคัญยิ่งของมนุษย๒๕๐ 

ชัยยุทธ  สมประดี  ไดใหความหมายวา พิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติตามความเช่ือ
อยางมีขั้นตอนและมีระเบียบพิธีโดยมุงใหบรรลุวัตถุประสงคนํามาซ่ึงความสําเร็จในส่ิงท่ีตองการ
และผลจากความเช่ือท่ีมีการเรียนรูจากประสบการณของผูอ่ืนประกอบกับความคิดของตนเองทําให
เกิดการประกอบพิธีกรรมขึ้น๒๕๑ 
                                                             

๒๔๗ พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตโต ) ,พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, พิมพครั้งท่ี  ๒  , ( กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗) , หนา ๔. 

๒๔๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน , ๒๕๒๕ , ( กรุงเทพมหานคร : อักษร
เจริญทัศน, ๒๕๒๕ ) , หนา ๕๙๖. 

๒๔๙ แสง  จันทรงาม,  ศาสนาศาสตร, ( กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพไทยพัฒนาพานิช, ๒๕๓๑ ), หนา  
๑๓๑. 

๒๕๐ ประมาล  ดิคคินสัน , คติชาวบาน : การศึกษาดานมนุษยวิทยา , (กรุงเทพมหานคร :  แพรพิทยา 
๒๕๒๑ ), หนา ๑๓๗ -๑๓๘. 

๒๕๑ ชัยยุทธ  สมประดี  , “ศึกษาพิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องวิญญาณของตําบลคูเตา  อําเภอหาดใหญ  
จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  , สาขาไทยคดีศึกษา ,( บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๖), หนา ๙ -๑๐. 



๙๕ 
 

๓.๓.๑ ความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง ( แก็ลมอ )  
ชาวชุมชนบานศาลาสามัคคีนับวาเปนกลุมชาติพันธไทย สวย – กูย กลุมหนึ่งท่ียังมี

ความเช่ือเรื่อภูตผีวิญญาณคอนขางสูงดังเชนความเช่ือเรื่องผีมอ  อันเปนผีท่ีมีอิทธิพลตอการดําเนิน
ชีวิตของชาวสวย – กูย เปนอยางมาก ผีมอมีอํานาจควบคุมชีวิตของคนทุกคนท่ีผีมอ หรือผีบรรพ
บุรุษท่ีตองการจะอยูดวยหรือตองการใหกระทําพิธีเซนสรวงสังเวย 

           ๓.๓.๑.๑  บทบาทความเช่ือผีมอในระดับปจเจกบุคคล 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกตอความเช่ือในพิธีแก็ลมอเทาท่ีพบในการดําเนินชีวิต

ของชาว สวย – กูย โดยเฉพาะยามประสบปญหาเกี่ยวกับการเจ็บปวย  โดยไมสามารถท่ีจะรักษาดวย
วิทยาการทางการแพทยแผนปจจุบัน  และแพทยแผนโบราณ ( สมุนไพร ) ได   อันเปนเหตุใหเกิด
ความกังวลตอการดํารงชีวิตของชาวสวย – กูย จึงไดมีการประกอบพิธีกรรมแกล็มอขึ้น  ก็เพ่ือ
ตองการความม่ันคงทางจิตใจแกบุคคล๒๕๒ เนื่องจากพิธีกรรมเปนหนวยท่ีเล็กกวาและเปนเพียง
องคประกอบสวนหนึ่งของศาสนาเทานั้น  โดยตัวของพิธีกรรมเองยังมีความสําคัญในทางมนุษย
วิทยาท่ีเรียกวา  รหัสทางวัฒนธรรม  และความหมายทางสังคม ( Cultural  Code  and  Social  
Massage )  ซ่ึงพิธีกรรมนี้เองท่ีเปนตัวช้ีใหเราไดเขาใจถึงความหมายท่ีแทจริงของแตละวัฒนธรรม 
ซ่ึงในทุกวัฒนธรรมจะมีความหมายท่ีหลากหลายและซับซอน  

๓.๓.๑.๒ บทบาทความเช่ือของผีมอในระดับชุมชน 
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา   เพ่ือตอบสนองระบบความเช่ือของมนุษยใน

บางกรณีนั้นจะกระทําเพียงลําพังเฉพาะกลุมสายตระกูลไมได โดยเฉพาะในสังคมชาวนาในภาค
อีสานมักไมคอยปรากฏให เห็นพิธีกรรมตาง ๆ จึงเปนปรากฏการณทางสังคม เนื่องจากเปนเรื่องท่ี
เกี่ยวของกับคนหมูมาก  ขณะเดียวกันมีหนาท่ีตอปจเจกบุคคลท่ีเขารวมในพิธีกรรมนั้นดวยเสมอ  
พิธีแก็ลมอ๒๕๓  ของชาวไทยสวย – กูย เปนพิธีกรรมความเช่ือถือปฏิบัติกันมานาน  ในท่ีนี้พิจารณา
พิธีแก็ลมอท่ีมีบาบาทในระดับชุมชนโดยใชแนวคิดวิเคราะหพิธีกรรมของโรเบิรต  เค. เมอรตัน ( 
Robert  K.Merton ) อันเปนส่ิงท่ีสมาชิกในสังคมทราบและตระหนักวาจะเกิดขึ้น  เจาะจงใหขึ้น  
และหนาท่ีแฝง ( Latent Function ) อันเปนผลสืบเนื่องท่ีสมาชิกในสังคมไมไดตั้งใจหรือไมได
ตระหนักถึง เปนตน  

 

                                                             
๒๕๒ นายศิราพร  จันทร ทอง , “บทบาทหนาท่ีของพิธีกรรมแก็ลมอของชาวกูย  บานสาํโรงทาบ  อาํเภอ

สําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”  ,มนุษยวิทยา  , ( สุรินทร :  สถาบันราชภัฏสุรินทร ๒๕๓๗ ) , หนา  ๑๑๒. 
๒๕๓ นายศิราพร  จันทร ทอง , “บทบาทหนาท่ีของพิธีกรรมแก็ลมอของชาวกูย  บานสาํโรงทาบ  อาํเภอ

สําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”  ,มนุษยวิทยา  , ( สุรินทร :  สถาบันราชภัฏสุรินทร ๒๕๓๗ ) ,หนา  ๑๑๕. 



๙๖ 
 

๓.๓.๑.๓  การรักษาโรค 
พิธีแก็ลมอ การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  เพ่ือการรักษาผูปวยของชาวไทยสวย 

– กูย มี ๒ กรณี คือ เกิดจากการบนบานไวเม่ือครั้งเจ็บปวย และเกิดจาการประกอบพิธีกรรมขึ้น  
เพ่ือรักษาผูปวยในขณะนั้นเลย  แตท้ังนี้ผูท่ีรักษาดวย  พิธีกรรมแก็ลมอ ทุกคนก็ไดผานการรักษา
อาการ หรือ รับประทานยาโดยวิธีการจากแพทยแผนปจจุบันแลว  แตท่ียังตองรับการรักษาโดยการ
ประกอบพิธีกรรมรวมกลุมเครือญาติและบุคคลในชุมชน  เปรียบเสมืนการไปเยี่ยมผูปวยในปจจุบัน  
แตในระดับหมูบานสามารถกระทําไดดีและสะดวกกวาเพราะเปนการรวมกลุม  ของญาติพ่ีนองทุก
คน  วิธีการรักษาเนนดานสุขภาพจิต  เชน การขอขมา  การขอโทษ  ตามท่ีไดกระทําผิดตอชุมชน
หรือตอกลุมญาติพ่ีนอง๒๕๔ การเรียกขวัญใหกลับสูตัวตน การใหเส้ือผาใหม  การไดฟงการบรรเลง
เพลง ดนตรี  ทําใหเกิดความอ่ิมเอิบใจ  หายเจ็บปวยเร็วขึ้น เพราะผูปวยจะคลายความเครียดเม่ือได
ฟงเพลงท่ีไพเราะถูกใจ  คนไทยไดใชดนตรีบําบัดรักษาโรคกันมานานแลว  ซ่ึงจะแฝงอยูในลักษณะ
อ่ืน ๆ  เชน การรักษาโรคแบบโบราณของพวกหมอผี   ซ่ึงไมใชเพียงการรักษาโรคเพียงอยางเดียว
เทานั้นแตอาจใชเสียงดนตรีชวยบรรเทาความเจ็บไขของผูปวยโดยตรงก็ได๒๕๕  จึงมีประโยชนใน
การรักษาคนไขได   

  นับเปนพิธีกรรมท่ีประกอบขึน้เพ่ือแกไขสถานการณวิกฤติของกลุมชนไดใน
ระดับหนึ่ง  ดังกลาวมาแลวเบ้ืองตน จากกรณีเกิดการเจ็บปวยหนักโดยการหาสาเหตุไมได แมนแต
ทําการรักษาท้ังแผนปจจุบันและแพทยแผนโบราณ (ยาสมุนไพร ) ก็ตามก็ไมหายมีอาการปวยเรื้อรัง
ซ่ึงทําการรักษาแลวแตอาการไมดีขึ้น จงึหันไปใชวิธีการรักษาดวยการท่ีกลุมชนเคยปฏิบัติมา  ซ่ึงก็
พบวา อาการท่ีเปนอยูนั้นกลับดีขึ้น สามารถทํางานไดตามปกติ  จึงทําใหพิธีดังกลาวเกิดการยอมรับ
ในกลุมชนโดยสวนรวม๒๕๖  ชาวไทยสวย – กูย นั้นเปนกลุมสังคมชาวนามีอาชีพในการทํานาเปน
หลัก  จึงตองพ่ึงพิงธรรมชาติเปนสําคัญ  ผลผลิตจะดีไมดีก็ขึ้นอยูกับธรรมชาติ  นอกจากการพ่ึงพิง
ธรรมชาติแลว  ชาวไทยสวย –กูย  ยังพ่ึงพากันในเรื่องการประกอบพิธีกรรมในชุมชน  ไมวาจะเปน

                                                             
๒๕๔ นายประทีป   แขรัมย ,  “พิธีกรรม มม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร  :  ศึกษากรณีบานตะโก

ราย  ตําบลนาบัว  อาํเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร ) ,มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  มหาสาสรคาม,พฤษภาคม,  ๒๕๓๕),  หนา  ๙๙. 

๒๕๕ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี , “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,” (ในถนน
ดนตรี พฤศจิกายน , ๒๕๓๐) ,หนา  ๕ – ๘. 

๒๕๖ สัมภาษณ แมบุญมา จูงสุข  ( ผูรักษาโดยการประกอบพิธีกรรมเขาทรง ),วันท่ี  ๑๕ กันยายน พ.ศ. 
๒๕๕๕. 



๙๗ 
 

พิธีกรรมแก็ลมอ  เซนปูตาประจําป  เซนสรวงบรรพบุรุษ  พิธีกรรมแตงงาน  พิธีเรียกขวัญ  เปนตน  
จะเห็นการรวมแรงรวมใจและยอมรับการประกอบพิธีกรรมอยางไรเง่ือนไข 

๓.๓.๑.๔ พิธีกรรมการสะเดาะเคราะห 
ความเช่ือและพิธีกรรมการสะเดาะเคราะหในชุมชนนั้น เนื่องจาก จ. สุรินทร

นั้นถือไดวาเปนจังหวัดท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม  เหตุเพราะในพ้ืนท่ี  จ. สุรินทรนั้น
ประกอบดวยประชากรหลากหลายกลุมชาติพันธุมีท้ัง ลาว  เขมร สวย หรือ กูย ดังนั้นระบบความ
เช่ือของคนท่ีมีชาติพันธุจึงตองแตกตางกันตามไปดวยโดยจะมีระบบวัฒนธรรมแทรกอยูหรือมี
ความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของ๒๕๗อยูเสมอ ๆ  ในพิธีกรรมแก็ลมอนั้นก็เชนเดียวกันจะมีการ
ประกอบพิธีกรรมเขาทรงเพ่ือใหผีบรรพบุรษุมารับเครื่องบวงสรวง เพ่ือความเปนสิริมงคล และใน
กรณีท่ีมีคนเจ็บปวย  หรือมีเคราะหหามยามรายนั้นในขั้นตอนพิธีกรรมแก็ลมอครูมอ ( อาจารยใหญ 
) จะทําพิธีกรรมสะเดาะเคราะหใหกับผูท่ีมีเคราะห โดยผูทําพิธีนั้นจะเปนครูบา หรือ ครูมอ ท่ีเปน
อาวุโส  เจาพิธีกรรมท่ีทําพิธีกรรมดังกลาว   ซ่ึงการประกอบพิธีกรรมเขาทรง หรือการแก็ลมอนั้นก็
จะมีใหเห็นถึงพิธีกรรมนี้ โดยมีความเช่ือวา ผี วิญญาณ ของบรรพบุรุษเปนผูกระทําใหเกิดเหตุการณ
ตาง ๆ ขึ้น หรือ ทําใหเกิดมีเภทภัยอันตราย เม่ือไปทําพิธีเขาทรงดู ก็จะพบวา มีวิญญาณ  ผีบรรพ
บุรุษเปนผูกระทําใหเกิด ดังนั้นในขณะเขาทรงหรือการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอจึงมีการทําพิธี
สะเดาะเคราะห ใหกับผูท่ีมีเคราะหภัย   เปนตน   ส่ิงท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมสะเดาะเคราะห มี
ดังนี้ 

๑. จวมบูล ๑ อัน 
๒. อังกอ  มูยซีง ( คือขาวสาร  ๑ ถวย  พลู ๓ ใบ  เทียน  ๑  เลม  หมาก  ๑ ลูก 

เงิน ๑ บาท )  
๓. ผาขาว  ๑  ผืน  กรวย  ๕ กรวย เทียน  ๑ คู  เงิน ๕๐ บาท  หรือ ๑๐๐ บาท 
๔. ขาวตอก  ๑ ขัน   
๕. กระทงใบมะยม  ๑๐๘  กระทง 
๖. แปแจง  หรือ เป  ปรําบูนกะต็วง  ( กระทงเกาหอง ) ๑ อัน  ( กวางยาว

เทากับ  ๑  ศอก ของผูสะเดาะเคราะห )  
๗. เปเม้ือดจรูก  หรือ เปจระเทาะรูก  ( กระทงสามเหล่ียมกาบกลวย  ๑  อัน ) 
๘. ขาวสาร  ๑  ถวย 

                                                             
๒๕๗ พระครูปทุมสังฆการ(สุพรรณ  ฐิตปฺโญ ) , “ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการตออายุในทาง

พระพุทธศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอพิธีกรรมการสะเดาะเคราะหตออายุในจังหวัดสุรินทร”, ปริญญาพุทธศาสตรมห
บัณฑิต ,สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, ( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,  ๒๕๕๔), หนา  ๑๔๙. 



๙๘ 
 

๙. น้ําดื่ม  ๔  แกว  หรือ  ๕ ขวด ก็ได 
๑๐. เศษผาขี้ริ้ว  ๒  ช้ิน 
๑๑.  ดายสําหรับผูกขอมือ  ๑๙  เสน  มีดายสายสิญจนสําหรับโยง  ๑ เสน 
๑๒. แปวขาวเจาสําหรับปนรูปตาง ๆ  
๑๓. เทียนชัย  ๑  เลม ๒๕๘ 

ซ่ึงการทําพิธีกรรมดังกลาวนั้นเปนพิธีกรรมของครูบาใหญ เปนผูกระทําพิธีกรรมซ่ึง
การประกอบพิธีกรรมนั้นจะประกอบพิธีในขณะเขาทรง  ซ่ึงญาติพ่ีนองจะนําญาติท่ีเจ็บปวยอาการ
หนักมาทําพิธีสะเดาะเคราะหนี้ ซ่ึงเปนบาบาทหนาท่ีในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ หรือพิธี
เขาทรงจะเห็นไดในทุกพิธี เพราะพิธีกรรมดังกลาวท่ีจัดขึ้นมาก็เพ่ือทําการรักษาโรค  ทําการสะเดาะ
เคราะห เพ่ือใหหายจากอาการท่ีเปนอยูโดยพ่ึงอํานาจเหนือธรรมชาติ หรือ ส่ิงเรนลับ เชนพิธีกรรม
เขาทรงนี้  เปนตน 

๓.๔  การแนะนําในดานพระพุทธศาสนาของรางทรง  
ความสัมพันธระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของรางทรง  จะมีความเช่ือใน

หลักการทางพุทธธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในการประกอบพิธีกรรม  และการนํามาดําเนินชีวิตของ
การเปนรางทรงซ่ึงจะมีความสัมพันธทางพระพุทธศาสนา จากความเช่ือ  หลักศรัทธาในคําสอนทาง
ศาสนา  และหลักการท่ีตองปฏิบัติตาม  เพ่ือส่ิงท่ีรางทรงไดใหความเช่ือ  วาส่ิงท่ีทํานั้นเปนผลของ
ความดี  ส่ิงท่ีดียอมเกิดขึ้น  มีขึ้นไดในการกระทําของตน ท่ีมีความเช่ือโดยผานพิธีกรรม  เชน  งาน
ไหวครู  บวงสรวง  บูชา  สังเวย  สวดมนต  ปฏิบัติธรรม  กินเจ ถือมังสวิรัติ หรือการถือศีล  บวช 
เนกขัมมะบารมี  อันเปนการเช่ือวาเปนการเสริมบารมีใหแกตนเอง  ซ่ึงความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนาเหลานี้  ไดนํามาเปนหลักการ  คําสอน   คําแนะนํา  ใหกับผูท่ีมาขอคําแนะนํา  หรือ 
มาขอรับการบริการ  การแนะนําทางศาสนานั้นแบงได  ๓  ขอใหญไดดังนี้  คือ  

๓.๔.๑การทําบุญ๒๕๙   จากผลการวิเคราะห  พบวาอิทธิพลของรางทรงท่ีมีตอสังคม  
ชุมชน ชาวบานในดานการทําบุญ  โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  การทรงเจาสงผลใหเกิด
ความเช่ือขึ้นมา  คณะศิษย หรือผูมารับขอบริการซ่ึงเปนกลุมหนึ่งในสังคมท่ีมีความเช่ือเทพเจาตาง 
ๆ ท่ีผานมาหรือสามารถติดตอโดยตรงกับพวกเขาไดโดยผานรางทรง  ซ่ึงเปนการสรางบารมีของ

                                                             
๒๕๘ พระครูปทุมสังฆการ  (สุพรรณ  ฐิตปฺโญ ) , “ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการตออายุในทาง

พระพุทธศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอพิธีกรรมการสะเดาะเคราะหตออายุในจังหวัดสุรินทร”, ปริญญาพุทธศาสตรมห
บัณฑิต ,สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๕๔), หนา  ๑๔๙. 

๒๕๙ สัมภาษณ พอสา  คลังฤทธิ์ , ( อาจารย- รางทรง ),วันท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕.  
 



๙๙ 
 

เทพเจา หรือ เทวดาท่ีมาเขาทรง ส่ิงท่ีรางทรง หรือเทพท่ีมาสิงสู ( เขาทรง ) จะมาใหคําแนะนําใน
กรณีตางๆ เกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู  และการดําเนินชีวิตตอไป  ทําอยางไรจึงจะดีมีประโยชน  
และความเจริญรุงเรือง  รางทรงนั้นจะใหคําแนะนําอันเปนกิจวัตรของตนท่ีตองบอกสอน แนะนํา  
ในเรื่องการทําบุญ โดยรางทรงจะมีความเช่ือม่ันอยางยิ่งวา  การทําบุญเปนส่ิงท่ีตองสะสม เพ่ือเปน
การเติมพลังชีวิตใหกับตนเอง และผูท่ีทํา  จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม  สมบูรณ
ยิ่งขึ้น  ผูท่ีไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด  ตลอดไมวาชาตินี้ หรือ ชาติหนา  ฉะนั้นบรรดารางทรงจึง
มีการรวมกลุมกันจัดตั้งการบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดขึ้น  เชน ทอดกฐิน  ผาปา  ตักบาตร
พระสงฆตาง ๆ  หรือรวมสรางสาธารณะประโยชนแกสังคม วัด  เชน หองน้ํา   หองสวม  
พระพุทธรูป  หรือการถวายสังฆทานในวันไหวครูประจําป  เพ่ือเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเอง  
โดยมีความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีขึ้นได   

๓.๔.๒การรักษาศีล๒๖๐  โดยสวนมากในระดับการรักษาศีลนั้น ผูวิจัยพบวา 
บรรดารางทรง  หรือผูเขารวมพิธีกรรมท่ีเปนลูกศิษยลูกหาใกลชิดท่ีมีองค   หรือมีเทวดา หรือเปน
รางทรงดวย  การรักษาศีลเปนสวนสําคัญท่ีรางทรงตองปฏิบัติในป หนึ่ง ๆ รางทรงเองก็ตองมีการ
ปฏิบัติ รักษา   โดยจะไปเก็บตัวท่ีวัด เปนเวลา  ๗  -  ๙   - ๑๐  หรือ ๑  เดือน  แลวแตความสะดวก
เหมาะสมท่ีวาผูใดจะถือปฏิบัติตาม  แตโดยมากรางทรงจะใหความสําคัญในการรักษา ..ควบคูกับ
การ ทานเจ  หรือมังสวิรัติ    นุงขาวหมขาว   รางทรงมีความเช่ือวา การบําเพ็ญทางเนกขัมมะบารมี
นั้นเปนการปฏิบัติตามพระพุทธเจา  และเปนการเสริมพลังใหกับตนเอง  และเทพท่ีมาเขาทรงดวย 
โดยในปหนึ่ง ๆ รางทรงจะมีการรักษาศีล  หรือ เขาจําศีลเปนการปฏิบัติท่ีรางทรงจะใหความสําคัญ
เฉพาะตนเปนพิเศษ  ยิ่งถือปฏิบัติมากเทาใดจะเปนการดีเทานั้น...๒๖๑  เม่ือรางทรงเปนตัวอยางใน
การถือศีล หรือ มีความเช่ือในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เปนส่ิงท่ีบรรดาลูกศิษยประสงค
จะปฏิบัติตาม แตโดยสวนมากในการเขาใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดารางทรงนั้นยังมีความเช่ือ
ท่ีเกี่ยวเนื่องกันกับ  ความศักดิ์สิทธ์ิ  องคเทพ  เทวดา  อันเปนความเช่ือท่ีใหความเกี่ยวเนื่องกันจึง
ตองปฏิบัติตามรักษาตามเทานั้นในความเช่ือรางทรงมีความเช่ือวาการรักษาศีลเปนการ  เพ่ิมบารมี
เสริมบุญ  ตอดวงชะตาราสีใหกับตนเอง  และองค  ท่ีประจําตนอยูนั้นจะไดรับผลบุญดวย   ยิ่งรักษา
มากเทาใด  บุญบารมีก็มากขึ้นเทานั้น 

๓.๔.๓การปฏิบัติธรรม๒๖๒    รางทรงมีการแนะนําแกบรรดาลูกศิษยลูกหา หรือ 
ผูท่ีมาขอรับบริการ วา  ผูใดดวงตก  ทําแทง   หรือทําบาปอะไรท่ีรายแรง   หรือหม่ินประมาทพอแม
                                                             

๒๖๐ สัมภาษณ คนเดียวกัน ,( อาจารย – รางทรง ) ,วนัท่ี  ๑๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๕. 
๒๖๑ สัมภาษณ  นางบุญชู  แสงแกว, ( ปจจุบันบวชเปนแมชี ),วันท่ี  ๑๔ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๒๖๒ สัมภาษณ นางมืด  จันทรภักดี ,(ปจจุบันจาํศีล ๘ ),วันท่ี  ๕ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕.  



๑๐๐ 
 

ของตน  อันเปนกรรมเวร  รางทรงจะแนะนําใหผูมารับบริการนั้น  ..ไปปฏิบัติธรรมตาม  วัด  หรือ 
สถานธรรมตาง ๆ ตามจํานวนท่ีกําหนด  แลวส่ิงท่ีทํานั้นจะเบาบางลงได  ดวยการปฏิบัติของตนเอง  
ฉะนั้นการปฏิบัติธรรมนั้น รางทรงจะมีความเช่ือวา การปฏิบัติธรรมเปนการลางบาปกรรมท่ีตนเอง
กอ   ตองปฏิบัติธรรมจึงจะดี  ชีวิตจะดีขึ้นตามลําดับได ..๒๖๓  

สรุป   ผลของการวเิคราะหขอมูล  การปฏิบัติตามความเช่ือ ความศรัทธาท่ีรางทรงมีตอ
พระพุทธศาสนา  ท้ังคําสอนและการปฏิบัติตามคําสอนของรางทรงท่ีมีความสัมพันธ  และ
ปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นรวมกันระหวางรางทรงกับพระรัตนตรัยกับรางทรงใน สังคม  ชุมชน   

ความสัมพันธของรางทรง   กับพระรัตนตรัยหรือคําสอนทางศาสนา เปนความสัมพันธ
แบบเดียว คือ รางทรงแสดงความยอมรับนับถือพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  
ในสถานะของส่ิงท่ีนํามาแสดงใหคนอ่ืนเคารพ  เพ่ือสรางความนาเช่ือ  ความศักดิ์สิทธ์ิ  และ
กอใหเกิดอัตลักษณรูปแบบท่ีนาเคารพเล่ือมใส  ดวยความเช่ือเหลานั้นจึงทําใหรางทรงตองเปน
ตัวอยาง   และตัวเช่ือมระหวางกลางระหวางความเช่ือของรางทรง และพระรัตนตรัย  เปนผูนําเสนอ  
ตัวกลางเพ่ือเขาถึง คําสอน  และหลักปฏิบัติตามคําสอน  รูปแบบการเขาถึง   การทําความเขาใจ  
ของรางทรงท่ีมีความเช่ือในหลักปฏิบัติตามพระรัตนตรัย  โดยคําสอน  การแนะนําของรางทรง กับ 
ผูมารับบริการ   

การปฏิบัติตามความเช่ือ ในหลักการทําบุญ การรักษาศีลและการปฏิบัติธรรม  รางทรงมี
ความเช่ือโดยผาน  เทพเจา  “องค”  โดยมีบริบทท่ีมีการนับถือพระพุทธศาสนา  ความเช่ือ  คําสอน  
การแนะนํา  ท่ีรางทรงแนะนําแกผูท่ีมีรับบริการ  และสานุศิษย  เปนการประพฤติตาม  ในการสราง
บุญบารมี  เสริมบุญ  ตัดกรรม ตัดเวร ในการประสบเหตุไมดี  มีเคราะห รางทรงจะแนะนําให 
ทําบุญปลอยสัตว  ทานเจ  และปฏิบัติธรรมรักษาศีล   เพ่ือเสริมดวงชะตา  ราศี  ชีวิต  หรือเพ่ือเปน
การตออายุ  ตอชะตา  โดนผูมารับบริการ  จะปฏิบัติตาม แมนมิไดมีความรู  ความเขาใจ  ใน
หลักการทางพระพุทธศาสนาก็ตาม  แตก็พรอมท่ีจะปฏิบัติตามทุกกรณี  เพียงเพ่ือใหชีวิต  
ครอบครัว  ของตนเองพนจากภัยในครั้งนี้  มิไดปฏิบัติเพ่ือการเขาถึงธรรม  เพ่ือการศึกษา  และไป
ถึงจุดหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนาแตอยางใด  เพียงปฏิบัติตามคําแนะนําของ รางทรง   

ภาวะหนึ่งของรางทรง  ท่ีมีความสัมพันธกับพระรัตนตรัย  คือ  ในฐานะของบุคคลผูมี
ศรัทธาในพระรัตนตรัย  ไดรับประสบการณโดยตรง  ในการกระทําและประพฤติปฏิบัติตาม  
“องค”  ท่ีแนะนํามา   ในทางพระพุทธศาสนาอันมีทาน  ศีล  ปฏิบัติธรรม   เม่ือประพฤติปฏิบัติตาม 
ก็สําเร็จผลตามท่ีตนประพฤติปฏิบัติตาม   ก็สําเร็จผลตามท่ีตนประพฤติ   เชน  การหายจากอาการ
เจ็บปวย    ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ  ไดรับโชค   เพราะการปฏิบัติของตนตาม  “องค”  ท่ีแนะนํามา   
                                                             

๒๖๓ สัมภาษณ  นางอุมากร  ทองแมน ,( เปนรางทรงเทวดา, ครูมอ ), วนัท่ี  ๕ ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕ . 



๑๐๑ 
 

จึงเกิดเปนความเช่ือม่ัน  รูสึกถึงภาวะของความเปนผูวิเศษ  ตระหนักไดโดยตรงถึงภารกิจท่ีตอง
ชวยเหลือผูอ่ืน   เพ่ือใหไดรับผลดีท้ังหลาย   อยางเชนท่ีตนไดรับ  จึงมีการแนะนํา  ช้ีแนะ  แนวทาง  
ส่ังสอน  ใหเกิดความเช่ือ  และศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ดวย 

ท้ังสองลักษณะนั้นมีลักษณะรวมกันอยู คือ   พระพุทธศาสนา หลักธรรม พระรัตนตรัย
ไดรับการเคารพเชิดชูไวในระดับสูง  และรางทรงผูทําหนาท่ีเผยแผ  ส่ังสอน  แนะนํา   ผูมารับ
บริการเพ่ือหาทางแกปญหา  “ทุกข”  ท่ีเกิดขึ้นใหบรรเทาลง   ดวยอาศัยพระพุทธศาสนาเปน
หลักการ  ในการท่ีจําตองปฏิบัติ และประพฤติตามคําแนะนําของรางทรง ท่ีทําหนาท่ีเปนตัวเช่ือม
ระหวางกลางเพ่ือใหคําแนะนํา  ช้ีแนะ แกผูมารับบริการ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๐๒ 
 

บทที่  ๔ 
อิทธิพลของความเช่ือในพิธกีรรมการเขาทรงของชุมชน 

พิธีกรรมแก็ลมอ  เปนพิธีกรรมซ่ึงจัดกระทําขึ้นเพ่ือมุงเนนการรักษาผูปวย  หรือ การทํานาย
ทายทัก  และพ่ึงอํานาจภายนอกคือ ผีบรรพบุรุษและวิญญาณท่ีมีความเช่ือวาศักดิ์สิทธ์ิ  กระท้ังมีการ
ประกอบพิธีกรรม  แก็ลมอ ( เขาทรง ) อยางนี้ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันนี้ แมวาบานเมือง ชุมชน  
สังคม จะเจริญกาวหนาไปอยางมาก กระท้ังเรียกยุคสมัยนี้วา ยุคโลกาภิวัติ หรือ ยุคแหงความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีนี้ก็ตาม  แตก็ยังมีการประกอบพิธีกรรมเชนนี้อยู และ
มีการสืบสานตอชวงอยูเรื่อยไป ท้ังนี้เพราะพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง ) มีอิทธิพลตอ ชุมชน สังคม  
ของชาวไทยสวย – กูย ในดานตาง ๆ๒๖๔  ไดแก   ดานการศาสนา    ดานการรักษา  ดานการศึกษา  
ดานการส่ือสาร  ดานเศรษฐกิจ   ดานการเมืองการปกครอง และดานสังคมและวัฒนธรรม  ดังนี ้

 
๔.๑  อิทธิพลดานศาสนา   
เดิมชาติพันธุชาวไทย สวย - กูยมีความเช่ือและนับถือผีเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต  

ภายหลังไดรับความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเขามา   ชาติพันธุชาวไทยสวย –กูย ไดผสมผสานความ
เช่ือเรื่องพุทธศาสนาเขากับความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษ   เชน  ความเช่ือเกี่ยวกับพระพุทธ   พระธรรม  
พระสงฆ   ไดสะทอนในพิธีเซนไหวผีบรรพบุรุษ คือ การนําดอกไม  ธูปเทียน  ของหอม มาใชใน
การประกอบพิธีกรรม  เพราะในอดีตกลุมชาติพันธุชาวไทยสวย – กูย ไมมีการใชธูปเทียนในการ
ประกอบพิธีกรรม  และการกลาวตั้ง นะโมตัสสะ...  และการเกริ่นเทวดา...สัคเค  กาเม...๒๖๕  ตลอด
กระท้ังการทําบุญในโอกาสสําคัญ  การตักบาตรตอนเชาหนาบาน  การกรวดน้ําแผสวนบุญใหกับผี
บรรพบุรุษ  ตลอดถึงการนิมนตพระสงฆมาทําพิธีตาง ๆ ในบาน เชน ทําบุญอุทิศแกผูตาย  หรือ
นิมนตมาประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  เชน รดน้ํามนต  สวดพระปริตร  ทําบุญขึ้นบานใหม  ทําบุญชวง
ปใหม  ทําบุญสงกราน ๒๖๖ และการทําบุญชวงเขาพรรษา ออกพรรษา ดวยซ่ึงส่ิงเหลานี้ชาวไทย
–กูยไดทําและปฏิบัติสืบตอกันมา  โดยท่ีเราจะเห็นบทบาทไดชัดเจนนั้นคือ  การทําบุญวันสารท
ใหญ  สารทเล็ก ของชาวไทยสวย –กูย  นั้นซ่ึงมีความเช่ือวาผูตาย หรือ ผีบรรพบุรุษจะไดรับการ
                                                             

๒๖๔ นายประทีป  แขรัมย , “พิธีกรรม มมวต ของกลุมชาติพันธุชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  
ตําบลนาบัว อํา เภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,  ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,วิชาเอกไทยคดีศึกษาศาสตร 
(มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ  มหาสารคาม , พฤษภาคม  ๒๕๓๕), หนา ๙๙. 

๒๖๕ เรื่องเดียวกัน ,หนา ๕๒. 
๒๖๖ แกว  ชิดตะขบ,  รวมวิชานักธรรมช้ันตรี, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพสํานักพระพุทธศาสนา

แหงชาติ , ๒๕๔๖), หนา ๒๖๐. 



๑๐๓ 
 

อุทิศจากตนเพราะชาวไทยสวย – กูย  นั้นมีความเช่ือวาผีบรรพบุรุษยังคอยรักษาลูกหลาน และ
ครอบครัวของตนอยูฉะนั้นลูกหลายทุกคนจึงจําเปนตองใหความเคารพผีบรรพบุรุษ  และตอง
ทําบุญใหทานเพ่ืออุทิศแกบรรพบุรุษของตนเองดวย 

ความสัมพันธระหวางความเช่ือทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมของรางทรง พบวา ความ
เช่ือสวนใหญของรางทรงท่ีเกี่ยวของกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ความเช่ือเรื่องการปฏิบัติ
ธรรม  ความเช่ือในเรื่องการสวดมนต   ความเช่ือในการถือศีลกินเจ  เล้ียงพระ ถวายสังฆทาน  และ
ความเช่ือในการทอดกฐิน  ผาปา  ชวยบําเพ็ญสาธารณะประโยชน๒๖๗ 

ถาจะแบงความเช่ือของรางทรงออกเปนความเช่ือทางพระพุทธศาสนาและความเช่ืออ่ืน ๆ 
พบวา  รางทรงท่ีมีความเช่ือทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมท่ีกระทําสูงสุดคือ การปฏิบัติธรรมสวด
มนต๒๖๘ รองลงมาคือ  ทําบุญใหทานตามโอกาสตาง ๆ  

รางทรงท่ีมีความเช่ือดานอ่ืน ๆ คือ  พิธีกรรมไหวครูประจําป๒๖๙ รองลงมาคือ  การรักษาโรค  
การถอนคุณไสย  การทําพีธีสะเดาะเคราะหตอชะตา เปนตน 

๔.๑.๑  ความเช่ือขอขะลําในการเลนมอ ( ผีบรรพบุรุษ )  
๔.๑.๑.๒  ในการไปเลนมอแตละครั้งหามคนในบานขัดใจหรือขัดไมใหไปเลนหรือ 

พูดจาในทางลบหลู๒๗๐ 
๔.๑.๑.๓  ผูท่ีเปนตัวแทนแมมอ  จะตองรักษาศีล ไมทานเนื้อสัตวใหญ  เชน  โค 

กระบือ  แพะ แกะ  และไมทานเนื้อสัตวท่ีตายหา  และไมทานอาหารในงานศพ 
๔.๑.๑.๔ ผูท่ีเปนตัวแทนแมมอ  ตองสวดมนตเชา หรือเย็น และตองมีห้ิงพระประจํา

บาน โดยไมใหคนไปวิ่งเลน หรือ ไปวุนวายในท่ีสวดมนต หรือหัวนอน๒๗๑ 
สรุป  ความเช่ือและการนับถือผีของกลุมชาติพันธุชาวไทยสวย – กูย มี  ๓  ประเภท

อันไดแก ความเช่ือเกี่ยวกับผี  ความเช่ือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา   และความเช่ือเกี่ยวกับขอขะลํา 
ประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ  ท่ีเกิดในกลุมสังคมในแตละวัฒนธรรมตางก็มีความหมายตอสังคมและ
ชุมชนท้ังส้ิน ไมมีพิธีกรรมใดท่ีสรางขึ้นหรือ ทําการประกอบพิธีขึ้นโดยไมมีความหมาย  ท้ังนี้ใน

                                                             
๒๖๗ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,สาขาพระพุทธศาสนา                 
( มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘ ), หนา ๑๓๕ -๑๓๖. 

๒๖๘ เรื่องเดียวกัน ,หนา  ๑๓๖. 
๒๖๙ เรื่องเดียวกัน, ๑๓๖. 
๒๗๐ สัมภาษณ แมบุญชู  แสงแกว, (รางทรง ), วันท่ี  ๑๔ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 
๒๗๑ สัมภาษณ พอสา คลังฤทธิ์ , (อาจารย –รางทรง )  ,วันท่ี  ๑๕ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๕. 



๑๐๔ 
 

ดานการประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไดมีการสอดแทรกและรับเอาขนบธรรมเนียม ประเพณี  ความเช่ือ 
ท่ีมีตอพระพุทธศาสนาเขามารวมดวยทุกพิธีกรรมไป  เชน  การบูชาดอกไมธูปเทียน  การขอขมา
กรรมตอบรรพบุรุษ  กอนเริ่มพิธีกรรมมีการ ตั้งนะโมตัสสะ  และกลาวชุมนุมเทวดา  และมีการบอก
กลาวเจาท่ีเจาทางแมธรณี  ขอขมาตอผูเฒาผูแก  อันแสดงถึงความเคารพนบไหว ยําเกรงตอส่ิงท่ีควร
เคารพกราบไหว ซ่ึงส่ิงท้ังมวลนั้นไดมีการรับเอามาจากพระพุทธศาสนาแทบท้ังส้ิน  นี้จึงเปนการ
เผยแผศาสนาโดยทางออม  เปนการสอดแทรกซ่ึงคุณธรรมจริยธรรมไวในพิธีกรรม อยางเปนระบบ  
และเปนขั้นตอน  เปนตน  

 
๔.๒ อิทธิพลดานการรักษา 

การท่ีจะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  เพ่ือการรักษาผูปวยของชาวไทยสวย –กูย นั้นมี  ๒  
กรณี อันไดแก  เกิดจากการบนบานไวเม่ือครั้งท่ีตนยังเจ็บปวย  และเกิดจากการประกอบพิธีกรรม
ขึ้น เพ่ือการรักษาในขณะนั้นเลย   แตการนี้ก็เปนผูรักษาดวยพิธีกรรมแก็ลมอ (เขาทรง ) ทุกคนก็ได
ผานการรักษา หรือ ไดรับการรักษาโดยวิธีการจากแพทยแผนปจจุบันอยูแลว แตท่ียังตองรับการ
รักษาโดยการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  เกิดจากความตองการกําลังใจอีกทางหนึ่ง หรืออาจจะมี
ความเช่ือในพิธีกรรม  ดังนั้นในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอแตละครั้งจะมีการรวมกลุม เครือญาติ
และบุคคลในชุมชน  เปรียบไดดังการไดจัดพิธีกรรมใหผูปวย  และไดรับกําลังใจจากญาติมิตรอัน
เปนกําลังใจท่ีมีอิทธิพลมากพอสมควร แตในระดับหมูบานหรือชุมชนนั้นจะจัดไดงายหรือสามารถ
ท่ีจะกระทําไดสะดวกกวาเพราะเปนการรวมกลุม  ของญาติพ่ีนองทุกคน  วิธีการรักษาจะเนนทาง
สุขภาพจิตเปนสําคัญ  เชน การขอขมา  การขอโทษ ตามท่ีตนไดกระทําผิดในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง๒๗๒  แลว
จะปรับเปล่ียนแกไขใหใหมถาหาย ท้ังจะตกแตงตามท่ีตนไดบนบานไวดวย  และในพิธีกรรมนั้นจะ
มีการเรียกขวัญใหแกผูท่ีเจ็บปวยดวย  โดยจะมีเครือญาติ  พ่ีนอง ลอมรอบในการเรียกขวัญเพ่ือให
กลับเขาสูตัวตน  การใหเส้ือผาใหมเปนเครื่องแตงกายแกผูปวย  การไดฟงเพลงบรรเลงดนตรี
ในขณะทําพิธีกรรม  ทําใหเกิดความอ่ิมเอิบใจและมีความเช่ืออยางแรงกลาจึงทําใหเกิดกําลังใจ และ
หายปวยไดอยางรวดเร็วขึ้น   เพราะผูปวยจะคลายความเครียดเม่ือไดฟงเพลงท่ีไพเราะถูกใจ  ..คน
ไทยหรือไมวาแตจะเปนชนเผาใดก็ตามไดใชเครื่องดนตรีในการบําบัดผูปวย หรือ โรคกันมานาน

                                                             
๒๗๒ นายประทีป  แขรัมย, “พิธีกรรม มมวต ของกลุมชาติพันธุชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  

ตําบลบานบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, วิชาเอกไทยคดีศึกษาศาตร
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม, พฤษภาคม,๒๕๓๕) ม.ป.พ.ลิขสิทธิ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร
,หนา ๙๙. 

  



๑๐๕ 
 

แลว ซ่ึงจะแฝงอยูในลักษณะตาง ๆ  เชน  การรักษาโรคแบบโบราณของพวกหมอผี หรือ รางทรง
ตาง ๆ ซ่ึงอาจไมใชแตเพียงการเรียกผี หรือวิญญาณในการเขารักษาโรค  แตอาจจะใชเสียงดนตรี
ชวยในพิธีกรรมเพ่ือคลายความเจ็บไขของผูปวยโดยตรงก็ได ..๒๗๓ดนตรีจึงมีประโยชนมากและ
สามารถรักษาคนไขได   จากบทบาทของดนตรีดังกลาวจะเห็นวา ดนตรีท่ีจะประกอบในพิธีเขาทรง 
หรือ แก็ลมอ นั้นก็ชวยรักษาโรคทางดานจิตใจของคนไขไดอยางมากเชนเดียวกัน ท้ังนี้ดนตรีก็ยัง
ชวยในการบรรเลงเพ่ือใหผูแก็ลมอ ( เขาทรง ) ไดรายรําประกอบกับเปนจังหวะซ่ึงเปนการออก
กําลังกาย  มีการบีบนวดในตําแหนงตาง ๆ ของรางกายผูปวยมีลักษณะคลายกับการกระทํากาย
บําบัดไดดีอีกทางหนึ่งดวย   การประกอบพิธีกรรมรักษาในพิธีกรรมแก็ลมอโดยมีผีบรรพบุรุษท่ี
เขาทรงในตัวผูแก็ลมอ  เปนผูรับรูถึงพลังอํานาจและเปนส่ือกลางบนพ้ืนฐานความเช่ือ  ในอํานาจส่ิง
เหนือธรรมชาติ   การรักษาดวยการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอยังเกิดจากการรักษาทางแพทยแผน
ปจจุบันไมสามารถสนองความตองการบางประการของผูปวยได  ..เพราะมุงรักษาเฉพาะโรค  
อาจจะไมไดใหความสําคัญทางดานจิตใจ หรือความเช่ือไดและยังส้ินเปลืองคาใชจายมากกวาอีก ท้ัง
ยังตองเสียเวลารอคอยเปนเวลานาน  กับการกินยาและการรักษาตัวแลวอาการไมดีขึ้นตองกลับไป
หาครั้งแลวครั้งเลา..๒๗๔ 

ดังนั้นบทบาทการรักษาโรคหรือความเจ็บปวยในดานพิธีกรรมแก็ลมอ  จึงเปนการรักษาคน
เจ็บปวยไดอีกวิธีหนึ่งท่ีไมใชการรักษาใหหายเพียงประการเดียว แตส่ิงท่ีสําคัญมากคือ  สายใย หรือ 
ความสําคัญระหวางคนในหมูบาน ชุมชน  ซ่ึงเช่ือมประสานถึงส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ตลอดไปจนถึง เครือ
ญาติ และเพ่ือนบานเดียวกัน  การรักษาโรค หรือความเจ็บปวยนั้น จึงเปนสายใยหนึ่งท่ีในการสราง
ความสําคัญระหวางคน๒๗๕ท้ังนี้จะสอดคลองกับการปฏิบัติสืบตอทางวัฒนธรรมดานนี้  จนมีคํา
กลาววา  “ยาขอหมอหวาน”   หากแพทยแผนปจจุบันนี้นํามาปรับใชและผสมผสานการใชรักษาโรค
ของคนเจ็บปวย  ตามสถานพยาบาล  ผลการรักษาอาจชวยใหผูปวยหายเปนปกติไดดียิ่งขึ้น   การ
เลือกรักษาโดยวิธีกรรมแก็ลมอ ไมไดมุงเนนในความเช่ือวา  ผีมีจริงหรือไม  แตท่ีรูคือผีบรรพบุรุษ  
หรือ วิญญาณไดใหความหมายแกชีวิต ใหกฎเกณฑในทางปฏิบัติทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุข  
และไดใหคําตอบในการแกไขกับปญหาอันเกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได  จึงสามารถคงอยูและไดมี

                                                             
๒๗๓สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี “การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค” ในถนนดนตรี  ,      

( พฤจิกายน , ๒๕๓๐) ,หนา ๕ – ๘ .    
๒๗๔ นฤมล  สินสุพรรณและคณะ ,หมอ ( หนุม ) นอยรายใหมที่อีสาน, (ในวารสานคณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  พฤษภาคม – ตุลาคม,  ๒๕๓๒ ), หนา  ๑๒๘. 
๒๗๕ โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย , “การแพทยสมัยใหมกับโลกสุขภาพของชาวบาน”, ในชุมชนพัฒนา  
 ( ฉบับพิเศษ ) ,( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ เจริญวิทยการพิมพ , ๒๕๓๒  ), หนา ๑๐๓.  



๑๐๖ 
 

การสืบทอดจากรุนสูรุนกระท่ังถึงปจจุ บันนี้   โดยท่ีชาวบาน  ชุมชน  สังคม ไมไดปฏิเสธ
โรงพยาบาลเลย 

 ๔.๓  อิทธิพลดานการศึกษา  
บทบาทหนาท่ีทางดานการศึกษาในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ของชาวไทย สวย – กูย 

นั้นอันเปนผลทางออมท่ีเกิดขึ้นจากการประกอบพิธีกรรมเขาทรง   เรื่องท่ีบงบอกวาเปนการให
การศึกษาท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีสุด  คือ  ทางดานประวัติศาสตร  เครือญาติ  วิญญาณท่ีสิงสถิตในตัวผูแก็
ลมอ หรือผูเขารวมพิธีกรรมนั้น เปนวิญญาณผีบรรพบุรุษในสายตระกูล ซ่ึงในขณะท่ีวิญญาณทํา
การเขาทรงของตัวผูเปนรางทรง หรือ ผูปวยเอง นั้นก็ดี วิญญาณจะบอกช่ือ นามสกุล  ท่ีอยู  เปน
อะไร  มาจากไหน  ความเปนอยูอยางไร  มีสายสัมพันธอะไรกับผูเจ็บปวย  และจะเรียกหาญาติพ่ี
นอง  เครือญาติของตนเอง  บุตรหลานก็จะมาแสดงความเคารพและถูกแนะนําเปน  หลาน เปน
เหลน  โหลน  กับผูตาย  หือวาเปนหลานของผูใด  นามสกุลอะไร ตนตระกูลเปนใคร  เปนตน  
ลักษณะเชนนี้   จึงเปนการใหความรูดานประวัติศาสตรบอกเลาโดยตรงผานส่ือทางพิธีกรรม  หรือ 
ผูเขาทรงนั้น   สวนความรูดานประวัติศาสตรของชุมชน  ก็เชนเดียวกัน  ผีบรรพบุรุษจะเลาความ
เปนมาของชุมชนใหคนรุนหลังรูและเลาสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันและอาจถึงอนาคตหากมี
พิธีกรรมแก็ลมอเหลานี้อยู   หรือไดรับการจดบันทึกไว  บทบาทดานใหการศึกษาอีกประการหนึ่ง  
คือใหความรูดานการอาชีพ  กลาวคือ  วิญญาณบรรพบุรุษ เม่ือเขาส่ิงในรางทรงแลว  จะรายรําแสดง
การประกอบอาชีพการทํามาหากินในอดีต   อาชีพเหลานั้น ไดแก  การตีทอง  การจับชาง ขี่มา  การ
ชกมวย  การยิงนก  ตกปลา   เชน  วิธีการหวานแห  ตีทอง   ตีเหล็ก  เปนตน   นอกจากนี้ยังให
ความรูดานการบรรเลงเพลงวงปพาทยของนักดนตรีดวย  การใหความรูดานดนตรี  ไมมีการเขียน
ทํานองไวเปนตัวโนต แตจะเรียนรูดวยการฝกหัด๒๗๖ กับครูดนตรีเปนประจําโดยเสียคาเลาเรียนเปน
คายกครู   ดังนั้นเพลงท่ีบรรเลงในพิธีกรรมแก็ลมอ หรือ การเขาทรงตาง ๆ จึงไมมีแบบแผนท่ี
ตายตัว เปนสวนใหญ  จะมีเปนแบบแผนบาง เชน โหมโรง  เพลงแห  เพลงลา  เปนตน  สวนดาน
การศึกษาโดยทางออมอีกอยางหนึ่งคือ  เปนการส่ังสอนบุตรหลานใหฝกหัด  และจดจํา ซ่ึงไมมีการ
บันทึกเปนลายลักษณอักษรแตแฝงอยูในพิธีกรรม  คือ  การจัดทําบายศรี  การทําขนมขาวตม 
ประเภทตาง ๆ และระบบระเบียบพิธีกรรมตาง ๆ ท้ังความเช่ือและใหความเคารพตอผีบรรพบุรุษ  
ใหมีความกตัญูรูคุณ ใหความเคารพยําเกรง  ตลอดจนการส่ังสอนใหเปนคนดีมีศีลธรรม  เปนตน 

 
                                                             

๒๗๖ นายประทีป  แขรัมย  , “พิธีกรรมมม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  
ตําบลบานบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , มหาสารคาม , พฤษภาคม  ๒๕๓๕ ), หนา ๑๐๑.  



๑๐๗ 
 

๔.๔ อิทธิพลดานการส่ือสาร 
การประกอบพิธีกรรมใด ๆ ก็ตาม  หรือการจัดการประกอบส่ิงใดก็ตาม  ชาวไทยสวย –

กูย และชุมชน  สังคม  จะมีการรวมกลุมชนเพ่ือการกระทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  ท่ีมีจุดรวม  
เพ่ือความสุขความสบาย หรือ พนจากโรคภัยไขเจ็บ และเปนการขอขมาตน ตลอดกระท่ังเพ่ือ
ความสําเร็จในชีวิต  โดยเฉพาะการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  อันเปนการรวมกลุมของเครือญาติซ่ึง
เปนกลุมท่ีมีความสําคัญท่ีสุด  ท่ีจะนําความสงบสุขใหเกิดขึ้นแกชุมชน  สังคม  หากพ้ืนฐาน
ครอบครัวหรือ เครือญาติยังมีความสมัคสมานสามัคคี ปรองดอง  เกื้อกูลกัน และรวมกับจัดการ
ประกอบพิธีกรรมขึ้น  ซ่ึงสวนในของพิธีกรรมนั้นมองไปอีกแงมุมหนึ่งก็จะเปนการพบปะพ่ีนอง  
เครือญาติท่ีอยูทางไกล  ตางแดน  ใหมาพบปะกันในการประกอบพิธีกรรม หรือ เปนการสังสรรค  
เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน  ไดพูดคุย สนทนาปราศรัยกันในเรื่องตาง ๆ  ท้ังนี้ เพราะ การเริ่ม
งานตั้งแตการเตรียมงานท้ังดานบุคคลตาง ๆ และการเตรียมงานในดานอุปกรณ ส่ิงของ เครื่องใช 
ไมสอย ตาง ๆ ท่ีจะตองชวยกันจัดเตรียมกอนวันในการเริ่มการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  กวาจะ
เสร็จตองเตรียมงานกันถึง  ๒ – ๓ วัน และเปนการรวมกลุมคนในครอบครัว ( สายตระกูล ) รวมถึง
บุคลอ่ืน ๆ  ในชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีเครือญาติอาศัยกันในการประกอบพิธีกรรม  บทบาทดานการส่ือสารท่ี
มักพบไมบอยนักคือการใชภาษาพูดในขณะท่ี  ผีบรรพบุรุษมาสิงสถิตในพิธีแก็ลมอ หรือ ผูเขาทรง 
จะพูดในภาษาท่ีตนเคยพูดเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู   เชน ภาษาเขมรต่ํา ( ภาษาเขมรในประเทศกัมพูชา
ประชาธิปไตย ) ภาษาลาว  ภาษาสวย  -กูย หรือภาษาผี  และภาษาใบหรือภาษาทาทางของผูท่ีเปน
ใบ  ภาษากืก  ( การพูดท่ีไมมีเสียง ) ซ่ึงท้ังหมดนี้ผูท่ีรวมพิธีกรรมสวนใหญจะเขาใจภาษากันดี  
เพราะไดรับสืบทอดผานพิธีกรรมแก็ลมอ  สืบเนืองจนถึงปจจุบันนี้ แมนจะในชีวิตประจําวันจะไม
เคยพูดหรือไดใชก็ตาม  ซ่ึงเปนการส่ือสารท้ังดานคนเจ็บปวยกับกลุมเครือญาติพ่ีนอง   รวมไปถึง
การส่ือสารของญาติพ่ีนองไปถึงชุมชน  สังคม  และไดมีการรวมกลุมกันสรางการประกอบพิธีกัน
ขึ้น และเครือญาติ พ่ีนอง  ชุมชนและผูมารวมในพิธีกรรม ท่ีตองส่ือสารกับ ผีบรรพบุรุษ  ท่ีมีการ
ส่ือสารในหลายรูปแบบในระบบการส่ือสาร  แทบท้ังส้ิน 

 
๔.๔ อิทธิพลดานเศรษฐกิจ  

จากผลการวิเคราะห  พบวาอิทธิพลของรางทรงท่ีมีตอชุมชน  สังคม ในดานเศรษฐกิจโดย
ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  ทางดานบริวาร ผูเขารวมพิธีกรรม  หรือเครือญาติพ่ีนอง จะทําการ
ประกอบพิธีกรรมแก็ลมอนั้น นานครัง้ เชน ครั้งท่ีบนบานเม่ือหายปวย และจัดพิธีในชวงงานป หนึ่ง
ปจะจัดหนึ่งครั้งเพ่ือความเปนสิริมงคล  การใชจายนั้นก็ไมมากเกินไป  เม่ือเทียบกับการท่ีตองรักษา
คาพยาบาล  เขาโรงพยาบาล  เปนตน ท้ังนี้เพราะกลุมชุมชน  สังคมไดใหความชวยเหลือเกื้อกูลกัน  



๑๐๘ 
 

ไดชวยกันสงขาว ปา อาหาร  ขาวของเครื่องใช  อันเปนการเกื้อกูลกันในทางดานเศรษฐกิจเปนตน 
หรือส่ิงท่ีเจาภาพจะตองซ้ือหานั้น ก็อาจเปนเพียงบางสวน เชน  ดอกไม  ธูปเทียน  ผาขาว  ผลไมใน
การประกอบพิธี  เครื่องเซนบวงสรวงตาง ๆ  ขนมขาวตม บางอยางท่ีตองซ้ือเพ่ือความสะดวก  และ
คาใชจายในเรื่อง คายกครู ครูมอ  ( อาจารยใหญ )  คายกครูนักดนตรี  ( คาจาง ) ๒๗๗และเส้ือผาใหม
ในบางตัวท่ีตองซ้ือ เชน  ผาไหมใหม  ผาสะใบไหม  ผานุงผืนใหม  เส้ือใหม   และน้ําอบน้ําหอม  
เปนตน  การประกอบพิธีกรรมจะตองจัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ อยางครบครันท่ีไดสืบทอดกันมาแต
อดีต  ซ่ึงในอดีตส่ิงของและอุปกรณตาง ๆ ไดมีการผลิตเองและเกิดจากการไดชวยกันของเครือญาติ
และเพ่ือนบาน  แตในปจจุบันท่ีทํามาหากินนอยลงความอุดมสมบูรณลดลงผลิตผลท่ีไดไมพอตอ
ความตองการของประชากรท่ีอุปโภคบริโภค  การประกอบพิธีกรรมและการรวมกันประกอบ
พิธีกรรม แก็ลมอบางส่ิงบางอยางจึงตองมีการซ้ือหา และมีคาใชจายตาง ๆ เจาภาพตองจายเงินใน
การประกอบพิธีกรรมแตละครั้งอยางนอยประมาณ  ๖,๐๐๐ – ๘,๐๐๐ พันบาท  ท้ังการซ้ือหาตอง
มากขึ้นถาไมมีเครือญาติ หรือ พ่ีนอง รวมกันชวยในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอแตละครั้งจะผอน
รายจายลงไดบางในสภาพเศรษฐกิจเชนทุกวันนี้ ท้ังนี้อาจกลาวไดวาเปนระบบเศรษฐกิจดานเครือ
ญาติพ่ีนองเปนสวนใหญ รองลงมาส่ิงใดท่ีตองหาซ้ือเพ่ิมจึงเปนหนาท่ีของเจาภาพ เปนตน 

ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  มักเกิดขึ้นเสมอหากฐานะทาง
เศรษฐกิจของผูเจ็บปวยหรือ ผูท่ีจะประกอบพิธีกรรมไมคอยดี  ดังนั้น  จึงตองใชระบบการแบงปน
กันลงทุนของญาติพ่ีนองเพ่ือประกอบพิธีกรรมนั้นขึ้น  ท้ังนี้ท้ังนั้นก็ดวยความเห็นอกเห็นใจตอ
ผูปวย  แตบางรายก็ตองกูหนี้ยืมสิน ผูอ่ืนมา เพ่ือจะไดมีสวนรวม  และไมถูกเหยียดหยามดูถูกจาก
กลุมญาติพ่ีนอง  หากไดมาชวย และรวมในการประกอบพิธีกรรม ตามท่ีไดจัดขึ้น    ท้ังนี้เพราะ
สถานะชุมชน สังคม ท่ีตองมีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  และท้ังนี้จะตองประกอบดวยความสามัคคี 
ปรองดอง  รักใครกันในหมูชุมชน  สังคม เครือญาติพ่ีนองดวยเชนเดียวกัน  

 
 
 
 
 
 

                                                             
๒๗๗ นายประทีป  แขรัมย  , “พิธีกรรมมม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  

ตําบลบานบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ,วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร  (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม  พฤษภาคม , ๒๕๓๕ ), หนา ๑๐๓. 



๑๐๙ 
 

๔.๖ อิทธิพลดานการเมืองการปกครอง 
ในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  ซ่ึงจะเปนการรวมกลุมคนในสังคมท่ีมีลักษณะพิเศษ  เชน 

การรวมกลุมท่ีเกิดจากความเช่ือในเรื่องผีบรรพบุรุษ  ของบุคคลในสายตระกูล  โดยมีผูสูงอายุใน
ตระกูลเปนผูนํา   จากการศึกษาวิจัยพบวา  บาบาททางดานการเมืองการปกครองท่ีมีอยูใน
พิธีกรรมแก็ลมอ   จะมีบทบาทอยูท่ีโดดเดนท่ีเห็นไดชัดเจนมีอยู  ๒   ประเด็นใหญ๒๗๘ ๆ ดังนี้  

๔.๖.๑ บทบาทการควบคุมสังคม ๒๗๙ ( Social   Control  )  
ประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมในแตละวัฒนธรรมตางมีความหมายตอ

สังคมและชุมชนท้ังส้ิน    ไมมีวัฒนธรรมใดท่ีสรางประเพณีหรือพิธีกรรมขึ้นโดยไมมีความหมาย  
เชน  ในภาคอีสานมีฮีต สิบสอง  อันเปนประเพณี  ท้ัง ๑๒  เดือน  เปนประเพณีท่ีถูกกําหนดขึ้นใหมี
ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของกลุมคน สังคม  เพราะสังคมของชาวอีสานเปนสังคมชาวนามีอาชีพใน
การทําไร ไถนา เปนหลัก ประเพณี พิธีกรรมท่ีประกอบขึ้น  แมนจะมีความสัมพันธในเรื่องความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาแตผลท่ีตอบสนอง กลุมชนท่ีรวมกันประกอบพิธีกลับมีจุดหมายเพ่ือ
ความอุดมสมบูรณท่ีเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพอขงกลุมคน คือ การทํานา  ทําไร  เปนสําคัญ 

ไมเพียงแตความอุดมสมบูรณของผลิตผลทางเกษตรกรรมเทานั้น  ในฮีตสิบสองของ
ภาคอีสาน  หากพิจารณาโดยถองแทและลึกซ้ึงแลวจะพบขอหามหรือขอขะลํา  อันเปนบทบัญญัติมิ
ใหกระทําผิดจารีต  ประเพณี  หากไมปฏิบัติตามหรือฝาฝนแลวจะไดรับผลรายของการละเมิดขอ
หามนั้นได๒๘๐  ขะลํา คือ ขอหามหรือ กฎอันเปนขอตกลงรวมกันในหมูชนเพ่ือยึดถือปฏิบัติใหเปน
แนวทางเดียวกันนับเปนระเบียบวิธีการควบคุมทางสังคมท่ีไดผลมากในระดับหนึ่ง๒๘๑ 

สวนการแก็ลมอท่ีเปนปรากฏการณในพิธีกรรมนั้น  ท่ีถือไดวาเปนหนาท่ีควบคุม
สังคมท้ังกลุมชน บุคคล และปจเจกบุคคล โดยเฉพาะกลุมชนในสายตระกูล  เปนการควบคุม
พฤติกรรมของบุคคลมิใหประพฤติในทางสังคมสวนมากไมเห็นดวย   เชน การผิดผีระหวางชาย
หญิง  การไมใหความเคารพผีบรรพบุรุษ เปนคนเห็นแกตัว  ไมใหความรวมมือหรือชวยท้ังงาน

                                                             
๒๗๘ นายศิราพร  จันทรทอง,  “บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอของกลุมชาวกูย  บานสําโรงทาบ          

อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”, สาขามานุษยวิทยา, ๒๕๓๗, ( สุรินทร :  สถาบันราชภัฏสุรินทร , ม.ป.ท.   ), 
หนา ๑๑๒. 

๒๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๑๘. 
๒๘๐   นายศิราพร  จันทรทอง, “บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอของกลุมชาวกูย  บานสําโรงทาบ  อําเภอ

สําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”, (สาขามานุษยวิทยา, ๒๕๓๗), ( สุรินทร :  สถาบันราชภัฏสุรินทร , ม.ป.ท.   ), หนา 
๑๑๘. 

๒๘๑ เรื่องเดียวกัน , หนา  ๑๑๘ .  



๑๑๐ 
 

สวนรวมและในครอบครัว  หรือพูดจากาวราว  แสดงกิริยาอวดดีตอบุคคลในชุมชน บุคคลดังกลาว
เม่ือเวลาจะประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง ) นั้นตางวิตกกังวลวาจะเกิดเหตุการณไมดีขึ้น  ผูคน
ตางเกรงวาจะมีส่ิงไมคาดคิดขึ้น ฉะนั้นเม่ือมีพิธีกรรมดังกลาวผูคนจะนํา หมาก พลู บุหรี่ เหลา ผา
ขาว ดอกไมขันธ  ๕  ธูปเทียน มามอบใหเพ่ือทําการขอขมา เปนตน 

๔.๖.๒ บทบาทในการระบายความกดดันและลดความขัดแยง 
ในสังคม ชุมชนชาวไทยสวย –กูย อันเปนกลุมชาวนา เกษตรกร ทํานา ทําไร อันเปนสังคมสวนใหญ
ของประเทศและเปนกุมสังคมท่ีมีฐานะยากจนเปนสวนใหญ  มักจะมีปญหาเกิดขึ้นตลอดเวลา  และ
ยิ่งระบบสังคมทุนนิยม  เสรี  ท่ียึดถือวัตถุเปนสําคัญ  ทําใหกลุมคนในสังคมพยายามทําทุกอยางให
ไดมาซ่ึงเงินทอง  เพ่ือจะนํามาใชจายซ้ือเครื่องอํานายความสะดวกตาง ๆ  มีท้ังท่ีจําเปนตอการ
ดําเนินชีวิตและเปนส่ิงท่ีฟุมเฟอยหรือมีประโยชนใชสอยนอย อันเปนการสงผลใหเกิดการแกงแยง 
ชิงดีชิงเดนเพ่ือใหไดมาซ่ึงปจจัยตาง ๆ ท่ีตนเองตองการซ่ึงมีความคิดวาเพ่ือใหเปนหนาเปนตาแก
ตนเองและใหบุคคลอ่ืนเกิดการยอมรับตน หรือสังคมยอมรับนั้นเอง๒๘๒ 

ดังนั้นความขัดแยงและความกดดันในเรื่องตาง ๆ จึงเกิดขึ้น ยกตัวอยางกรณีของนาง
เกต  คําลออ สามีของนางไดเสียชีวิตไปตั้งแตอายุ  ๔๐ กวา ดวยโรคประจําตัว นางเกต คําลออได
เล้ียวลูกท้ังหมด  ๕  คน เม่ือโตและเจริญวัยตางก็ไปมีครอบครัว เม่ือลูกกลับมาไดมาขอแบงมรดกท่ี
นา ท่ีไรจากแม ซ่ึงปญหาไดเกิดขึ้นคนท่ีเปนพ่ีจะเอามากกวานอง สวนนองก็ไมยอมวาไมเทาเทียม
กันตางก็อางบุญคุณในการเล้ียงดูสุดทายก็เกิดความขัดแยงกันในครอบครัวไมสามารถตัดสินใจได 
ผูใหญบานจึงหาทางออกใหใหทําพิธีแก็ลมอ ( เขาทรง ) เชิญผีบรรพบุรุษมาแบงสมบัติกันโดยนาง
เกตผูเปนภรรยาไดจัดพิธีกรรมขึ้น เม่ือผีบรรพบุรุษไดเขามา และไดช้ีแจงในเรื่องตาง ๆ อันเปนการ
แกไขปญหาลูกทุกคนก็ยอมปฏิบัติตามนั้น และไดกลาวคําขอขมาตอผีบรรพบุรุษ  และไดใหอภัย
ขอโทษซ่ึงกันและกัน เปนตน  นี้เปนอีกเรื่องท่ีพิธีกรรมแก็ลมอไดมีบทบาทในการลดความขัดแยง
และความกดดันใหคล่ีคลายลง เปนตน มิใชแตเปนเพียงเรื่องท่ียกมาดั่งกลาวเทานั้น มีหลายเรื่อง
อาทิ เชน  ผิดผีในเรื่องหนุม- สาว ลวงละเมิดกัน  เรื่องแตงรับของรักษา   ผูท่ีจะสืบตอจากบรรพ
บุรุษ  แมนแตกระท้ังปญหาการชกตอยกันก็มีสวนลดความกดดันและความตึงเครียดลงได  เปนตน  

๔.๗ อิทธิพล ดานสังคมและวัฒนธรรม   
การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ ( เขาทรง )   มีจุดมุงหมายเพ่ือความอยูรอดและรักษา

โรคภัยตลอดจนความสงบสุขในสังคม  ชุมชน ครอบครัว  ดังนั้นในการประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ  
จึงมีบทบาทหนาท่ีตอสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทยสวย – กูย  ในดานทางวัฒนธรรม ท่ีเคย
ปฏิบัติกันมาในอดีตจนถึงคนรุนหลังโดยบันทึกไวในพิธีกรรมแก็ลมอ  เชน  การประกอบพิธีกรรม
                                                             

๒๘๒ เรื่องเดียวกัน ,หนา ๑๒๑. 



๑๑๑ 
 

เซนไหว  การประกอบอาชีพ   ภาษา   การรายรําในทาตาง ๆ   ความเช่ือ  ความศรัทธา  การกิน  และ
การแตงกาย    สวนบทบาทในดานท่ีเห็นไดเดนชัดท่ีสุดคือ   การรวมกลุมชนในสังคม  ชุมชน ของ
กลุมเครอืญาติและเพ่ือบานท้ังนี้เพ่ือรวมกันประกอบพิธีกรรมในการรวมกลุมจะมีการปรึกษาหารือ  
พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันในเรื่องราวตาง ๆ  ท้ัง การประกอบอาชีพ การทํามาหา
กิน  การงาน  ความเปนอยู  ตลอดการมีปญหาการขัดแยงในครอบครัว  ก็จะบอกใหญาติพ่ีนอง
ทราบ และจะไดหาวิธีการท่ีจะแกไข หากสุดวิสัยท่ีจะแกไขได  ก็จะใหผีบรรพบุรุษ เปนผูชวย
ตัดสินและเปนผูใหคําปรึกษาช้ีขาดเม่ือไดจัดมีพิธีกรรมแก็ลมอ  หากตกลงกันได  ก็จะมีขอกําหนด
ในการประพฤติปฏิบัติ  และทําตามกฎในสังคม  เสมือนเกณฑท่ีสรางขึ้นรวมกันตอท่ีประชุมของ
เครือญาติและเพ่ือนบาน   ผูใดละเมิดมิได  ถือวาขัดขอตกลงและจะถูกสังคมลงโทษ  และเช่ือวาผี
บรรพบุรุษจะลงโทษดวยเชนกัน จึงมีการขอขมาตอกัน๒๘๓  โดยมีผีและญาติพ่ีนองเปนสักขีพยาน   

จากการวิจัยพบวาเรื่องท่ีเกิดการขัดแยงกัน  ไดแก  การขัดแยงเรื่องแบงมรดก  
ทรัพยสิน   โดยเฉพาะทรัพยสินท่ีหามาไดโดยมีผีบรรพบุรุษท่ีเขาทรง  เปนผูสรางมา  ไวเม่ือยังครั้ง
ตนมีชีวิตอยู  ส่ิงเหลานี้ท้ังหมดลวนเปนวัฒนธรรมท่ีดี ใหแกคนรุนหลัง จะไดรู เขาใจ  และได
ปฏิบัติสืบตอไปจากรุนสูรุน  เปนตน  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
๒๘๓ นายประทีป  แขรัมย  , “พิธีกรรมมม็วต ของกลุมชาติพันธชาวไทยเขมร :  ศึกษากรณีบานตะโกราย  

ตําบลบานบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”  , ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , วิชาเอกไทยคดีศึกษามนุษย
ศาสตร  ( มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม , พฤษภาคม  ๒๕๓๕ ), หนา ๑๐๔. 



๑๑๒ 
 

 
บทที่  ๕ 

สรุปผลการศึกษาวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
การศึกษาวิจัยเรื่อง  ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการเขาทรงของพุทธ  : กรณีศึกษาบาน

ศาลาสามัคคี ตําบลบานชบ  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร  นั้นมีวัตถุประสงค  ๓ ประการ  คือ 
๑. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมในการ 

เขาทรง 
๒.  เพ่ือศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชาวพุทธ   
๓.  เพ่ือศึกษาอิทธิพลความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงของชุมชนท่ีมีตอ ดานการศาสนา   
   ดานการศึกษา ดานส่ือสาร ดานเศรษฐกิจ  ดานสังคมและวัฒนธรรม  ดานการเมืองการ 
   ปกครอง 
ในการศึกษาวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงคท้ัง  ๓  ประการนั้นมี  ๒  วิธีการคือ 

๑.  การวิจัยภาคเอกสาร   เปนการศึกษาใชผลการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการตาง ๆ 
อาทิ เชน ศึกษาวิจัยโดยรวบรวมจากแหลงขอมูลท่ีเกี่ยวของกับรางทรง จากเอกสาร  หลักฐาน  
พระไตรปฎก  อรรถกถา  และขอเขียนท่ีเกี่ยวของ  นิตยสาร  วารสาร  ส่ิงตีพิมพตาง ๆ และพิธีการ
ตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมในการเขาทรง 

๒. การวิจัยภาคสนาม  โดยใชวิธีการเขามีสวนรวม  และสังเกตการณ (Participant 
Observation ) ในพิธีกรรมท่ีรางทรงจัดขึ้น เชนการไหวครูประจําป  การเขาทรงประจําวัน การรักษา
ผูปวย  การสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยใชเครื่องมือบันทึกเสียง  กลองถายรูป สมุดยอย ( Field  note 
) สมุดหลัก ( Camp  note ) โดยการสัมภาษณรางทรง  ประเด็นการสัมภาษณประกอบดวย สาเหตุ
ท่ีมาเปนรางทรง  หลักการประกอบพิธีกรรม  เครื่องพิธีกรรม  วันเวลาท่ีกําหนด  พิธีกรรมตาง ๆท่ี
เกี่ยวของ  ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา  การปฏิบัติตนตามคําสอน  การปฏิบัติธรรม จุดประสงค
ในการประกอบพิธีกรรม  การใหความสําคัญกับผีบรรพบุรุษ  การเซนไหว  กิจกรรมทางสังคมทาง
พระพุทธศาสนา   เพ่ือรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ในการประกอบ
พิธีกรรมขึ้นมา 

 
 

 



๑๑๓ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
 ความสัมพันธระหวางพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมการเขาทรง 

พิธีกรรมการเขาทรงนั้นเปนพิธีกรรมหนึ่งท่ีประกอบขึ้นภายใตวัตถุประสงค เพ่ือเปนการทํานาย
ทายทัก  เปนการรักษา  เปนการบวงสรวงเซนไหวผีบรรพบุรุษเพ่ือแสดงความเคารพท่ีตนมีตอ
อํานาจเหนือธรรมชาติ  พิธีกรรมการเขาทรงอาจเปนวัตถุประสงคสุดทายท่ีชุมชนไดเลือกปฏิบัติ 
หรืออาจเปนพิธีกรรมหนึ่งท่ีใหความหวังไดนั้นเอง 

จากการศึกษาพระไตรปฎก  และเอกสารตําราตาง ๆ พบวามีหลักธรรมหลายหมวดท่ีผูวิจัยคิดวา
นาจะมีผลตอแนวความคิดเรื่องรางทรง  คือ  ศรัทธา  ๔ ( กัมมสัทธา  ,วิปากสัทธา , กัมมัสสกตา
สัทธา , และตถาคตโพธิสัทธา ) ,โยนิ ( กําเนิด ) ๔ ( ชลาพุชะ,อัณฑชะ,สังเสทชะ,โอปปะติกะ ) ,
เทพ ๓ ( สมมติเทพ ,อุปปตติเทพ, และวิสุทธิเทพ ) ภูมิ ๔ ( กามาวจรภูมิ,รูปาวจรภูมิ,อรูปวจรภูมิ
,และโลกุตรภูมิ ) ,คติ ๕ ( นิรยะ, ติรัจฉาโยนิ,เปตวิสัย,มนุษย,และเทพ ) โลก ๓ ( สังขารโลก, สัตว
โลก, และโอกาสโลก ) ขันธ ๕ ( รูปขันธ,เวทนาขันธ,สังขารขันธ,วิญญาณขันธ ) กรรมและการเกิด
ใหม ( สังสารวัฏ ) ซ่ึงเกี่ยวของโดยตรงกับกฎปฏิจจสมุปบาท  

สรุปไดวา ความเช่ือความศรัทธานําไปสูแนวคิดเรื่องอ่ืน ๆ เชน โอปปะติกะ ( ในโยนิ ๔ ) ,
เรื่องเทพ / เทวดา (ในเทพ ๓ ภูมิ ๔ คติ ๕ ) ท่ีมีผลตอความเช่ือเรื่องเทพเจาและพิธีทรงเจาเขาผี เปน
ตน อันเปนหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนายังชวยยืนยันถึงการมีอยูจริงของนรกสวรรค ภูตผี
วิญญาณและการเกิดและชีวิตหลังความตาย อันเปนท่ีมาของความเช่ือเรื่อง “องค” และการเขาทรง 

หลักพุทธธรรมในการพิธีกรรมของรางทรง 
จาการวิเคราะหในพิธีกรรมบวงสรวงเซนไหว,ไหวครูประจําปนั้นพบหลักพุทธธรรม อยู ๓ 

หลักคือ 
หลักความเชื่อความศรัทธา รางทรงจะมีความเช่ือความศรัทธาในระบบความคิดอยางหนึ่ง  

การท่ีเขาไดเปนรางทรงนั้น เกิดจากการมีความเช่ือม่ันอยางแนบแนน  ของระบบความเช่ือท่ีเปน
แบบแผนท้ังในสวนของการเกิดขึ้นของชีวิต  การดํารงอยูชีวิต  แบแผนท่ีชีวิตจะตองดําเนินไป  
หรือชีวิตหลังความตาย  ภาพความเช่ือความศรัทธาของรางทรงปรากฏอยูในพิธีกรรมท่ีรางทรง
กําหนดขึ้น   

หลักกรรม   รางทรงจะประกอบพิธีกรรม  และเผยแผคําสอนใหการแนะนําแกผูมาใชบริการ
ในบริบทกรรม  ตามนัยทางพระพุทธศาสนา  เพ่ือตอบสนองแกผูมาใชบริการเปนหลัก จะไม
อธิบายตามทฤษฏีกรรม ท่ีถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา  หลักกรรมท่ีรางทรงใช เปนตนวา การ
ปฏิบัติตามมีการสวดมนต  ไหวพระ  ทําบุญใหทาน ปลอยสัตวจะไดหมดเคราะหกรรม  เวรภัย  
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ชีวิตจะไดดีร่ํารวย ในภายภาคหนา  ทําส่ิงท่ีดี  เพ่ือจะไดส่ิงตอบแทนท่ีดีงาม  ท้ังสวนของวัตถุและ
สวนของนามธรรม เปนตน  

  การบําเพ็ญบารมี  การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ มีการเซนไหวบวงสรวง และการได
ทําบุญสุนทาน  ถวายสังฆทานพระสงฆองคเจา  และการไดชวยเหลือเพ่ือมนุษยและสังคม เปนการ
สรางคุณงามความดี   ใหกับตนเองและครอบครัว  และเพ่ือใหไดส่ิงท่ีตนเองพ่ึงปรารถนา ในส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งท่ีตั้งใจเอาไว  จึงทําใหเกิดการเสียสละในรูปแบบตาง ๆ   การเสียสละส่ิงของเครื่องใช การ
ทําบุญสุนทาน  การปฏิบัติธรรม รักษาอุโบสถศีล  การถือศีลกินเจ นุงขาวหมขาว  สวดมนตภาวนา  
ถือสัจจะ  กลาวแตความจริง ไมพูดคําหยาบ  และการทําสาธารณะประโยชน  เปนตน  

หลักการบูชา  ในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวงเซนไหวตอเทพ เทวดา  บรรดารางทรงมี
การกลาวคําสรรเสริญพระรัตนตรัย  กลาวไตรสรณะคม  มีการเกริ่นเช้ือเชิญเทวดาตาง ๆ ใหมารับ
เครื่องบรรณาการในการประกอบพิธีกรรม  ซ่ึงรางทรงจะมีความเช่ือความศรัทธามากในเรื่องการ
บูชา  ไมวาแตจะเปนอามิสบูชา อาทิเชน  ดอกไมธูปเทียน  เครื่องสักการะท้ังหลาย  ตาง ๆ และการ
ปฏิบัติบูชา อาทิเชน  การปฏิบัติตามคําสอนอยางเครงครัด  ขอขะลํา๒๘๔ตาง ๆ  และตองมีการปฏิบัติ
ทุกวันศีลวันพระ  เขาพรรษา  ออกพรรษา  วันสําคัญทางพระศาสนา  เปนตน  

ความสัมพันธระหวางรางทรงกับพระรัตนตรัย   รางทรงกับพระรัตนตรัย  มี
ความสัมพันธกันในระบบความเช่ือถือ  ท่ีนํามาปรับใช ใหเขากับการดําเนินชีวิตของตนเอง  และ
สังคมแวดลอม   รางทรงมีความสัมพันธกันโดยระบบความเช่ือแสดงความยอมรับนับถือพระ
รัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ  ในสถานะของส่ิงเคารพ ท่ีนํามาใหคนอ่ืนเคารพ  เพ่ือ
สรางความนาเช่ือถือ  ความศักดิ์สิทธ  ความขลัง  แกอัตลักษณ ในพิธีกรรมของรางทรง ในแงนี้ราง
ทรงเปนผูทําหนาท่ีเผยแผพระรัตนตรัย  เปนผูนําเสนอ  เปนตัวกลางเพ่ือการเขาถึง  และสามารถ
นําไปปฏิบัติตามได 

ภาวะหนึ่งของรางทรง  ท่ีมีความสัมพันธกับพระรัตนตรัย คือ ในฐานะของบุคคลผูมีศรัทธา
ในพระรัตนตรัย  ไดรับประสบการณตรง เชน การหายจากการเจ็บปวย  ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ  
ไดรับโชคลาภ  ซ่ึงเกิดจาการขอพร  จึงเกิดเปนความเช่ือม่ัน  รูสึกถึงภาวะของความวิเศษ ไดรับ
ประสบการณดีท้ังหลาย บางรายท่ีเปนรางทรงเช่ือวา ครูบาอาจารย ท่ีเปนพระสงฆลงมาทรงดวย
เหมือนกัน  เปนตน  

ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของรางทรง สวนใหญเช่ือในเรื่องบาป – บุญ นรก – 
สวรรค  มีการปฏิบัติตามคําสอน การปฏิบัติธรรม รักษาศีล ๕ -๘ จนกระท่ังเรื่องการสะสมบุญ

                                                             
๒๘๔ขอขะลํา หมายถึง  ขอควรงดเวน , หรือขอท่ีตองตองปฏิบัติตามในสิ่งหามตางๆ   
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บารมี  เพ่ือเปาหมายสูงสุดคือ การกลับชาติมาเกิดจะไดเปนคนร่ํารวย เจริญรุงเรืองและไดสรางคุณ
งามความดีตอไป  จะไดไปเกิดบนสวรรคเพ่ือเสวยความสุขท่ีตนไดสรางสมมา เปนตน  

พิธีกรรมแก็ลมอของกลุมชุมชนชาวไทยสวย – กูย  นั้นเปนพิธีกรรมการเขาทรงท่ีประกอบ
ขึ้นและสืบเนืองมาตั้งแตอดีตกระท่ังถึงปจจุบัน ชาวชุมชนมีความเช่ือเปนอยางมากนับมาแตโบราณ
ไมสามารถระบุไดวาเกิดขึ้นเม่ือใด  แตทราบเพียงวาจุดประสงคของการประกอบพิธีกรรมนั้น  เพ่ือ
เปนวิธีการหนึ่งในการรักษาโรค และรักษาผูปวย  โดยเฉพาะกลุมเครือญาติของตน ในการประกอบ
พิธีกรรมแก็ลมอ อยูภายใตความเช่ือของชาวไทยสวย – กูย ท่ีวาอํานาจเหนือส่ิงธรรมชาติสามารถ
ใหคุณและใหโทษไดโดยเฉพาะเรื่องผีบรรพบุรุษ ซ่ึงเช่ือวาบรรพบุรุษท่ีตายไปแลววิญญาณยังคงมี
ความสัมพันธอยูกับครอบครัว  มีหนาท่ีปกปกรักษา  ใหบุคคลในครอบครัวนั้นมีความสุข  แตหาก
บุคคลในครอบครัวกระทําความผิด  ขอกําหนดของครอบครัวและสังคม  ก็จะลงโทษโดยทําใหเกิด
การเจ็บปวยได  ดังนั้น การเจ็บปวยจึงมีมูลเหตุพ้ืนฐานซ่ึงเกิดจากการกระทําของผี  จึงตองประกอบ
พิธีกรรมแก็ลมอขึ้น เพ่ือเชิญผีบรรพบุรุษ หรือดวงวิญญาณเขามาเพ่ือสอบถามสาเหตุแหงการ
กระทําผิดตลอดจนใหบอกวิธีการรักษาผูปวยใหหายเปนปกติ   ท้ังนี้จะเปนการรักษาแบบแผน
โบราณ  เชน  การบีบนวดตามรางกาย  การออกกําลังกาย   โดยการรายรํา  และโดยทางจิตวิทยา 
เชน  การขอขมาการกระทําความผิดตอญาติพ่ีนอง  การใหขวัญกําลังใจ  เปนตน   

การประกอบพีกรรมแก็ลมอ  มีองคประกอบท่ีสําคัญซ่ึงตองจัดขึ้นมาอยางมีแบบแผนซ่ึงจะ
ไดรับการแนะนําควบคุมโดยผูท่ีเคยรวมงานและมีความชํานาญ  ท้ังสถานท่ี  ปะรําพิธี  วันเวลา  พีธี
ตามหลักการท่ีเคยปฏิบัติสืบตอกันมา  ท่ีเช่ือวาพิธีจะศักดิ์สิทธ์ิ ตองมีสวนประกอบดังนี้  เครื่อง
ประกอบพิธีกรรมไดแก  เครื่องเซนสังเวย  เครื่องบูชา  และดนตรี   ท้ังนี้ตองรวมถึงผูจะประกอบ
พิธีกรรมดวย  ซ่ึงมีจุดประสงค เพ่ือการทํานายทายทัก  เพ่ือการรักษาโรคผูปวย  เพ่ือการขอขมา  
เพ่ือการเล้ียงรับ –สง ดวงวิญญาณและเพ่ือการบูชาคุณ เปนตน  

การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ จะทําไดใน  ๒  ลักษณะคือ  เม่ือผูปวยเจ็บปวยกระทันหันมี
การสืบหาสาเหตุโดยวิธีการเขาทรง ( โบล ) พบวาถูกกระทําจากอํานาจเหนือธรรมชาติหรือของ
รักษากระทําตองจัดการประกอบพิธีแก็ลมอ  จึงจะหายการประกอบพิธีกรรมเชนนี้สามารถ
ประกอบไดตลอดระยะเวลา  หากผูปวยเจ็บหนัก  แมนไดรับการรักษาจากแพทยแผนสมัยใหมแลว
ก็ตามแตก็เปนท่ีพ่ึงหรือความหวังครั้งสุดทาย การประกอบพิธีกรรมเชนนี้ประกอบไดยกเวนวัน
พระ และวันเขาพรรษา ออกพรรษา  เช่ือวาผีบรรพบุรุษจะมีการเขาพรรษาดวยลูกหลานจะตองเขา
วักทําบุญสุนทาน หรือถือศีลปฏิบัติธรรม เปนตน  และหามประกอบพิธีกรรมเซนไหวเด็ดขาด
เพราะในการประกอบพิธีกรรมนั้นตองมีการฆาสัตว  เพ่ือนํามาเปนเครื่องสังเวย ซ่ึงจะเปนบาป 
ประการท่ีสอนเกิดจากการบนบานไว  กรณีนี้จะประกอบพิธีกันในเดือน ๓ – ๕ ( กุมภาพันธ – 



๑๑๖ 
 

เมษายน ) เพราะเปนฤดูชวงวางจากการทํากิจกรรมตาง ๆ  การรวมกลุมเครือญาติจะทําไดงายและ
มักเปนการประกอบพิธีของผูปวยท่ีบนบานแลวหายปวย หรืออาการดีขึ้น จะปฏิบัติตามคําสัญญา 

การประกอบพิธีกรรมแก็ลมอ(เขาทรง )   ดังไดกลาวแลว  จากการศึกษาวิเคราะหบทบาทท่ี
มีตอสังคมชุมชนชาวไทยสวย –กูย  ไมไดมุงใหความสําคัญเพียงเพ่ือการรักษาผูปวยเทานั้นแตมี
บทบาทท่ีสงผลถึงความเปนอยูของกลุมชนดานอ่ืน ๆ เชน ดานการศึกษาเรื่องอาชีพ  การฝมือ  
ประวัติศาสตร  ของชุมชน  ครอบครัว  ดานการรวมกลุมทําใหเกิดการติดตอ การส่ือสารขาวคราว 
ดานเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบตอการคาเครื่องอุปโภค  บริโภคท่ีใชในพิธีกรรม  และคาใชจายในดาน
ตาง ๆ   ดานสังคมวัฒนธรรม ไดแก  การแตงกาย  การประกอบพิธี  การกินอยู  ระบบเครือญาติ  
ดานการเมืองการปกครอง  เปนผลทางออม ซ่ึงสวนใหญของกลุมชาวไทยสวย –กูย มีความเคารพ
และปฏิบัติตามผูสูงอายุ  ดังนั้นการรวมกลุมในพิธีกรรมจึงมีผลใหการปกครองในระบบครอบครัว 
สังคม  หมูบาน เปนไปดวยความสงบสุข  เพราะสังคมไดกําหนดกฎเกณฑในการปฏิบัติตนใน
สังคม  ชุมชน ครอบครัว   ผลทางออมดานการเมือง  เชน การเลือกตั้งก็มักกระทําตามผูใหญ  
โดยเฉพาะหากมีความเช่ือถือในเรื่องพิธีกรรมรวมกันแลว  การรวมกลุมมักพูดคุยกันในเรื่อง
การเมืองการปกครองของประเทศ  ซ่ึงไดรับรูจาก โทรทัศน วิทยุ  หนังสือพิมพ  ตลอดถึงการ
ตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  สมาชิกสภาผูแทนจังหวัด  รวมถึงการเลือกผูใหญบาน
ดวย  ซ่ึงหากกลุมใดเปนตระกูลใหญมักจะไดรับการเลือกตั้งดวย 

แมนวาสังคมปจจุบันนี้จะเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยีและส่ิงอํานายสะดวกอยางมากมาย  
แตพิธีกรรมแก็ลมอ หรือการประกอบพิธีกรรมเขาทรงยังคงอยูควบคูกับสังคม  ชุมชน  ชาวไทย
สวย –กูย ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  เพราะมีบทบาทหนาท่ีตอบสนองตอความตองการพ้ืนฐานของ
ชุมชน  โดยเฉพาะดานการรักษาโรค / ผูเจ็บปวย  อีกท้ังยังใหบทบาทหนาท่ีในการศึกษา  ดานการ
ส่ือสาร  ดานเศรษฐกิจ  ดานสังคมและวัฒนธรรม และดานการเมืองการปกครองท่ีมีอยูใน
กระบวนการพิธีกรรม ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฏีกลุมหนาท่ีนิยมท่ีวา   องคประกอบของวัฒนธรรมแต
ละสวนก็มีหนาท่ีและมีผลทางบวก  คือสามารถตอบสนองความตองการของสังคมได  จึงทําให
สังคมดํารงอยู  ท้ังนี้หนาท่ีของกิจกรรมก็อาจไมไดแสดงผลใหเห็นไดเพียงทางตรงเทานั้น  แต
กิจกรรมบางอยางท่ีหมดหนาท่ีไปแลวยังคงปรากฏใหเห็นปฏิบัติกันเปนประเพณีสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้   

 
 
 
 



๑๑๗ 
 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาพิธีกรรมเขาทรง 
การศึกษาความเช่ือในพิธีกรรมการเขาทรงนั้นผูวิจัยเห็นวาเม่ือชาวบาน หรือชุมชนมีความ

เช่ือหรือใหความสําคัญในเรื่องการเขาทรงและการประกอบพีธีกรรม ผูท่ีไดรับการนับถือ ( คนทรง 
) จากชุมชนนั้น ก็ควรท่ีจะศึกษาในเรื่องของทางพระพุทธศาสนาใหมากท้ังดาน ศาสนาพิธี และใน
การจัดพิธีกรรมใดขึ้นมาก็ควรใหมีชาวบานไดมีสวนรวมในพิธีกรรมทางศาสนาหรือสรางบทบาท
ทางศาสนาและพิธีกรรมเขาทรงใหเปนระบบระเบียบ พระสงฆมีบทบาทในการเผยแผธรรมะและผู
เปนรางทรงเองก็ควรเปนแบบอยางใหกับสังคม หรืออาจกลาวไดวาเปนบุคคลสาธารณะท่ีนานับถือ
และผูเปนรางทรงก็ควรมีคุณธรรมจริยธรรมใหกวาคนท่ัวไป 

การประกอบพิธีกรรมในการเขาทรงนั้นผูวิจัยเห็นวาบางงานมีการลมวัว  ควาย สัตว เพ่ือ
เล้ียงแขกท่ีมารวมงาน ซ่ึงถางดการฆาในงานท่ีเรียกวางานมงคลแลวยอมเปนท่ีนาเช่ือถือเปนอยาง
ยิ่ง 

การวิจัยในเรื่องกลุมชาติพันธุ  ผูวิจัยตองมีความรูความเขาใจในภาษาและความเปนอยูและ
กฎจารีตประเพณีของกลุมท่ีจะทําการศึกษาเปนประการสําคัญ ท้ังนี้เพ่ือประโยชนในการเขาไป
ศึกษา หาขอมูลและสามารถสรางความคุนเคยและไดขอมูลท่ีสมบูรณ ตลอดจนเปนผลสืบเนื่องให
งานวิจัยมีความนาเช่ือถือ ได   

ในการวิจัยครั้งตอไปนาจะศึกษาระบบอัตลักษณในการประกอบพิธีกรรมของแตละกลุมชน
เพ่ือเปนการศึกษาเปรียบเทียบของพิธีกรรมวามีจุดหมายในแนวเดียวกัน  มีพิธีกรรมคลายคลึงกัน 
และแตละอาจารยในกลุมชนเดียวกันนั้นมีการวางแผนผังการประกอบพิธีกรรมท่ีเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไร  เพ่ือหาจุดรวม  จุดตาง  อันจะนําไปเปนขอมูลพ้ืนฐานในการศึกษาความเช่ือ
และพิธีกรรมของแตละกลุมชาติพันธุในดานการเขาทรง เพ่ือพัฒนาตอยอดการวิจัย ในครั้งนี้ให
สมบูรณและนาคนหาตอไปในอนาคตได 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทํางานวิจัยคร้ังตอไป 
             ๑)  ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการเขาทรงของชาวพุทธ : กรณีศึกษาชุมชนบาน

หนองกรวด  ต.สะกาด   อ.สังขะ  จ.สุรินทร   
             ๒) ศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในพิธีกรรมเขาทรงของชาวพุทธกับพิธีกรรมบูชายญั

ของชาวฮินดู     
             ๓)  ศึกษาความสัมพันธระหวางพิธีกรรมการเขาทรงของชาวพุทธยุคโบราณกับพิธี

กรรมการเขาทรงชาวพุทธยุคปจจุบัน 
   



๑๑๘ 
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คร : บริษัท  สหธรรมิก  จํากดั, ๒๕๓๙. 
____________. ส่ิงศักดิ์สิทธิเ์ทวฤทธิ์ปาฏิหาริย. พิมพครั้งท่ี  ๓. กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  
สหธรรมิก  จํากดั, ๒๕๓๘. 
พระมหาสมจินต   สมฺมาปฺโญ.นรกและสวรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท.พิมพครั้งท่ี  ๓ . 

กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 
ว.  จีนประดิษฐ์ิ.  อํานาจลกึลบัของรางทรงฉบับมาตรฐานและสมบูรณ.กรุงเทพมหานคร :  รุง 

แสงการพิมพ, ๒๕๓๘. 
___________.คูมือรางทรงรวบรวมการปฏิบัตแิละพิธกีารตาง ๆ  ในการทรงเจา.กรุงเทพมหานคร : 

สํานักงานหอสมุดกลาง,ม.ป.ป. 
วิชาภรณ  แสงมณ.ีผีในวรรณคด.ี  กรุงเทพมหานคร :  บริษทัธรรมสาร,๒๕๓๖. 
วิรัช  วิรัชนิภาวรรณและ นภิาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ .การทรงเจาและรางทรง.กรุงเทพมหานคร : 

โอ.เอส.พริ้นติ้ง.เฮาส. ๒๕๓๓.  
สนิท  สมัคการ.ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทยวิเคราะหเชิงสังคม – มานุษยวิทยา. 

กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ  โอเดียนสโตร, ๒๕๓๙. 
ทวีวัฒน  ปุณฑรกิวิฒน.”ไสยศาสตร  :  ปรากฎการณของสังคมไทย”, พิทยา วองกุล 

บรรณาธิการ. ไสยศาสตรครองเมือง. ๑๐๕ – ๑๑๕.  
คณะกรรมการศาสนาเพ่ือการพัฒนาสุรินทร. ประเพณีทองถิ่นสุรินทร.ในวารสาน แซมซาย (ฉบับ 

พิเศษ ) .ม.ป.ท.  ,๒๕๓๒. 
เฉลียว  ฤกษรุจิพิมล. “ทฤษฏีแมบททางสังคม”.ในวารสารศาสตร – มนุษยศาสตร :  ๑ –๑๐  

มีนาคม – เมษายน  ๒๕๒๘. 



๑๒๐ 
 

ชัยยนต  เพาพาน.  การรําผีฟาในเขตอําเภอบรบือ, จังหวัดมหาสารคาม  ,  
ปริญญานิพนธ  ศศ.ม. มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม 
, ๒๕๓๓. 

ช่ืน  ศรีสวัสดิ,์ความเรนลับในหมูชาวไทย – เขมร :  ศึกษากรณีคาถาอาคม . ม.ป.ท. 
โครงการสนับสนุนการวจิัยทางวัฒนธรรม  มูลนิธิเจมส  เอช  ดับเบิลยู ทอมปสัน, 
๒๕๓๐. 

ธวัช  ปุณโณทก. “ความเชือ่พ้ืนบานอันสัมพันธกบัชีวิตในสังคมอีสาน.ใน  วัฒนธรรมพ้ืนบาน  
: คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร :  โครงการไทยคดีศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
,๒๕๓๘. 

นฤมล  สินสุพรรณ และคณะ. หมอ ( หนุม )  นอยรายใหมที่อีสาน, ใน วารสานคณะมนษุยศาสตร 
และสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน , หนา ๑๒๖ – ๑๓๑ พฤษภาคม – ตุลาคม 
๒๕๓๑. 

ประสาท  อิศรปรีดา . ความเชือ่และส่ิงยึดเหนยีวทางจิตใจของชาวอีสาน. กาฬสินธุ : ประสาน 
การพิมพ, ๒๕๑๘. 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมาร.ีการใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค,ในถนนดนตร ี
๕ – ๘ พฤศจิกายน  ๒๕๓๐. 

สมจิตต  วงษเทศ.รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฏศิลปชาวสยาม.กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๒. 
 

 (๒) วิทยานิพนธ  :    
 

รตพร  ปทมเจริญ. “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต  อําเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม” ,สังคมวิทยาและมานษุยวิทยามหาบัณฑิต,คณะสังคมวิทยาและมา 
นุษยวิทยา :  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓.  

สุวิทย    ทองศรีเกต,ุ “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลศาสนาพราหมณท่ีมีพฤติกรรมทางศาสนาของ 
พุทธศาสนิกชนในจังหวดันครศรีธรรมราช”,วิทยานิพนธอกัษรศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓. 

พระเฑียรวิทย  อตฺตสนโฺต ( โอชาวัมน ) การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมของรางทรง : กรณีศึกษา 
ในเขตกรุงเทพมหานคร,ปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ                      
ราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ,๒๕๔๘. 

พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร.”ดิรจัฉานวิชา :  ศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะและแนวปฏิบัตใินสังคม 



๑๒๑ 
 

ในสังคมไทย”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, คณะศิลปะศาสตร : มหาวิทยา 
ลัย  ธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 

พระครูปทุมสังฆการ ( สุพรรณ  ฐิตปฺโญ ) ,ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการตออายุในทาง 
พระพุทธศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอพิธีกรรมการสะเดาะเคราะหตออายุใน จังหวดัสุรินทร 
,พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย,๒๕๕๔. 

ประทีป  แขรัมย,  “พิธีกรรม มมวต ของกลุมชาติพันธุไทยเขมร: ศึกษากรณีบานตะโกราย  ตําบล 
บานบัว  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย”,ปริญญาศิลปศาสตตรมหาบัณฑิต,สาขาเอกไทย
คดีศึกษามนษุยศาสตร พฤษภาคม, ๒๕๓๕, ( ม.ป.พ. ) . 

นายอิศราพร  จันทรทอง , “บทบาทหนาท่ีของพิธีแก็ลมอของชาวกูย  บานสําโรงทาบ  อําเภอสํา 
โรงทาบ  จังหวัดสุรนิทร,สาขาวิชามานุษยวิทยา ภาควิชามานุษยวทิยา,สุรินทร : 
สถาบันราชภัฎสุรินทร, ๒๕๓๗. 

นางอุษา  หมอทอง,” การนับถือของกลุมชาติพันธุกูยในประเทศไทยและสวยในสาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยประชาชนลาว,โปรแกรมวิชาการวิจยัและพัฒนาทองถ่ิน 
มหาวทิยาลัยราชภัฏสุรินทร , ๒๕๔๗.( ม.ป.พ. ) 

ดร.เครือจิต  ศรีบุญนาค, “เรือมมมวต : พิธีกรรมทรงเจาเขาผีของกลุมชาวไทยเขมรสุรินทร, 
ผูชวยศาสตราจารยภาควิชานาฏศิลป, คณะมนุษยศาสตรสถาบันราชภัฏสุรินทร,  
๒๕๔๕.  

ผศ. ดร. อัจฉรา  ภานุรัตน, “ พิธีโจลมมวต”, การรกัษาโรคดวยจติวิญญาณของชาวไทยเขมร, 
มหาวิทยาลัย  มหาสารคาม,ความเช่ือไทย – เขมร ,๒๕๔๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๒ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๓ 
 

รายชื่อผูใหสัมภาษณ 

๑. พระครูโสภณธรรมรังสี  ( ธ ) พระสุพรรณ  สุวรรณโน,เจาคณะอําเภอเมือง  (ธ)  วัดปา
โยธาประสิทธ์ิ ,๑๗ กันยายน ๒๕๕๕. 
๒. เจาอธิการคําพันธ  วจิิตโต เจาอาวาสวัดเทพศิริศาลา, เจาคณะตําบล,๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๓. นาย ณรงค  มีแกว  , ผูใหญบานหมู  ๘, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๔. นาย ถนอม  ประทุมแกว ,  ผูใหญบานหมู  ๓ , ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๕. แมบุญชู  แสงแกว ,รางทรง, ๑๔ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๖. พอคง  พิมพวรรณวงศ ,ผูอาวุโสในหมูบาน, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๗. แมมะลิ  โพธ์ิเงิน ,ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๘. แมสงวน  พัดพรม,ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๙. แมแตง   จําปาเทศ ,ผูเขารวมพิธีกรรม, ๑๕ กนัยายน ๒๕๕๕. 
๑๐. แมแพง  ไตรพรม ,รางทรง ,๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๑. แมจูม   ผมนอย ,ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๒. แมหัต  ประทุมแกว ,ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๓. แมผิว  ประทุมแกว ,รางทรง, ๑๕ กนัยายน  ๒๕๕๕. 
๑๔. แมไมย  วิสุวาสุข ,ผูรับการรักษาจากรางทรง, ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๕. แมสมัย  โพธ์ิเงิน, ผูรวมพิธีกรรม,๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๖. แมบุญมา  จูงสุข,รางทรง, ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๗. แมเลียน  โสปนหริ ,ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๘. แมนอย  ประทุมแกว, ผูรวมพิธีกรรม , ๑๕ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๑๙. แมบุพพา   ขันธชัย , ผูรวมพิธีกรรม, ๑๕ กนัยายน  ๒๕๕๕. 
๒๐. แมทองดา   คลังฤทธ์ิ ,ผูตระเตรียมพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๒๑. พอบุญสา  คลังฤทธ์ิ ,อาจารยประกอบพิธีกรรม, ๑๕ กันยายน ๒๕๕๕. 
๒๒. แมชีเบ็น   นุชนาจารย  ,แมชีวัดโยธาประสิทธ์ิ, ๑๗ กันยายน  ๒๕๕๕. 
๒๓. นางอุมากร  ทองแมน , รางทรง,  ๒๘  กันยายน  ๒๕๕๕. 

 



๑๒๔ 
 

 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ก. 

 
ภาพผูใหสัมภาษณในพิธีกรรมการเขาทรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๕ 
 

ภาคผนวก   ก. 
ภาพผูใหสัมภาษณในพิธีกรรมเขาทรง 

 

สัมภาษณ พระครูโสภณธรรมรังสี (สุพรรณ สุวรรณโน ) เจาคณะอําเภอฝายธรรมยตุ ิ
เจาอาวาสวัดปาโยธาประสิทธ์ิ ตําบลนอกเมือง อําเภอเมือง  จังหวัดสุรินทร 

 

สัมภาษณ พระอธิการคําพันธ วิจิตโต เจาอาวาสวดัเทพศาลา บานศาลาสามัคคี  ตําบลบานชบ 
อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 

 
 
 
 



๑๒๖ 
 

 

 
 

สัมภาษณ นายถนอม ประทุมแกว ผูใหบานหมู  ๓ 
 
 
 

 
 

สัมภาษณ นายณรงค  มีแกว (อดตี ผูใหญบานหมู  ๘ )  
 



๑๒๗ 
 

 

 
 

สัมภาษณ แมชีชูศรี  แสงแกว อายุ  ๖๕ ป( รางทรง ,ผูไดรับการรักษาจากอาการเจ็บปวย )  
 
 

 
 

สัมภาษณพอ คง    พิมพวรรณวงศ  อายุ  ๗๕ ป  ( ผูรวมพิธีกรรม )  
 



๑๒๘ 
 

 

 
สัมภาษณ แมมะลิ  โพธิ์เงิน อายุ  ๖๖ป  ( ผูรวมพิธีกรรม )  

 
สัมภาษณคุณแมสงวน   พัดพรม  อายุ  ๗๒ ป ( ผูรวมพิธีกรรม  )  

 
สัมภาษณแม  แตง  จําปาเทศ  อายุ ๖๘ ป  ( ผูรวมพิธีกรรม )  



๑๒๙ 
 

 
สัมภาษณ แมแพง  ไตรพรม  อายุ ๗๗ ป ( รางทรง  )  

 

 
สัมภาษณ แม จูม  ผมนอย  อายุ ๖๘ ป ( ผูรวมพิธกีรรม )  

 
 

สัมภาษณแม  หัต  ประทุมแกว อายุ ๗๕ ป ( ผูรวมพิธีกรรม )  



๑๓๐ 
 

 

 
สัมภาษณ แม ผิว ประทุมแกว อายุ ๖๙ ป ( รางทรงมอ )  

 
สัมภาษณ แม ไมย วิสุวาสุข  อายุ ๗๒ ป ( ผูที่รับการรักษาจากรางทรง )  

 
 

สัมภาษณแมสมัย โพธิ์เงิน อายุ ๗๗ ป  (ผูรวมพิธีกรรม )  
 



๑๓๑ 
 

 

 
สัมภาษณแมบญุมา  จูงสุข อายุ ๗๗ ป ( รางทรงมอ )  

 
สัมภาษณแม เลียน  โสปนหริ อายุ ๖๘ ป ( ผูรวมพิธกีรรม ) 

 
สัมภาษณแมนอย  ประทุมแกว อายุ ๗๒ ป ( ผูรวมพิธกีรรม )  



๑๓๒ 
 

 
 
 

 
สัมภาษณแมบุพพา  ขันธชัย อายุ  ๖๖ ป ( ผูรวมพิธกีรรม )  

 
สัมภาษณคุณแมทองดา  คลังฤทธิ์  อายุ ๕๔ ป  



๑๓๓ 
 

 
สัมภาษณพอบุญสา  คลังฤทธิ์ อายุ ๗๓ ป ( ผูเฒาผูแกในพิธี )  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
 

ภาพแสดงอุปกรณในการประกอบพิธีกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



๑๓๕ 
 

 
ภาคผนวก  ข. 

ภาพแสดงอุปกรณในการประกอบพิธกีรรม 

 
จวมกรู ( ที่สถิตของเทวดา หรือ ครู )  

 
ขันธบูชา มีกรวย ๕ เทียน ๒  ธูป ๑๐  

 
ขันธขอขมา ( ไวสําหรับขอขมา ) กรวย ๕  ธูปเทียน  ผาขาว ๑ ผืน ผาสโรง ๑ ผนื 

เงิน ๔๙๙ บาท. 



๑๓๖ 
 

 
หมากพลู อยางละ ๙ ชดุ  

 

 
นางมืด  จันทรภักดี กําลังจัดเคร่ืองบูชาในพิธีกรรม 

 

 
ใยแมงมุม, เสนประกํา เปนเคร่ืองในการประกอบพิธีบวงสรวงชางประกํา เปนสวนหนึง่ 

ในพิธกีรรมแกล็มอ  เปนเคร่ืองประกอบในพิธีกรรม 
 



๑๓๗ 
 

 
โรงสําหรับการประกอบพิธกีรรมแก็ลมอ ของชาวไทยสวย –กูย  

 
 

 
เรือ , ไขไกที่นําขาวเปลือกมารอยรอบไขไก ,ผาไหม  ,สโรง ที่เปนเคร่ืองนุงหม 

ในขณะที่ผบีรรพบุรุษมาเขาทรงจะนํามาสวมใส  



๑๓๘ 
 

 
 

ขันธประกําที่ใชสําหรับกอนเขาทรง มีกรวย  ๑ คู  ขวดน้ํา ๑ ขวด  เสนประกํารอบศีรษะ ๑ เสน 
 

 
 

ดาบ,  ขาวสาร ๑ ถวย ไขไก ๑ ฟอง  จุดเทยีน  ๑  คู  เพ่ือเชญิดวงวิญญาณ 
 

 
ชาง ,มา , ปน ,ดาบ , จําลอง 



๑๓๙ 
 

 
   

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค. 
 

ภาพอุปกรณเครื่องดนตรีท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐ 
 

ภาคผนวก ค. 
ภาพอุปกรณ เคร่ืองดนตรีทีใ่ชในการประกอบพิธีกรรม 

 
 

 
การบูชาครูเคร่ืองดนตรี  บูชาครูบาอาจารย 

   
                           ฉิ่ง                                                                            กลอง 

 
                                                                           แคน   ๑  เลา 
 



๑๔๑ 
 

 
 
ในการประกอบพิธีกรรมแตละคร้ัง จะมีแคนไวสํารอง  ถงึ  ๓ -๔  เลา  เพ่ือการสับเปลี่ยนผูเปา   

 
 
กอนการประกอบพิธกีรรม ครูดนตรีจะทําพิธกีรรมไหวครูกอนการบรรเลงเพลง เพ่ือบอกกลาวครู
บาอาจารย ของตน  เพ่ือความเปนสิริมงคล  กอนการทําพิธีเขาทรง 
 
 

 



๑๔๒ 
 

 
 
 

 

 

ภาคผนวก ง. 

 

ภาพบรรยากาศในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๔๓ 
 

 
ภาคผนวก  ง. 

ภาพบรรยายกาศ ในการประกอบพิธีกรรมเขาทรง ในชุมชน   
 

 
กอนการเร่ิมพิธกีรรม มีการจัดเตรียมเคร่ืองเซนสรวงตาง ๆ ที่จําเปนในพิธีกรรม 

 
เตรียมขัน ที่สําหรับการเขาทรงแตละคนใหพรอม 

 



๑๔๔ 
 

 
 
 

 
แตงองคประกอบกอนการเขาทรงของกลุมชาติพันธุสวย –กูย 

 
 

 
ครูบาใหญ ( ครูมอ ) ทําพิธีเขาทรงกอนบรรดาลกูศิษย 



๑๔๕ 
 

 
ขณะเขาทรงจะมีการรายรํารอบ โรงพิธี  

 

 
 

กลุมชาติพันธุสวย –กูย ในการเขาทรงนั้นจะสวมผาถุงไหมในลวดลายตาง ๆ 
 



๑๔๖ 
 

 
 

ขณะเขาทรง ครูมอจะใหเขาทรงแตละราย ๆ ไป จนครบหมดทุกคน  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๗ 
 

 

 

ภาคผนวก  ฉ. 

ภาพพิธีกรรมสะเดาะเคราะหตอชะตาในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๔๘ 
 

ภาคผนวก ฉ. 
ภาพพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห ตอชะตาของกลุมชุมชน 

 

 
 

พอบญุสา คลงัฤทธิ์ กําลังทําพิธีสะเดาะเคราะหใหแกคนในชุมชน 
 
 
 

 
ภาพแสดงกอนเร่ิมพิธี มีการจุดธูป เทียน ในกระทง ๔ เหลีย่ม และ ๓ เหลี่ยมคางหมู 

 
 
 



๑๔๙ 
 

 
 
 

 
 

เม่ือสวดเสร็จพิธี เอาส่ีเหลี่ยมคางหมูอยูขางบน แลวจุดธูปเทียน เพ่ือสงส่ิงที่ไมดใีหไปตามกระทง 
 

 
 

เม่ือเสร็จจากการสะเดาะเคราะหแลวจะทําการเสริมบารมีตอ เปนพิธีสวดเสริมบารมี บูชาเทวดา 



๑๕๐ 
 

 
 

เปนพิธีสวดบูชาเทวดา เพ่ือเสริมบารมี มีการจุดธูปปกตามเคร่ืองบวงสรวงตาง ๆ  

 
รานเทวดา ทําในโอกาสบวงสรวงเทวดา  ซ่ึงจะวางพระพุทธรูป และบายศรี และรูปเคารพตางๆ 

 
บนรานเทวดา มีพระพุทธรูป พระพรหม  พอแก และบายศรีเพ่ือเปนเคร่ืองบูชา รานเทวดามีความ
เชื่อวาไวเปนที่สําหรับประทับของดวงวิญญาณ อันมี เทพ เทวดา ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 



๑๕๑ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 
 
 

ชื่อ / นามสกลุ                 :  ยโสธารา  ศิริภาประภากร   
วัน/เดอืน/ ป/ เกิด            : วัน เสาร ท่ี ๑  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๒๗    
สถานที่เกดิ                     : บานศาลาสามัคคี  เลขท่ี ๑๘๒ หมูท่ี ๘  ตําบลบานชบ  
                                         อําเภอ  สังขะ   จังหวัดสุรินทร  ๓๒๑๕๐ 
ประวัติการศึกษา            :  น.ธ. เอก   พธ.บ.  พระพุทธศาสตรบัณฑิต 
ประสบการณ                 :  เปนวิทยากรประจําวดัปาโยธาประสิทธในโครงการคุณธรรม                           

:  ครอบครัวอบอุนดวยพระธรรม โครงการอบรมธรรมะแก                          
เยาวชนโครงการรวมตานยาเสพติด 

                                                           
สถานที่ทํางาน                :  วัดปาโยธาประสิทธ์ิ  ตําบลนอกเมือง อําเภอเมือง  
                                          จังหวัดสุรินทร 
ที่อยูปจจุบนั                   :  วัดปาโยธาประสิทธ์ิ   ตําบล นอกเมือง   อําเภอ เมือง 
                                           จังหวัดสุรินทร  

                                                               ๓๒๐๐๐ 
ติดตอ                              : 088 - 7147526   
Email                             : botane2527@hotmail.com 

 
                                        
 

 
 

 


